


Treibholz-Stiftung

Das Urheberrecht ist ein hohes Gut und seine Beachtung fiir jeden
anstandigen Menschen eine heilige Pflicht.

Der Inhalt dieses Heftchens ist urheberrechtlich nicht geschititzt, son-
dern frei wie ein Stiick Treibholz auf dem Ozean, unter 3 einschrin-
kenden Bedingungen:

1. Werktreue
Texte oder Bilder diirfen nicht auf entstellende Weise aus dem Zu-
sammenhang gerissen und nicht verdndert werden.

2. Quellenangabe
Texte und Bilder durfen nicht unter fremden Namen erscheinen, son-
dern nur mit der Quellenangabe , Treibholz-Stiftung* .

3. Spende

Ein angemessenes Honorar soll gleichzeitig fiir einen guten Zweck
gespendet werden.

Inspiriert von Georg Dibbern, dem einzigen Segler Nazi-Deutschlands,
der sich weigerte, die Hakenkreuzflagge auf seinem Boot zu hissen, und
der sich stattdessen eine eigene Flagge und einen eigenen Weltburger-
pass machte, ,ohne einen anderen Schutz als den guten Willen der
Menschen“, erkliare ich Texte und Bilder dieses Heftchens, ebenfalls
ohne einen anderen Schutz als den guten Willen der Menschen, unter
obigen 3 einschriankenden Bedingungen zu Treibholz und lade andere
ein, sich anzuschlief3en.

4. Die Originale

Fir die Originale — wie fur alle meine Zeichnungen, Bilder und Heft-
chen, auch dieses! — soll sinngemaf das Gleiche gelten. Sie diirfen nach
meinem Tod weder gehandelt noch besessen werden. Nach maximal 7
Jahren sollen sie unversehrt weitergereicht werden. Honorar fir den
Kunstler ist eine Spende fiir einen guten Zweck. So gehoéren sie allen
und dienen allen. (Wie ich hére, zirkuliert im Internet eine dhnliche,
wahrscheinlich praktikablere Idee: CC = Creative Commons.)

Ein Stick Treibholz im Friithling 2012 in den Rhein geworfen ...
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Die Zeichnung auf der Umschlagseite entstand 1980 in Moorea und
zeigt, wie die Polynesier ihre Einbaumkanus nach Gebrauch vor Bohr-
wurm und Bewuchs schiitzten, ndmlich indem sie sie auf kleine Pfahle
am Ufer hoben. (Zudem legten sie manchmal noch Palmbléatter tiber
das Boot gegen die Sonne.)

Das freie Feld auf der Umschlagseite ist fiir eine Widmung gedacht.

Das Foto auf S. 2 zeigt unsere Golden Wind 2003 vor Guernsey mit
dem zweiten Segel., dessen Besonderheiten folgende sind: Es ist 2 Qua-
dratmeter (20 statt 18) grosser als das vorherige, das oberste Dreieck
ist aus starkerem Tuch, weil es ja gleichzeitig als Sturmsegel und als
Segel zum Beidrehen dient. Dieses Dreieck kann durch besondere Reff-
kauschen bei Bedarf noch um die Hélfte verkleinert werden. Das Segel
ist im Gegensatz zum Vorganger in einem Zug bemalt. In einem Extra-
Faltblatt hab’ ich mir die Miihe gemacht, die Zeichnungen detailliert zu
erklaren. Das Foto hat Do vom Beiboot aus aufgenommen.

Die weiteren Fotos sind jeweils an Ort und Stelle erklért. Fast alle hat
Do gemacht. Danke Do, nicht nur fiir die Fotos, sondern ftir’s Mitma-
chen! Ebenso Dank dem alten Klassenkameraden Rudi Quasi! Er hat
mit Engelsgeduld die Homepage aufgebaut und gewartet und Fehler
verbessert und auch sonst haben wir zwei alten Hansl viel Spass dabei.
Vielleicht auch ein oder ein anderer Leser und Betrachter.

Das Foto links zeigt den Motor-
kasten (Steuerbords geodffnet;
wenn er ganz geschlossen ist,
bekommt der 6-PS-Honda Luft
durch zwei Hutzen rechts und
links). Die zuunterst einge-
schnitzte ,Weisheit® wurde leider
noch nicht befolgt, darunter wur-
de 2004 /5 die Donaufahrt notiert,
dann war aber kein Platz mehr
| und auflerdem gibt es leider das
weifle Epoxy (Leckagen-dicht),
mit dem die Buchstaben geftllt
sind, nicht mehr. Auf3erdem soll-
te der Kasten schon seit langem
verschwinden, zusammen mit
dem kleinen Honda und durch
einen Torquedo und einen nied-
rigeren Kasten ersetzt werden.
Bisher geht das leider nicht, weil
diese elektrischen Aussenborder
flir Schachtbetrieb noch nicht
geeignet sind.
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Einleitung

Dies ist die neueste Tranche von ,Jo Treibholz’ Zeichen-Blog*. Den
ersten Teil der ,Logbuchseiten vom spurlosen Pfad“ hatte ich 2007 noch
mit grosserer Sorgfalt und Umsicht geordnet, die Routenskizzen aus
alten Tagebtiichern kopiert, Fotos und Texte zur Auflockerung dazwi-
schen eingestreut, damit es auch Freunden vielleicht etwas Unterhal-
tung bot, aber eigentlich war es nur als Erinnerungshilfe fiir uns selbst
gedacht und gemacht. Auf der letzten Seite nannte ich die Homepage-
Adresse und dort landeten ab 2009 dann Fotos, Routenskizzen und
Geschichten wie Kraut und Riiben durcheinander, ungeordnet, leicht
chaotisch, altersentsprechend weitschweifig und voller Wiederholungen
und so konnen sie auch ausgedruckt werden fiir unsere alten Freunde
aus der Generation Ausdrucker, ebenso fiir jlingere, die trotz Internet-
erfahrungen lieber bedrucktes Papier wollen, weil man ein Bild oder
einen Text so viel besser be-greifen kann. Klingt geradezu esoterisch,
ist aber handfest-real. Dabei ist das Internet doch wirklich ein ideales
Medium fir ein wachsendes und sich standig &nderndes Sammelsuri-
um von Zeichnungen, Fotos und Geschichten. Deswegen hatte das In-
haltsverzeichnis auch ein offenes Ende und sein Anfang ist eigentlich
genau so offen, weil im ersten Teil die Golden Wind und Fukes Sarg, Ge-
org Dibbern und die Stidsee in uns, Schipperke und der Besuch einer
Schwalbe an Bord, Delphine-streicheln und andere Geschichten und
Bilder enthalten sind, die das Verstindnis vom ,Spurlosen Pfad” er-
leichtern, besonders von seiner lautlosen und schwerelosen Variante,
dem Kanufahren, womit es hier auch gleich losgeht. Die umweltfreund-
lichste Art des Wassersports (siehe nachste Seite!).

Vorher aber noch ein Wort zur sogenannten Treibholzstiftung. Das
Manifest dazu steht immer noch in der Homepage, auch wenn sich
die Idee als wenig mitreissend erwiesen hat. Viel mitreissender ist die
[lusion des ,anything goes” im Internet wie im wirklichen Leben, wo
niemand mehr weiss, was Werktreue eigentlich heisst und wo Respekt
und Achtung Urhebern gegeniiber als altmodisch oder sogar dumm
gilt. Was notig wére, ist ein Buddha des Internet, der dort einen neuen
Orden der Achtsamkeit und Glite grindet — nicht in der antiquierten
Sprache des Autors, sondern in der Sprache von heute.

Tatsachlich sind diese Logbuchseiten vom Spurlosen Pfad im Internet
hoffnungslos deplaziert, gerade so wie die Idee der Treibholzstiftung.
Deplaziert wie der dicke Chinese Pu-Tai (d. h. Hanfsack, falschlich oft
als der Lachelnde Buddha des Geheimcodes bezeichnet, was unter uns
bleiben sollte) in einem Antiquitdtenladen. Diese Antiquiertheit ist aber

auch ein gewisser Schutz, sodass die Ilomepage mehr oder weniger ver-
borgen und geheim bleibt und, wie ich hore, ist sie fiir Viele auch tech-
nisch schwer erreichbar, vielleicht wegen Linux oder anderer Hiirden,
was mir im Einzelfall leid tut aber generell sehr zupass kommt. Was
wirklich privat bleiben soll, ist zudem ja noch Passwort-geschuitzt.

Inzwischen lernte ich auch, dass Blauaugigkeit die guten Sitten ver-
dirbt und deswegen erklare ich hier ausdriicklich, dass fiir sdmtliche
Inhalte die CC-Lizenzen BY, NC und ND gelten, d. h. Namensnennung,
nicht kommerziell und Unverdnderbarkeit.

Ich muss mich noch eingehender mit CC befassen und méchte - falls
es Ahnliches nicht schon gibt - vorschlagen, ein weiteres Symbol hinzu-
zufligen fUr eine freiwillige Spende des Nutzers fiir einen guten Zweck
wie ich es mir fiir meine Treibholzstiftung einst ausgedacht hatte. Etwa
w~voluntary donation for charity” VD. Als Zeichen kénnte das ,Weltorna-
ment* dienen oder ein leerer Pinsel-Kreis.

Ansonsten hier noch ein weiteres Symbol: der Stern aus G. Dibberns
Flagge fur einen eventuellen Leser und Betrachter als Lizenz zum Sel-
berschreiben, Selberzeichnen, Selberfotografieren und Selberdenken.
Jeder folge mutig seinem je eigenen Stern!

Im Fruhling 2012 Jo Treibholz
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Auf dem Autodach bleckt ein Kanu die Zdhne wie der Hollenhund, hinter einem Fahrrad lachelt es wie ein Buddha.



Ein Holzkanu im Haus stiehlt sogar einem Jugendstil-Kachelofen die Show. Eine Proa hingt vor dem Vollmondlicht
und das schwebende Modell von ,Fukes Sarg” erinnert an die ,Himmelfahrt* des Eulenspiegels Pu-Hua (Fuke).
Durch das Fensterchen zum Hof schaut das Fledermaus-Maskottchen der Golden Wind.
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Uber Jahrzehnte Ziel der Segelfahrten auf dem Rhein: Die Schildkrétenbucht, der idyllische alte Pionierhafen unterhalb Breisach.
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So schoén das Segeln auf dem Rhein, im Spatsommer lockt das Meer dann doch wieder. 2009 mit Computerhilfe und 2010 mit
Alters-Erscheinung und Treffen J. Geiers herrlichem Schoner.



Wo die Logbuchseiten entstanden sind
(an der Golden Wind ist alles klein, nur nicht der Kartentisch)

Mini-Kachelofen mit Rauchabzug
(rote, unglasierte Tépfe sind haltbarer)



Wegnehmbarer ,Hurricancover” im Niedergang (Backbord der ,wetroom* fiir's Olzeug, Steuerbord die echte ,Hundekoje" tiber dem Rettungs-
inselfach, im Briickendeck die Toilette, alles selbstlenzend, das Steckschott liegt gesichert Stb. oben, Backbord oben samtliche Riggleinen.)
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Unter dem hochgeklappten Kartentisch: Werkbank und Mini-Seekiste
(festgeschraubt bzw. verzurrt. Auf der Unterseite des Kartentisches ist inzwischen kein Platz mehr frei, was hoffentlich keine Bedeutung hat.
Die Aufkleber waren meist Geschenke von Tourist-Offices.)
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Das Kanu hinter dem Klappfahrrad getrailert (auf dem Wasser liegen Fahrrad und Bootswagen im gerdumigen Kanu)

12



——— Al v

g g R
r ’

' ad

Kanu unter Segeln (die winzige Segelflache reicht aus, um bei Nordwind den strohmenden Rhein hochzusegeln)
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Chiemseeplitte ,Fukes Sarg® mit Dschunkenrigg und hochgeklapptem Deckel
(Selbst so wirkt sie noch 100mal eleganter als der Yoghurt-Becher dahinter! Das sogenannte Vorcockpit hat fiir's Meer einen weiteren Deckel.
Vor der Kabine erkennt man die zwei Masthalterungen nebeneinander fiir lange Vorwind-Strecken wie z.B. Rhein-aufwérts)
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Wind und Wellen gebieten?

Landratten und auch manche Wasserratten haben abenteuerliche
Vorstellungen vom sogenannten ,Beiliegen® eines Segelschiffes. Beilie-
gen ist eine seit Jahrtausenden bewidhrte Methode, einen Sturm auf
offener See abzuwettern. Dabei liegt das Boot oder Segelschiff mit dem
Bug (wo es am starksten ist) schrag zu den Wellen. Es sind die Wel-
len (die Seen) und deren H6he und Steilheit (Brecher), die die Gefahr
darstellen, nicht der Wind. Der Wind natiirlich doch - insofern, als
er die Seen aufbaut, je mehr ,Anlauf* umso hoher, bei alter Diinung
oder bei rasch drehenden Winden wie bei einem kleinrdiumigen Tief, ei-
nem Trog, Kreuzseen und bei abnehmender Wassertiefe Grundseen.
Daher ist ein Boot auf offenem tiefem Wasser (nicht auf der Nord-
see, die ist zu flach) bei Sturm relativ sicher, genau wie in sehr en-
gen Gewdssern, wo selbst der stdrkste Sturm keine gefahrlichen Wellen
aufbauen kann. Am gefahrlichsten ist es bekanntlich vor einer offenen
Kiiste (woméglich noch mit Tide gegen Wind), die man bei Sturm daher
unbedingt meiden muss.

Segler erzahlten mir nach einer Atlantikiiberquerung, sie hatten da-
bei oft beigelegen. Auf Nachfragen kam aber raus, dass sie ihr Boot
hatten quer treiben lassen. Im englischen Sprachraum ist das durch-
aus ublich und wird auch oft (falschlich) als heave to bezeichnet. Man
holt die Segel ganz ein, schliesst den Niedergang und wartet unten ab,
dass das Boot die beste Lage von alleine findet und beibehdlt. Dabei
legt es sich gewohnlich quer zu den Wellen und durch sein langsames
Wegtreiben nach Lee entsteht in Luv eine Wirbelschleppe, die die an-
rollenden Wellen in sich zusammenfallen lasst, das quer wegtreibende
Boot btigelt die Seen glatt. (Tropfenweise abgegebenes Ol kann die Wel-
len zuséatzlich beruhigen wie auch Millionen Regentropfen.) Die Gefahr
ist, dass doch ein Brecher bis zum Boot kommt, eventuell weil es et-
was Fahrt autnhahm und dann kentert es, wenn die Welle mindestens so
hoch ist wie das Boot breit. Das geschah Haslers dschunkengetakeltem
Folkeboot Jester mit dem legendaren Mike Richie an Bord, der damit
Uber 20 mal den Nordatlantik tiberquert hat und Stiirme so abgewet-
tert. Es war beim Anstieg des Kontinentalschelfs. Das Boot musste auf-
gegeben werden und Richie abgeborgen.

Deswegen legt man ein Boot besser schrag zu den Wellen, was man
mittels Sturmsegel, Schotentrimm (back) und Ruderlage (Pinne nach
Lee) erreicht. Eine Kunst, die heute viele Ozeansegler garnicht mehr
beherrschen, auch weil heutige Boote daftir nichtmehr gebaut sind.
Moderne Ozeanyachten wollen aktiv durch die Wellen gesegelt werden.

Oder vor ihnen ablaufen. Aber da droht das Unterschneiden und Quer-
schlagen. Solche Yachten benutzen dann einen Seeanker, eine Art Was-
serfallschirm, der das Boot dhnlich wie beim Beiliegen schriag (durch
Zusatzleine) zu den Wellen hélt. Es entsteht auch die schiitzende Wir-
belschleppe, aber falls ein Brecher doch durchkommt, hilt der Seean-
ker das Boot fest, sodass Schiden entstehen kénnen, die ein beiliegen-
des Boot nicht erleidet, weil es wie ein leichter Boxer vor den Schldgen
zurlickspringt. Daher ist ein kleiner oder aufholbarer Kiel von Vorteil,
wie Kleinheit ganz allgemein.

Ubrigens ist das Dschunkenrigg von allen Segelarten am besten zum
Beiliegen geeignet trotz gegenteiliger Behauptungen von ahnungslosen
Segel-Journalisten. Die wenigsten wissen auch noch, dass Beiliegen
und Beidrehen keineswegs das Gleiche meinen. Beiliegen ist die si-
cherste Art bei freiem Seeraum einen Sturm abzuwettern. Ein passi-
ves Ausweichen vor den Wellen, wobei diese Nachgiebigkeit die anrol-
lenden Brecher in sich zusammenfallen lasst. Dagegen meint Beidre-
hen das aktive Manover, ein Segelboot anzuhalten und wie beschrieben
schriag zu den Wellen zu legen. Bei grossen Rahseglern dauerte dieses
Manoéver 30 Minuten oder langer. Bis das Schiff richtig lag und endlich
anfing, riickwarts zu treiben und dadurch die Seen zu glatten. Aber
bis es soweit ist, befindet sich das Schiff in Gefahr, und zwar mehr als
vorher, als es noch Fahrt machte. Das Beidrehen ist also ein riskan-
tes Manéver, um den sicheren Dauerzustand Beiliegen zu erreichen.
Man muss es erlebt haben: Eben arbeitete das Boot noch schwer in
den Seen, erhielt furchtbare Schlage und bewegte sich wild und ruck-
haft. Pl6tzlich kehrt Ruhe ein, die Bewegungen werden weicher und die
Schlage horen auf. Wie ein Wunder. Tatséachlich, ein Segler kann Wind
und Wellen gebieten, sodass sie sich beruhigen!

Ist das wirklich so?

Ein erfahrener Seemann der alten Art wiirde das nie so sagen. Ein
solcher meistert die Gefahr durch Wind und Wellen auf taoistische Wei-
se durch Nachgeben und Ausweichen. Den Naturgewalten des Meeres
kann man nicht gebieten. &

ot -
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North, south, east or west, at home is best

Ein alter Spruch lautet: Viele suchen sonstwo, was sie zu Hause
schon immer hatten.

Der weise Laotse sagte: Warum verreisen, es ist doch tiberall gleich.
Reisen ist das Paradies der Narren!

Der Weise bleibt zu Hause.

Wie Charles Stock. Wir trafen diesen 90jahrigen Englénder, als wir im
weitlaufigen Themse-estuary vor Anker lagen. Da erschien ein 5,50 m
Bootchen mit Gaffelsegel und 2 Vorsegeln. Da kein Wind wehte, stak-
te er vom Cockpit aus wie mit einem Spazierstock. Er ankerte nicht
weit weg, so ruderte ich im Beiboot riiber und lernte den Mann ken-
nen, dessen Buch ich mit Staunen gelesen hatte. Sein ganzes Seg-
lerleben hat er nur und ausschliesslich auf der Themse zugebracht.
Uber 50.000 sm habe er dort zuriickgelegt! Ohne Motor! Zwischen den
bertichtigten Sandbédnken in reissenden Tidengewissern und immer
unsicherem Wetter. Nun seien es sogar 80.000 sm, erzdhlte er. Aber
nun sei es auch genug. Seit Jahren kidme seine Frau nichtmehr mit und
ihn plage nun das Rheuma mehr und mehr. Dieser Mann hat mich sehr
beeindruckt. Das ist echter Wassersport! Wirklicher Sport im Wortsinn!

Wenn ich da an unser Revier hier denke ... Seit kurzem haben die
Jetski-Fahrer den Rhein als Spielwiese entdeckt. Mit ihren penetrant
jaulenden Wetbikes brettern sie durch die Frachterwellen. Junge Leu-
te, die noch frisch, gelenkig und kriftig sind. Wie gut kénnten die ech-
ten Sport betreiben wie z.B. die Breisacher Ruderer. Als ich letzthin
den Rhein hochgesegelt kam nach Breisach und dort gerne geankert
hitte um etwas auszuruhen, schickte mich die Wasserschutzpolizei
weg, weil der Hafen fiir diese Wetbike-Sportler (in Anfiihrungszeichen!)
gleich ganz gesperrt war!

Es ist die gleiche Groteske wie mit der Waldschlut. Jahrzehnte konnte
man dort paddeln und die Schwéane und andere Tiere fanden in den vie-
len anderen Armen ruhige Stellen. Dann musste sie gesperrt werden.
Schaut man auf eine Wasserwanderkarte des Rheines, dann sind die
Ostlichen Nebengewésser Utiberall frei ausser bei Breisach. Und warum?
Weil die Franzosen kamen! Ich habe es mit eigenen Ohren gehort, wie
da primitivste Ressentiments aufklangen. Sollten wir uns denn nicht
freuen, dass die frithere Grenze zu den ,.Erbfeinden“ heute offen ist?
Sollten wir sie nicht freudig begriissen, wenn sie zu uns kommen.
Und wenn sie etwas laut lachen und fréhlich sind, miissen wir dann
sauer werden, weil sie unsere typisch deutsche missmutige Stimmung
storen? Breisach will eine Europastadt sein aber nur bei Breisach wer-

den ausgerechnet die europdischen Nachbarn ausgeschlossen! Wenn
ich die Schlut mit dem gerduschlosen sog. Indianerschlag runterpad-
delte, dann standen oft Rehe am Ufer und liefen nicht weg, Biber sonn-
ten sich und ein Fuchs schaute mir nach. Eisvogel begleiteten mich.

Und wenn ich in eine Gruppe Franzosen geriet, dann zeigte ich ihnen
den richtigen Paddelschlag und durch mein stilles Vorbild wurden sie
auch ruhiger und ihren Abfall nahm ich ganz selbstverstindlich mit.
Missen wir in Deutschland denn immer die Vorurteile der ganzen Welt
bestétigen, indem wir alles Schone verbieten? Wie der Slip, die Boots-
helling in Burkheim. Uber 30 Jahre hab’ ich dort wie viele andere mein
Boot zu Wasser gelassen. Nie ist dort irgendetwas passiert. Aber dann
musste der Zugang ,aus Sicherheitsgriinden® gesperrt werden. Dabei
hatte ich extra ein Boot fur dieses Revier und diese Fahrt gebaut.

Verbotsschilder spriessen tberall wohin man schaut. Der Stein-
bruch: plétzlich verboten ...

Die wirklichen Gefahren und Dummbheiten (siehe Jetski), um die kiim-
mert sich niemand. Dass die Breisacher Schwine mutwillig mit altem
Weissbrot krank gemacht werden. das ist egal. Schlimm ist nur, wenn
ein Kanu vorbeifahrt ...

Die wirklichen Gefahren wie z.B. Fessenheim, dagegen etwas zu tun,
das ware tatsachlich Umwelt- und Lebensschutz.

Leider ist es also garnicht so: at home is best. Im Gegenteil. Brei-
sach ist in héchstem Maf3e ungastlich zu Bootfahrern. Beim Slip: kaum
Parkmoglichkeit. Im Hafen: keine offentliche Anlegemoglichkeit, wie es
sie inzwischen z.B. tiberall in der fritheren DDR gibt. Keine ruhige An-
kermoglichkeit.

Die vergangenen Jahre wollte ich wirklich Charles Stock nacheifern.
Segelte jeden Sommer tiber 1000 km zwischen Burkheim und Breisach,
aber dann reichte es jedes Jahr und ich musste doch zur Nordsee. Die
Freiheit des Meeres!

Ein Anwalt, der nach Freiburg zog, friitherer Segler, fragte beim Was-
ser- und Schiffahrtsamt an, ob man hier auf dem Rhein segeln kénne.
Diese Fachleute teilten ihm mit, das sei unmoglich. So kaufte er ein
wunderschoénes traditionelles Motorboot und war dann aber doch sehr
erstaunt, als er mich dort gegen die Rhein-Stromung hochsegeln sah
und horte, dass ich das seit 35 Jahren mache. Und dass das seit tiber
1000 Jahren so gemacht wurde, schon von den Rémern. Die ganze alte
Kultur des Rheinlandes basiert tiberhaupt nur darauf, dass die meiste
Zeit des Jahres der Wind den Rhein hoch weht, auch wenn er tber
Land eine andere Richtung hat. So wurde der Rhein in einer Zeit, als
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es noch keine Strassen gab, der einzige Transportweg und Grundlage
der Zivilisation wie entsprechend andere Flisse, z.B. im Zweistromland
oder der Nil oder der Yangtse.

Hier vermodern die letzten Rheinnachen in verborgenen Ecken. Wo-
hingegen die schweizer Wassersportler ihre alten Bootsformen erhalten
und pflegen. Bei uns sind nicht nur die alten Rheinschiffe spurlos ver-
schwunden sondern sogar die Erinnerung, dass es sowas frither gab,
ist weg, sogar bei den Fachleuten. Deswegen ist zu befiirchten, dass
uber kurz oder lang das Segeln und Rudern und Paddeln auf dem Rhein
verboten werden wird. So wie wir es schon vor Jahren bei den Fran-
zosen auf dem Colmar-Kanal erlebten. Wir dirften dort nur rudern,
wenn wir uns vorher in Stassburg eine Sondergenehmigung dafiir be-
sorgt hitten! Wir taten es trotzdem. So wie auf dem Rhein, obwohl das
unmoglich ist ... &

Sandfliegen und laufende Punkte, Manatees und Alligatoren

Florida ist wirklich ein Naturparadies — fiir Europder allerdings nur
bedingt. Dass es die Seminolen-Indianer schafften, in den Stimpfen der
Everglades zu tberleben, ist erstaunlich. Alle unsere Bootsfenster sind
mit Fliegengitter geschiitzt, auch das Vorluk und der Niedergang. Das
funktioniert gut in Skandinavien und am Rhein. Floridas No-see-ems,
diese fast unsichtbaren, winzigen Blutsauger, die in regelrechten Wol-
ken morgens und abends tber einen herfallen, fliegen durch Fliegen-
netze wie Neutrinos durch die Materie. Floridas Villen sind oft rund-
um verhullt von Fliegengittern, die aber zusitzlich dauernd mit giftigen
Olen bestrichen werden miissen.

Naturlich, in jedem Paradies gibt es eine Schlange; das wére ja auch
fast ertraglich. Zusétzlich gibt es in allen Paradiesen der Erde Milliar-
den dieser Blutsauger. So winzig sie sind, so schmerzhalft ist ihr Biss,
wochenlang! Sandiliegen heissen sie in Neuseeland, No-nos in Polyne-
sien. Wenn Stidseereisende tiberwaltigend schéne Fotos von Palmen-
bestandenen Motus vor einem roten Himmel zeigen, verschweigen sie
nattirlich die Nono-Plage.

Ausserdem, wo sollte man auch anfangen zu erzdhlen, es gibt ja so
viele Verwandte dort. Kein Haus und kein Boot, wo nicht Kakerlaken le-
ben. Holzboote werden von Termiten gefressen, Seekarten und Biicher
von Tierchen, die so klein sind wie ein Punkt dieses Textes. Man schlagt
eine Seite auf und plétzlich laufen die Punkte weg! Aber bevor man sie
weglaufen sieht, riecht man sie schon: der muffige Geruch der Tropen,
der einem aus jedem Boot, das einige Monate in Florida lag, entgegen-
schlagt. Dass Schimmel sich besonders leicht in Booten ausbreitet, ist
so lberall auf der Welt, in den Tropen und Subtropen kommt hinzu,
dass es bestimmte winzige Verwandte der No-nos gibt, die sich davon
erndhren. Auch Ameisen, einmal an Bord, sind niemehr rauszukriegen.

Es scheint, dass die Natur Floridas durch den Menschen und seine
Zivilisation liberhaupt nicht gelitten hat, sondern im Gegenteil dadurch
neuen Lebensraum fand, sich anpasste. Wie die grossen Manatees, die
Seekiihe mit plattem Riesenschwanz, Verwandte der Elefanten. An der
Kiste, wo die Irren mit Motorbooten rumrasen, werden sie oft verletzt.
So fliichten sie ins sumpfige Landesinnere wie die Indianer.

Als wir auf dem idyllischen Indian river zum Okeechobee-See fuhren,
mussten wir lange vor einer Schleuse warten, weil vor uns gerade eine
Herde Manatees geschleust wurde!

Wéhrend das Wasser an den Kuisten brodelt, gibt es dort im Landesin-
neren fast keine Boote. Dafiir aber einen unvorstellbaren Reichtum der
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Natur. Nur eine besondere Gruppe von Bootsfahrern hat sich auch in
dieses stille Reservat zurtickgezogen. Wahrend tiberall an der Ktiste vor
den Millionarsvillen und in teuren Marinas riesige Luxusyachten liegen,
sogenannte Gin-Paldste, haben sich alle Méchtegern-Weltumsegler mit
ihren grossen Segelyachten am Indian river in der billigen Marina von
Indiantown versammelt, wo sie Jahre- und Jahrzehnte-lang an ihren
Schiffen arbeiten. Und wie so oft an den einschlagigen Orten dieser
Welt, bleiben sie letztlich fiir immer dort hangen — das Schiff wird nie
fertig, Geldmangel und zuletzt Angst vor der eigenen Courage ... Unse-
re Golden Wind war kleiner als das Beiboot mancher dieser Traumer
und es sprach sich wie ein Lauffeuer im Hafen rum, woher wir kamen.
Am nichsten Morgen bei der Abfahrt sagte unser Stegnachbar: Gott sei
Dank haut ihr ab. Durch eure blosse Anwesenheit habt ihr den ganzen
Hafen blamiert.

Aus diesem Grund hab’ ich mir angewdhnt, die deutsche Fahne nicht
zu zeigen und den Motorcover, wo unsere Lieblingsorte eingeschnitzt
sind, abzudecken.

Ausserdem ist es dort in den Everglades sowieso am schonsten, frei
zu ankern in den alten Seitenarmen, den Oxbows, des Colosahacheeri-
ver oder des St.Johns. Seerosen, Seeadler, kein Mensch, kein anderes
Boot, Froschgequake und rufende Blesshiihner!

Blesshiithner? Wir sahen sie nie. Erst viel spater machte uns ein In-
dianer den Ruf der Alligatoren vor: wie Blesshiihner! Wir erschraken
wie der Reiter auf dem Bodensee. Dann sahen wir sie auch. Nase und
Augen. 2 bis 3 m Tiere, direkt neben dem Boot. Nicht gerade sehr be-
ruhigend, dort zu Ubernachten. Tatsédchlich sind Floridas Alligatoren
friedliche Tiere (im Gegensatz zu Krokodilen).

Viel gefahrlicher ist es z.B. in Miami auf eine Bank zu gehen, weil die
jederzeit tiberfallen werden kénnte. Oder an einer Baustelle anzuhal-
ten, die Strassenrduber errichteten ...

Dagegen ist eine flinke Kakerlake geradezu niedlich. Ubrigens gibt
es von denen 2 Arten: Die grossen dunkelbraunen, die sind relativ
langsam und leicht zu erlegen. Gefiirchtet sind die kleinen, schnellen,
sblonden”, derer wird man nie Herr. Da kann man noch so akribisch alle
Kartons vom Boot fernhalten, alle Etiketten abmachen (wegen der Eier),
nie ein Buch von einer anderen Yacht annehmen und keine alte Seekar-
te. Alles nutzlos, die Viecher fliegen einfach an Bord. Und wie heissen
die kleinen ,blonden” Kakerlaken tiberall auf der Welt? Die Deutschen!

Keine Schuhe erlaubt

Vor Jahren schrieb ich einmal einen kleinen Artikel fir ein buddhis-
tisches Heftchen tiber das Schuhe-ausziehen.

Diese selbstverstindliche Geste des Respekts in Asien vor dem Be-
treten des Hausinneren, der Moschee oder des Tempels fallt Europdern
oft sehr schwer, man hélt das Schuhe ausziehen miissen fiir eine Zu-
mutung. Ein zugewanderter Tiuirke weigerte sich, den deutschen Ka-
minfeger mit Schuhen in seine Wohnung zu lassen. Ein Gericht wur-
de bemtuiht und trug dem Kaminkehrer auf, Hausschuhe mitzubringen
und vor dem Eintritt in die Tirkenwohnung anzuziehen.

Ebenfalls vor Gericht landete der Fall eines Segelbootcharterers, der
sich geweigert hatte, die Charter anzutreten, weil der Skipper verlangt
hatte, dass er ohne seine Strassenschuhe an Bord kdme. Als mein
Schwager einmal zu einer Segelfahrt mitkommen wollte, gab es eine
hitzige Diskussion von einer Stunde, dartiber, warum er nicht mit sei-
nen Strassenschuhen an Bord dirfe.

Verglichen mit Asiens traditionellem Schuhe-Ausziehen leben wir vol-
lig ungeniert im Dreck. Ein echter Mann legt in Amerika seine bestie-
felten Filisse demonstrativ auf den Schreibtisch, wie die jungen Leute
in der Eisenbahn ihre beschuhten Fiisse auf den Nachbarsitz. Es gilt
als ,cool“ bei Sitzbanken auf der Lehne zu sitzen, Fiisse mit Schuhen
auf der Sitzfliche. Dass sich andere spiter auf die Bank setzen und
den Hosenboden dabei verschmutzen, macht garnichts, weil es ja als
besonders ,cool” gilt, direkt auf dem Boden zu sitzen. Macht man in
Asien doch auch, dort schliaft man sogar auf dem Boden, erklaren die-
se Experten.

Es ist Europdern schlechterdings unmoglich, zu erkennen, dass es
sich bei japanischen Tatami, womit dort die Haus- und Tempelbdden
belegt sind, keineswegs um Fussbtden handelt, sondern — entspre-
chend den Sitzflichen unserer Stiihle — um Sitzbdéden (auf denen man
deswegen nie stehen sollte, weil das so dhnlich wirkte als stiinde man
auf einem Stuhl). Die Niveauunterschiede von Fussbodenbereich im
Windfang und Sitzboden im Hausinneren sind entsprechend. Falls es
Japanern gelingt, die europdischen Besucher zum Schuheausziehen zu
bewegen, ergibt sich ein weiteres Problem: Unsereins zieht — widerwillig
— die Schuhe aus und tritt dann nicht wie ein Asiate auf das erhohte
schuhfreie Niveau, sondern zum allgemeinen Schrecken erstmal neben
die Schuhe in den Strassenschmutz. Erst wenn die Socken ordentlich
verdreckt sind, steigt ein Européder nach oben. Genauso bringt er per
Hosenboden den Strassenschmutz auf die Tatami-Matten oder Sitzkis-
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sen. Den traditionellen japanischen Gasthiausern (Ryokans) blieb da-
her nichts tibrig, als die Aufnahme von unsereins Barbaren zu verwei-
gern. Dass in vielen Teilen Asiens ein Sitztuch tiber der Schulter getra-
gen wird, um sich darauf zu setzen, erscheint uns kleinlich. Und das
Hocken, diese uralte Haltung der Menschen, Vormenschen und Men-
schenaffen seit Jahrmillionen, finden wir peinlich, obwohl dabei der
Hintern tber dem Strassendreck schwebt. Eine in Asien heute noch
weit verbreitete Haltung, wenn kein Sitztuch zur Hand ist. Japanerin-
nen im Kimono warten so z.B. an der Bushaltestelle.

In Asien scheidet man sehr genau den Schuh-freien Raum vom Schuh-
bereich. Bei uns kann man z.B im Umkleidebereich eines 6ffentlichen
Schwimmbades beobachten, wie diese 2 Bereiche sich weit tiberlappen,
sodass durch die nassen Filisse der Badenden und den Schmutz der be-
schuhten Besucher eine Art Schlammgebiet entsteht. Eine Putzfrau ist
am standigen Aufwischen.

Vergleichbares geschieht an Bord, wenn Strassenschuhe getragen
werden. Dazu kommen noch 2 weitere Probleme dabei: In den Soh-
len der Strassenschuhe steckende kleine Steine oder Sandkoérner sind
Gift fiir naturlackierte Holzflichen an Bord und — was keine Landratte
je bedenkt — alles, jedes Sandkorn wie jeder Brotkriimel, wirklich alles
bleibt fiir ewige Zeiten an Bord oder mindestens bis zum mitihsamen
Grossputz nidchsten Winter.

An Bord gilt somit der Richterspruch fiir den Kaminkehrer: Man
bringt spezielle Bordschuhe mit, die man sorgfiltig wechselt. Barfuss-
laufen an Bord ist leider wegen der Verletzungsgefahr auch nicht er-
laubt. Das lernte ich schon als Junge auf dem Rahsegler in den Tro-
pen. Keiner durfte barfuss in die Wanten entern. Auch wenn das in
allen einschléagigen Piratenfilmen vorgemacht wird.

Ubrigens ist das in Asien auch ein Problem, wenn barfuss-Laufende
ins Hausinnere wollen. Dafiir gibt es vor Moscheen und Tempeln Wasch-
gelegenheiten.

Alle diese Argumente zur Schmutzvermeidung sind eigentlich ein-
leuchtend. Reinheit und Sauberkeit (allerdings keineswegs tiberall son-
dern nur an klar definierten Orten!) sind in Asien grundlegend, be-
sonders in Japan. Und zwar nicht nur auf materieller Ebene sondern
besonders geistig. Meditation ist nichts anderes als eine seelische Ent-
schlackungskur. Und das Ergebnis dieses geistigen Grossreinemachens
kann dann die Erleuchtung sein, nach der heute so viele Europder und
Amerikaner streben, dabei hakt es bei denen oft schon beim ersten
Schritt dorthin, beim Schuhe ausziehen.

Im Haus der Stille bei Hamburg hielt ein japanischer Zenmeister
einen Kurs ab. Junge hochmotivierte Interessenten waren aus Berlin
dazu angereist. Als sie sahen, wie der Zenmeister vor Betreten des Me-
ditationsraumes seine Schuhe auszog und sich gar noch umdrehte, um
sie ordentlich nebeneinander zu stellen, machten die Berliner auf der
Stelle kehrt und fuhren voll Abscheu heim.

Genau die gleiche Reaktion hab’ ich an Bord erlebt. Wie auch viele an-
dere Segler. Einer, der jahrelang Charterfahrten in der Karibik machte,
gab seinem Buch uber diese Zeit den Titel wie hier oben geschrieben:
Keine Schuhe erlaubt.

Letztendlich handelt es sich dabei weniger um den Schmutz als viel-
mehr um eine Geste der Hoflichkeit wie das Hutabnehmen. Ein Boot
ist wie ein Tempel ein heiliger Ort oder zumindest ein intimer, privater,
geschiitzter Bereich. Darum geht es vorrangig, nicht um ein harmloses
Sandkorn. £
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Was du tust, tue richtig

Zum ersten Mal kam ich auf der kleinen Barkentine nach New York.
Wie die Hochhauser von Manhattan (damals noch ohne die Zwillings-
tirme) auftauchten, umgeben vom Wasser des Hudson mit der Frei-
heitsstatue und vom East river beriihrte mich tief. Ich stand auf den
Royals und blickte in die Strassenschluchten und zu den Wasserfon-
tanen der Feuerléschboote und winkte einem uns umkreisendem Hub-
schrauber. Unser letzter Besuch war kurz bevor die Tirme fielen. Ich
glaube nicht, dass bisher die richtigen Konsequenzen aus diesem bar-
barischen Anschlag gezogen wurden.

Alle 3 monotheistischen Religionen beruhen auf Visionen ihrer Pro-
pheten und kindlichen Paradiesvorstellungen, eine hochgefdhrliche Mi-
schung. Dagegen erscheint der Buddhismus und seine friedliche Medi-
tationstechnik wie ein Heilmittel, ein Labsal fiir Mensch und Natur.

Als ich in einem zenbuddhistischen Kloster in Japan lebte, traf ich
dort den Kapitan des Segelschulschiffs Nippon Maru, Anhdnger dieses
Tempels und Schiiler von Meister Drachenwesen. Wir waren uns einig:
Segeln und zazen (Meditation) sind das gleiche. Die endlose Weite des
Meeres und des Himmels bewirkt eine seelische Gestimmtheit wie im
Tempel Sutrensingen und stilles Sitzen.

Bei meinem ersten Besuch in NY hatte ich Teilhard de Chardins
Grab am Hudson river besucht, beim letzten Besuch gegentiber das
Grab von Meister Drachenwesen und die von ihm inspirierte Interna-
tionale Zendo und andere buddhistische Zentren. Dort erfuhr ich zwei-
erlei. Der real existierende Buddhismus (in Asien wie in Amerika) ist
vielleicht noch virulenter als die oben angesprochenen Religionen, an-
dererseits hat gerade dieser ungewdhnliche Meister und Poet gezeigt,
dass diese Religion der Totungsroboter Samurai und Kamikazeflieger
ein Senfkorn des Weltfriedens enthalt. Alle Kamikazeflieger waren za-
zentrainiert (standen zusatzlich aber noch unter Drogen). Die grosse
Attraktion des Buddhismus ist die Erleuchtung, dieser Durchbruch zu
radikaler Freiheit und dauerndem Gliick. Diese Erleuchtung ist gleich-
zeitig aber auch die Achillesferse des Buddhismus, der radikale Verlust
von Moral und ein tiberbordender Egoismus, getarnt als Freiheit und
Gliuck und versteckt hinter geheimnisvoll Zen-méassigen Paradoxa. Da-
bei handelt es sich nicht um Weisheiten sondern schlicht um Taschen-
spielertricks. Dass erleuchtete Zenmeister sich an Schiilerinnen ver-
gangen haben und andere menschlich- allzumenschliche Schwéchen
aufgedeckt wurden, wie auch in anderen Schulen des Buddhismus,
traf mich sehr, als ich dort davon erfuhr. Noch mehr trafen mich aber

die Berichte tiber die Umstande Meister Drachenwesens Tod, betrun-
ken im Bad ... Der letzte Besuch in NY war ein einziges Trauerspiel,
deprimierend in héchstem Magie. Dort fand ich auch das Wrack meiner
alten Barkentine, ein Herz-zerreissender Anblick. Zusammen mit ihr
versank meine Jugend, meine Triume, Hoffnungen und Ideale.

Aus einem Paulus wurde ein Saulus, der alle Religionen ablehnte. Al-
le, alles nur Heuchler und Blender, vor allem die Buddhisten. Ich erleb-
te es selbst im persénlichen Umfeld. So gross die Faszination anfangs
gewesen war, so gross nun die Enttauschung!

Es brauchte viele Nachte auf See in unserem kleinen Segelboot, bis
die Herrlichkeit und Unendlichkeit des Sternenmeeres mir half, zu ah-
nen, was das Anliegen und die Botschaft von Meister Drachenwesen
gewesen sein kénnte, was er mit seiner Internationalen Zendo gemeint
hatte, was es bedeutete, dass er keinen einzigen seiner vielen westli-
chen Schiiler bestatigt hatte, allenfalls alle gemeinsam, wenn er beim
letzten Besuch vor seinem Tod mit ihnen vor dem Gebaude der Verein-
ten Nationen betete:

Alles ist erleuchtet so wie es jetzt ist

Alles ist realisiert so wie es jetzt ist

Alles ist offenbart so wie es jetzt ist
OK!

Die Delphine pfiffen mir Es zu
die Seevogel schrieben Es in den Himmel
der Wind im Ofenkamin sang Es wie ein Mantra.

Das ist es, was Meister Drachenwesen uns sagen wollte. Endlich,
endlich wéchst ein Verstehen, besser Ahnen.

Bei anderen Meistern erhielten die erleuchteten Schiiler Anerken-
nungsschreiben und sassen in der ersten Reihe, getrennt von den ,noch
Unerleuchteten®. Die Hierarchien und Insignien der Rangordnung sind
im Buddhismus grotesk wie in Rom mit den gleichen verheerenden Fol-
gen.

Dagegen Meister Drachenwesens Traum einer ,Internationalen Zen-
do“. Zendo bedeutet Meditations- und Ubungshalle, international bein-
haltete fir ihn auch tberkonfessionell, Giberstaatlich wie die UNO, wie
Georg Dibberns Weltbiirgertum, allumfassend und ermutigend zu ei-
nem ,richtigen* Leben, ,richtiger* Meditation, ,richtiger* Mitmenschlich-
keit mit allem Sein.

Um das zu leben muss man nicht nach Japan fahren, auch nicht
nach NY zur Internationalen Zendo, nicht auf's Meer in einem Segel-
boot. Der gestirnte Himmel wartet doch jede Nacht vor unserer Hausttir.
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Wie oft hat mich nachts ein lauer Wind und fahles Mondlicht geweckt,
sodass ich nicht anders konnte, als zum Boot zu radeln, es lautlos vom
Steg abzustossen und auf einer silbernen Strasse in tiefstem Frieden
den Rhein hochzugleiten wenn alle schliefen. Nur ab und zu der Tril-
ler einer Nachtigall, ein muides Quak eines Frosches, der in meinem
grinen Positionslicht glanzt. Bisweilen ein nachtlicher Frachter, des-
sen Schiffer mit dem Scheinwerfer nachschaut, wer denn da so nahe
am Ufer in der Nehrstromung hochkriecht.

Beim ersten Ddmmern des Morgens bin ich zuriick am Steg, sodass
niemand bemerkt, was ich da nachts treibe. Sie hielten mich denn fiir
vollig verruckt.

LRichtig® verriuckt, ja, das ist es, was ich von Meister Drachenwesen
gelernt habe. Die ,richtige” Erleuchtung ist hier und heute, wir miissen
sie nur leben und alle einladen zum grossen Fest des Seins. Namu Dai
Bosa!

(Namu Dai Bosa war das personliche Mantra von Meister Drachenwe-
sen, ein Ausruf der Verehrung fiir den, der fiir sich auf die Erleuchtung
verzichtet, damit sie alle erlangen mogen, so wie ein Kapitdn sich um
die Rettung aller bemtiht und nicht um seine eigene.) £

Echte und kiinstliche Sterne

In den 60er Jahren (es war die Hippiezeit) lebte ich in Kalifornien.
Damals sah ich ein Foto, das erschiitterte mich ungeheuerlich: 2 oder
3 tibetische Moénche, kahlkoépfig und in dunkelroten Gewandern, ki-
chernd in - Disneyland. ,Ja und? wird heute jeder sagen. Ich werde
gleich versuchen, meine damalige Reaktion zu erkliren.

Einige Jahre spater lebte ich in Japan in einem Zenkloster bei dem
uberragenden Meister Drachenwesen. Da sah ich ein weiteres Foto, das
mich auf dhnliche Weise erschiitterte: Ein kahlképfiger Zenménch in
grauer Monchsrobe vor einem klobigen, damals hochmodernem Compu-
ter-Bildschirm und Tastatur sitzend, ein zweiter Ménch dem ersten
uber die Schulter blickend, beide glticklich ldchelnd. ,Ja und? Heu-
te, tiber 40 Jahre spater erschiittert mich auf ganz dhnliche Weise ein
Artikel des deutschen Segellehrers der Nation Bobby Schenk. Er ist der
Hiscock unserer Zeit. Die Lehrbiicher dieser englischen Segellegende
hatten ihn einst inspiriert. Heute inspiriert Schenk eine ganze Genera-
tion von jungen Segelenthusiasten. Frither hat er auch mir durch seine
Bticher geholfen, die Astronavigation zu meistern, heute kann ich ihm
nichtmehr folgen. Auf seinem hochmodernem Catamaran hat er jedes
denkbare neueste elektronische Gerat. Bis hierher sage ich auch ,Ja
und?*

Aber jetzt kommt’'s: Es sei schlechte Seemannschaft sowas abzuleh-
nen. Schlechte Seemannschaft heisst soviel wie: straflich leichtsinnig,
unverantwortlich, ein unverzeihlicher Fehler.

L~Stimmt doch, oder?*

Wenn man mit Voraus-Sonar einen Baumstamm oder einen schla-
fenden Wal aufsptiren kann, mit AIS Kollisionsgegner, mit Satelliten-
verbindungen die neuesten Karten und Wetterdaten runterladen usw.
usw. Man muss doch véllig verruckt sein, wenn man das alles nicht
macht, wo man es konnte.

Ich will versuchen, einem heutigen Menschen zu erklaren, warum
es mich so erschiitterte, tibetische Moénche in Disneyland zu sehen,
kichernd und sich amiisierend und Zenmdénche am Computer. Damals
hatte ein Wirbelsturm des Protestes die junge Generation erfasst. Werte
wie Naturlichkeit, Schlichtheit, freiwillige Armut, erste 6kologische und
biologisch-organische griine Gedanken sprossen aus dem Asphalt der
Vorstadte, Natur und Wildnis lockten, das indianische Erbe und die
Weisheiten Asiens.

Barfuss und mit langen Haaren und bunten Gewandern tanzten wir
im Sommer der Liebe zu einer neuen Musik. Friede und Liebe hiess die
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Losung. Das Victory-Zeichen sollte den Sieg tiber das alte unmorali-
sche Denken symbolisieren: Vietnamkrieg, Konsumorgien ... Wir woll-
ten sein statt haben. Miteinander statt Aggression, Schoénheit statt Ef-
fizienz usw. usw.

Alle diese utopischen Wiinsche projizierte man ins geheimnisvolle Ti-
bet, ein Shangri-la der wildesten Fantasien. Tiefste Weisheit, Friedfer-
tigkeit und dussere Armut bei innerem Reichtum. Leben in Harmonie
mit Mensch und Natur, unbefleckt von den faden Freuden ohne Tief-
gang der US-Unkultur.

Dabei wusste man tatsdchlich fast nichts vom tibetischen Buddhis-
mus, alles war Traum und Wunschdenken. Nie wieder gab es ein so
edles Ideal. Heute sind die Schattenseiten dieser buddhistischen Rich-
tung sichtbar geworden, damals sah man nur Erleuchtung und Weis-
heit dort. Und dann gingen 3 Vertreter dieser scheinbar ultimativen
Religion in die ultimative Vergniigungsmaschine Disneyland. Und sie
gingen da nicht rein betend, mit gefalteten Handen, Mantras singend
und Hoérner blasend, dass die Papp-Kulissen dort einstiirzen mogen wie
die Mauerns Jerichos, nein, sie amusierten sich wie Kinder!

Damals gab es nur diesen einen einzigen Vergniigungspark auf der
ganzen Welt, nur ein Disneyland, diese Ausgeburt des Schwachsinns,
der Kulturlosigkeit, der Kuinstlichkeit und Naturferne.

Welch ein Kontrast und welch ein Absturz, wenn sich tibetische Mon-
che dort vergnuiigten!

Ganz genau so gewaltig der innere Widerspruch, wenn Zenménche
am Computer hockten. Das ist vielleicht ein noch grésserer Absturz,
ein totales Versagen, Gipfel des Irrtums, Buddha in den Dreck ziehen,
einen Goldschatz gegen Talmi tauschen ...

Wie leben denn Zenménche?

Sie dirfen nicht mehr als 3 Biicher besitzen, gewohnlich die Klassi-
ker der Weisheit. Vegetarier, ein Bettelorden, besitzlos, Haus-los, bar-
fuss auch im Winter, Wandermoénch, nur mit Schultertasche und Wan-
derstock, im Kloster endloses Sutrensingen und Meditieren. Kein flies-
sendes Wasser sondern Waschen mit kleinen Bambusschépfern um
Wasser zu sparen, Zahne mit Salz und Finger putzen, kein Telephon,
kein Handy, kein TV oder Radio, eine Kerze statt elektrisches Licht,
keine Heizung im Winter, nur in der Kiiche ein Herdfeuer, Putzen, Fe-
gen, Gartenarbeit, schweigend. Die Lehrreden des alten Meisters un-
verstindlich, die Meditationsaufgaben unlosbar, daftir Stockschlédge
und Zurechtweisungen. Und wer zum Kloster kommt, wird erstmal im-
mer wieder weggeschickt. Und irgendwann nach vielen Jahren dieser

Marter (alleine der Lotossitz bei der Meditation ist lange eine Iéllen-
qual!) fallt der Groschen und es kommt zu einem seelischen Durch-
bruch, so ungeheuerlich, man kann dartber nicht reden. Die soge-
nannte Erleuchtung.

Es gibt nichts, was dem seichten Geschnatter der Internet-Welt fer-
ner ware. Und doch, nichts Menschliches ist dem Erleuchteten fremd.
Wie die Zen-Buddhisten sagen: Zuerst waren Berge und Gewasser Ber-
ge und Gewasser, dann waren Berge und Gewdisser keine Berge und
Gewdasser mehr und dann waren sie es wieder.

Das beschreibt den geistigen Weg des Zenmonchs. Nur halt, dass
unsereins nie soweit kommt. Das nichtmal will. Das Bild von Bergen
und Gewdissern bezieht sich auf die Welt, die Umwelt im wilden Ge-
birge, wohin es die Zenadepten zog. Weg von den Ablenkungen durch
Zivilisation, Disneyland und Computer ... Rollbilder chinesischer Berg-
landschaften zeigen die heroische Schénheit dieser Wildnis, wo schon
die taoistischen Einsiedler gehaust hatten. Hanshan, Ryokwan, Trolls
und Ribezahl. Und solche Typen am Computer? Undenkbar!

Auch heute noch gibt es die Wildnis der Berge und Gewdsser, Ge-
birge und Wasserfélle, und es gibt die menschenleeren Wiisten, wo die
Propheten Gott horten und wo man heute noch zutiefst vom Hochsten
angeriihrt werden kann. Aber vor allem gibt es noch die endlos wei-
te Wildnis des Meeres unter dem — durch Kunstlicht unverdorbenem —
Sternenhimmel. Wer da hinausfihrt, erlebt die grosse Freiheit, dessen
Geist o6ffnet und weitet sich in einem Mafe, wie es an Land mit seinen
vielfaltigen Ablenkungen und ach so wichtigen Nebensachlichkeiten nie
erfahren wird; je einfacher das Boot und dessen Ausriistung, umso
begliickender und ergreifender.

Vielleicht muss man so alt und sogar weise werden wie Bobby
Schenk, dass man zuletzt von diesem Geist der Berge und Gewésser,
der Weite des Meeres und des Sternenhimmels so durchdrungen ist,
dass man schadlos die modernen Maschinen der Unruhe und verwir-
renden Vielfalt benutzen und dann ungerihrt wieder weglegen kann.
Das verlangt aber Disziplin und Standhaftigkeit. Der Info-overkill ist ja
so verlockend und verfiihrerisch.

Eine moderne Lorelei.

Ich weiss auch nicht, was es bedeuten soll, dass ich so traurig bin
und den alten Zeiten nachhénge, nachtraure, als alles einfach und
schlicht war.

Letzthin traf ich einen alten Segelfreund, auch Kleinbootsegler und
Atlantikiiberquerer. Der hat ein wunderbares Biichlein geschrieben.
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Schon der Titel so verlockend und vielsagend: Bleistift, Papier und Ster-
ne.

GPS

Kunststerne zeigen uns den Weg
exakt und zuverldssig
zu kunstlichen Paradiesen.
Die wahrhaftigen Gestirne des Himmels
zeigen uns das wahre Paradies
exakt hier an unserem Standort
in diesem Augenblick.

L]

Hafenmutter - Hafenmeister - Hafenmonster

Von obigen 3 Varianten des Herrschers tiber einen Hafen ist nattirlich
der mittlere, sachliche und niichtern geschéaftsméssige der hiufigste.
Ein Hafenmeister aber, der sich wie eine sorgende Mutter seiner Gaste
annimmt, kann einen Hafen zu einem Kkleinen Paradies machen. Man
findet solche eher in kleinen Hafen und — muss ich leider aus Erfahrung
sagen — vorzugsweise im Ausland. Bei uns findet man manchmal die
dritte, tible Variante, ein eitler Despot a la Blockwart. Davon gibt es
(ebenfalls nur in Deutschland) eine Unterspezies, den selbsternannten
Hilfsblockwart. Es gibt aber auch, ebenfalls hiufig in Deutschland, den
selbsternannten Gaste-Helfer; ein Dauerlieger, der aus freien Stiicken
Besuchern mit Rat und Tat beisteht. Ebenfalls ein Paradieshafen-Er-
schaffer.

In Danemark passierte mir wiederholt Folgendes: Wir machten in ei-
nem kleinen Hafen fest und sahen den Hafenmeister mit Geldtasche
wie frither bei uns die Strassenbahnschaffner bei allen Neuankémm-
lingen kassieren. Weil er zu uns nicht kam, ging ich spéter zu seiner
kleinen Bude und fragte, was ich schuldig sei. Da lachte er und sagte
mit lustigem dédnischem Akzent: ,Von so einem kleinen Boot nehme ich
kein Geld“.

Eine Mischform aus Hafenmutter und Hafenmonster erlebten wir
auf den Kanaren: Der ansteckend frohliche Hafenmeister freute sich
unbandig tiber mein Spanisch (obwohl mangelhaft) und half uns in je-
der Weise bis zu dem Moment, als ich ihm erklirte, wir wollten fiar 3
Wochen wegen dringender Geschéfte (u. a. USA-Visum) heimfliegen. Da
wurde er schlagartig zum Hafenmonster und verlangte, dass wir seinen
Hafen auf der Stelle verliessen!

Warum? fragten wie verwirrt. Da zeigte er in die Hafenecke direkt
hinter seinem Biiro, wo ca. 15 - 20 grosse Yachten - teilweise in ver-
wahrlostem Zustand - lagen. Deren Besitzer hétten genau das Gleiche
wie wir gesagt, aber seien nie wiedergekommen und hétten auch nie
von sich hoéren lassen, seien teils seit Jahrzehnten unerreichbar und er
wisse nicht, was er mit den Schiffen, die seinen Hafen blockierten ohne
zu bezahlen, machen solle.

Es ist nur meinem rudimentiren Spanisch und unserer Hartnackig-
keit zu verdanken, dass es uns gelang, ihn wenigstens wieder zurtick-
zuwandeln in die mittlere, geschiftsmissige Variante und wir bleiben
durften. Als wir zuriickkamen, wurde er wieder zur mitterlichen Vari-
ante, nicht weil wir tatsdchlich gekommen waren, sondern weil er ein
schlechtes Gewissen hatte. Seine Leute hatten meine vielfachen Fest-

23



macherleinen geldst und unser Boot verlegt und so unsachgemadss an-
gebunden, dass am Bug ein Schaden entstanden war. Nun organisierte
der Hafenmeister das fiir uns kostenlose Rauskranen und die Repa-
ratur, und wir nutzten die ginstige Gelegenheit, die gefdhrliche rote
Unterwasserfarbe schwarz zu tibermalen. (Ubrigens kann auch weiss
Orkas verwirren.)

In griechischen Hafen wurden wir oft von Uniformierten aufgefordert,
zum Hafenherrscher (so die wortliche Ubersetzung) zu kommen. Ein
einziges Mal mussten wir dort umgerechnet 25 Pfennige Liegegebtiihr
bezahlen, ansonsten schickte man uns kopfschiittelnd weg, weil nie-
mand verstand, was wir denn wollten. Einmal verstanden es 2 goldbe-
tresste Unterherrscher, studierten aber tiber eine Stunde lang erfolglos
unsere Bootspapiere auf der vergeblichen Suche nach unserer Netto-
Gross-Tonnage. Schliesslich schickten sie mich frustriert weg, ohne
den Obulus entrichtet zu haben.

In Kreta legte der Hafenmeister unser Bootchen an die Kette und
stellte einen Soldaten mit Maschinengewehr an unseren Liegeplatz,
weil wir die tiblichen Einreisepapiere nicht vorweisen konnten. Wir wa-
ren mit dem Boot ndmlich per Trailer geckommen. Ich miisse mir beim
Zoll diese Papiere nachtraglich gegen Strafgebtihr besorgen, bevor wir
weiterdirften. Ich bestand aber darauf, dass dieser ahnungslose Ha-
fenherrscher zum Zoll mitkdme. Dort bekam er einen so roten Kopf,
dass ich ernstlich fiirchtete, er wirde gleich tot umfallen, als der Zoll-
herrscher erklarte, unsere Papiere seien vollig in Ordnung. Der Hafen-
herrscher sass zusammengesunken auf seinem Stuhl und konnte kei-
ne Entschuldigung hervorbringen und den Wachsoldaten musste ich
selbst wegschicken.

Einen ganz anderen Hafenherrscher erlebten wir in einem kleinen,
arabischen Hafen in Israel, Hafenmutter ist noch zu wenig fir diesen
weisen Hafenrabbi. Tatsdchlich hatte er eine Anhédngerschaft von jun-
gen Juden und jungen Moslems, die ihn als geistlichen Meister verehr-
ten. Ein spiritueller Hafen-Meister!

Trotzdem war er auch weltlich genug, um in jeder Weise zu helfen, u.
a. ein Mietauto zu besorgen. Er erteilte uns aber auch eine tief bewegen-
de seelische Lehre, indem er unsere Anwesenheit im Nachbarort ver-
riet, wo viele Jecken, Einwanderer/Fltichtlinge aus Deutschland leb-
ten. Sehr alte Leutchen, die uns an Bord besuchten und uns zu Tranen
rihrten, wenn sie voller ,Heimweh" ihr alterttimliches Deutsch aus der
Erinnerung kramten und uns aufforderten, doch unsere deutsche Fah-
ne, die wir wohlweisslich eingezogen hatten, zu setzen. Ebenfalls zu

Tranen rihrte mich ein Hafenmonster bei Breisach, aber eher aus Ver-
zweiflung Giber so viel Unmenschlichkeit, spater aus Amusiertheit tiber
diesen kleinen Herrscher der 7 Zwerge hinter den 7 Bergen. Wir haben
Tranen gelacht, als ich in meinem Verein davon erzihlte.

Eigentlich liegt sein Verein ausser hinter den 7 Bergen vor allem hin-
ter der Breisacher Rheinbrticke, die mit Millionenaufwand endlos lange
saniert wird, dabei ist das Hauptmanko dieser Briicke nicht der fehlen-
de Radweg sondern die fehlende Hohe. Keines der Boote der 7 Zwerge
kommt mit dem Mast darunter durch. Nur wir, weil unser Mast nicht
ldnger als unser Boot ist, wir als einzige benutzen manchmal die kleine
Schleuse durch’s ,Kulturwehr*- jedenfalls so lange noch bis den Beam-
ten einfillt, dass man ja dabei dem Wehr sehr nahe kommt, segelnd
dazu, weil dort die Benutzung des Motors verboten ist. Bei Burkheim,
wo der Slip (die Bootshelling) viel weiter vom Wehr weg ist und zudem
motort werden darf, wurde ,aus Sicherheitsgriinden” alles gesperrt ...

Fraher fuhren auch die niedrigen Ausflugschiffe von Breisach durch
die kleine Schleuse, bis sie mit Millionenaufwand automatisiert wurde.
Da passierte genau das Gleiche wie in Frankreich, wo die Kanalverwal-
tung alle Schleusenwérerh&user zumauerte und die Schleusen auto-
matisierte, sodass sie nun stdndig en panne sind, wie wir oft erlebten.
(Ausser in der Bretagne, wo Asterix und Obelix in einem kleinen Dorf
usw ... Dort sind alle Schleusen noch per Hand zu bedienen, alle kos-
tenlos und alle Schleusenhduser belebt und Blumen-geschmiickt und
die Wasserwanderer bekommen Wein und Kuchen angeboten. ) Seit in
der Kulturwehrschleuse in Breisach ein Fahrgastschiff hangen blieb
und die Omas die senkrechte, glitschige Leiter hochsteigen mussten,
fahrt keiner mehr da durch, nur wir. Aber stecken geblieben sind wir
auch schon, und dann muss ein Schleusenwiérter aus Iffezheim(!) an-
fahren.

Aber zurick zum Hafenmonster. ,Ich bin entriistet, dass Sie es wa-
gen, hier in meinen Hafen zu kommen, ohne zuvor meine Erlaubnis
eingeholt zu haben! Einfach so in einen Hafen kommen und meinen,
man durfe nun bleiben, sowas gibt es auf der ganzen Welt nicht!* So
wurden wir dort begriisst. Da half es nichts, dass ich versicherte, ich
hatte schon vor Monaten an den Vereinsvorstand geschrieben und mei-
nen Besuch angekiindigt und telephonisch das OK erhalten. ,Ich bin
hier der Hafenmeister!" rief er.

Es half auch nichts, dass ich von einem Segelfreund aus unserem
Dorf berichtete, der uns seinen derzeit ungenutzten Liegeplatz dort an-
geboten hatte. ,Wenn Sie es wagen, sich da hinzulegen, binde ich Ihr
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Boot los und lasse es aus dem Hafen treiben!* (Mein Gott, ein Huren-
kind. Weg damit!)

Warum im Laufe der Jahre aus zivilisierten Hafenmeistern biswei-
len Monster werden, verstand ich auf Menorca, wo ich einmal selbst
Hafenmeister war, fir eine Stunde, aber das genuigte. Der Hafenmeis-
ter musste weg und wegen meiner Sprachkentnisse ernannte er mich
zu seinem Vertreter. Es war eher ein Spass, als er mir theatralisch
die Abzeichen seiner Wiirde anheftete, aber es wurde bitterer Ernst,
als dann eine riesige Motoryacht anlegte. Als erstes steckten sie ihren
Stromstecker in meinen Anschluss, weil alle belegt waren, ich aber an
meinem Stecker eine Kupplung hatte, sodass ein weiterer dazu konn-
te oder ich dazwischen. Jedesmal wenn ich mich in den vergangenen
Jahrzehnten damit irgendwo dazusteckte, fragte ich natiirlich zuerst.
Jedesmal, wenn sich jemand bei mir dazusteckte, wurde nie gefragt.
Das erklarte ich diesen Neuankémmlingen auf héfliche Weise. ,Kénnen
wir doch nicht wissen, dass das Ihr Strom ist‘, wurde ich abgefertigt.

Aber es wurde noch besser. Offenbar setzte der angestellte Koch des
Luxusschiffes Essen auf den Elektroherd oder es war die Aircon. jeden-
falls flog nicht nur die Sicherung bei uns raus, sondern gleich die ganze
Stromversorgung des Hafens brach zusammen. Wie gerne gab ich dem
zuriickkehrenden Hafenmeister die Verantwortung wieder ab. Solange
diese grosse Yacht da war, brach die Stromversorgung immer wieder
zusammen, besonders nachts. Was Hafenbesucher bisweilen anstellen,
kann einen Hafenmeister schier zum Wahnsinn treiben. Man kann gut
verstehen, dass bei manchem dann ein innerer Rolladen runtergeht.
Aber es kommt auch vor, dass einer im Gegenteil dabei weise wird
wie jener Hafenrabbi in Israel; und — weniger spektakular aber doch
begliickend - viele freundliche und ganz selbstverstandlich hilfsbereite
Jnormale” Hafenmeister, die wir in vielen Hafen der Welt trafen, sie sind
die Regel, die durch die wenigen Ausnahmen nur bestétigt wird. &

6,98 m (nicht Liange, sondern:) Kiirze

Als Griechenland 3 Steuern flir ausldndische Yachten einfiihrte (die
EU verbot wenigstens eine davon), forderte uns manchmal ein Hafenbe-
amter auf, deswegen zum Hafenbtliro zu kommen. Diese Steuern galten
(wie spater auch in Spanien) erst ab Booten von 7 m Lange. Deswe-
gen hatte ich vorsorglich unsere Bootspapiere von 7 m auf 6,98 Meter
Lange umschreiben lassen. OK, sagte dann der Beamte und zog weiter
auf der Suche nach einem lingeren ausldndischen Boot. Und langer
waren sie ja alle; wie immer und tberall waren wir die kleinsten.

Wenn demnéchst — wie bei der Finanzlage zu erwarten — auch in
Deutschland eine Bootssteuer eingeftihrt wird, dann wird die hoffent-
lich auch erst ab 7 m Lange gelten. 7 Meter ist ndmlich eine Art Schall-
mauer. Z.B. beginnt die gesetzliche Ausristungspflicht mit gepriften
Positionslichtern bei 7 m Lange. Darunter gentigt es, eine Taschenlam-
pe bereit zu halten.

Ein Boot unter 7 m Lange ist auf dem Wasser sowas wie ein Kleinst-
wagen. Als wir Barbados (die erste Insel, die man in der Karibik anlauft)
erreicht hatten, kam der lokale Reporter zu einem Interview rausgeru-
dert, weil wir die kleinsten in dieser Saison seien. Auf den Cap Verden
erlebten wir von Seiten der grossen Yachten bisweilen ziemliche Aggres-
sionen wegen unserer Kleinheit. Wie wohltuend dagegen die neidischen
Reaktionen der Mitbewohner unseres Dorfes in Deutschland, die unser
Boot als riesige Luxusyacht bezeichneten. Tatsachlich ist es erstaun-
lich, wie ein Boot, das im Wasser so winzig aussah (die US-Amerikaner
bezeichneten unser Boot gerne als Puppenstube) an Land plétzlich so
viel grosser erscheint, grosser als ein Auto! Auch grdsser als ein durch-
schnittlicher Wohnwagenanhinger. Mancher Campingplatzbesitzer er-
schrak, wenn wir uns mit dem Boot auf dem Trailer zu den Wohnwagen
stellen wollten. Es brauchte gutes Zureden. Dabei macht nichts mehr
Spass, als zwischen klobigen Wohnwagen auf einem Boot mit eleganten
Linien im Cockpit wie auf einem Balkon zu sitzen. Nur auf einem Au-
tobahnparkplatz ist es noch schoner, von dort oben - Kaffee trinkend
— auf das Menschen- und Autogewimmel runterzuschauen. In Hafen
sind wir doch sonst immer die, auf die alle anderen runterschauen.

Das Merkwiirdige dabei ist, dass eigentlich ein kleines Boot das,
weswegen viele auf's Wasser gehen, viel direkter und intensiver erle-
ben lasst, als ein grosseres Boot. Wellen, Spray, Delphine, das Gefiihl
der Fahrt durch’s Wasser ..., alles ist ndher und so viel eindrucklicher,
beglickender — zuweilen (aber selten) beangstigender. Von einem gros-
sen Boot aus erlebt man alles distanziert bis gelangweilt. Zudem ist
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das kleine Boot sicherer und viel, viel billiger. Und man kann darauf
nicht seekrank werden wie auf einem grossen, weil es stindig in Bewe-
gung ist und so den Gleichtgewichtssinn trainiert. Aber nicht nur das,
samtliche Muskeln werden durch die permanente Bewegung eines klei-
nen Bootes (auch im Hafen!) stindig trainiert, sodass ein kleines Boot
viel sportlicher ist als ein grosses.

Warum bloss wollen dann alle Segler unbedingt ein grésseres Boot
haben, wo das doch fast nur Nachteile hat? Es hat auch etwas mit
Sportlichkeit zu tun aber mit falscher. Namlich mit Geschwindigkeit.

Ein Bootsrumpf, der durch’s Wasser fahrt, hat bei einer bestimmten
Lange (sagen wir 7 m) eine bestimmte Hochstgeschwindigkeit (sagen
wir ca. 4 Knoten, etwa 8 km/h), die er einfach nicht tiberschreiten
kann, nicht mit noch so vielen Segeln oder PS. Schneller geht einfach
nicht, wie man Schallwellen durch noch so grosse Lautstarke auch
nicht schneller machen kann. Nur durch Verlassen des Wassers und
Dartiberweggleiten wie ein schnelles Motorboot oder bei einer Gleit-
jolle kann schneller gefahren werden — oder durch ein ldngeres Boot,
das je langer eine je hohere Rumpfgeschwindigkeit erreichen kann,
denn ,Lange lauft* oder uns beziglich: ,Kirze schleicht‘. Dabei sind
es in Verdrangerfahrt im Vergleich zu einem Auto oder sogar Fahrrad
auch bei grosseren Booten immer noch relativ massige Geschwindig-
keiten, die maximal erreicht werden kénnen. Segeln oder Verdranger-
Motorbootfahren ist eine der langsamsten Sportarten. Aber statt sich
an dieser Tatsache zu freuen und die dadurch mdgliche meditative
Stimmung zu erleben, streben alle wie besessen nach hoherer Geschwin-
digkeit. Das liegt in den Genen (Niveau Wolfsrudel) aber vor allem am
Auto und der Werbung fiir ,Sportlichkeit‘beim Autofahren. ,Motorsport"
ist ein vollig absurder Begriff, groteskes ,Neusprech®, aber durch eine
gewaltige Werbemaschine in die Kopfe gehdmmert. Das Auto (und in
gewissem Mafe die Yacht) haben bei uns die Funktion wie das Ge-
weih beim Hirsch, Demonstration der Ranghthe, wobei die Geschwin-
digkeit oder die mégliche Geschwindigkeit wie eine leuchtende Visi-
on zwischen den Geweihhdrnern erstrahlt. Vielen geht es tatsdchlich
priméar nicht um die Freuden des Wassersports, sondern um eine Rang-
Demonstration. Was konnte befriedigender sein, als alle zu tiberholen?

Noch der kleinste Segelverein setzt seinen Ehrgeiz darein, mindes-
tens einmal im Jahr eine Clubregatta zu veranstalten. Die Werbung der
Bootsindustrie hebt fast ausschliesslich auf Geschwindigkeit ab und
nennt das - analog zur primitiven Autowerbung - Sportlichkeit. Das
fiihrt beim Bootsbau zu dhnlich absurden Fehlentwicklungen wie beim
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Autobau: Die Optimierung der Geschwindigkeit verhindert andere, ei-
gentlich primére Funktionen, bei Booten z.B. die Seettichtigkeit.

Vor allem verdirbt dieser Geschwindigkeitswahn (euphemistisch
Sportlichkeit) das kameradschaftliche Verhaltnis der Bootssportler un-
tereinander. Statt Erholung auf dem Wasser, auch dort ein ,ratrace” wie
im Berufsleben, Riicksichtsnahme unbekannt.

Verdrangerboote, die am Limit gefahren werden, werfen enorme Wel-
len auf. Die tollen ,Piloten” bedenken das tiberhaupt nicht. Es ist vollig
normal, mit ,full trottle” an Ankerliegern vorbei zu brettern. Sogar die
Breisacher DLRG-Boote mit Kindern als Gédste an Bord machten sich
ein Vergniigen daraus, an Ankerliegern so vorbeizurasen, dass die fast
kenterten, wortiber die Kleinen vor Wonne quietschten. So lernen sie
moglichst frith Ricksichtslosigkeit.

In den USA erlebten wir zu unserer grossen Uberraschung ganz an-
deres. Wie z.B. in Kauthdusern nie gedriangelt wird wie bei uns oder
in o6ffentlichen Verkehrsmitteln. Vor allem auf dem Wasser: z.B. auf
dem faszinierenden Band des Intracoastal waterways um die ganzen
USA rum: Wenn wir da segelten und es kam ein grosses und schnel-
les Motorboot entgegen oder von achtern, dann schaute der Fahrer
— gewoOhnlich hoch tiber uns auf seiner flybridge — zu seinen Wellen
zuruick und sobald sie uns nahe kamen, verlangsamte er bis er vorbei
war. Ein zivilisiertes Verhalten, wie es bei uns ganz, ganz selten ist.

Umso erstaunlicher die Satzung des kleinen Markgréfler Vereins hier,
wo sinngemadss steht: Alle sportlichen Bootsaktivititen, die mit hoher
Geschwindigkeit zu tun haben, sind den Mitgliedern verboten. Ich glau-
be, auf der ganzen Welt gibt es so eine Satzung kein zweites Mal! Vor
allem Segelvereine, wo das Charakter verderbende Wettsegeln geférdert
wird, kénnten davon lernen: Langsamkeit als Zeichen fiir Lebensqua-
litdt und Kultur. &




Die Freiburger Narrenschiffer

Dass die ganze Welt Witze tiber die ,schweizer Gebirgsmarine* macht,
ist vollig unbegiindet. Spéatestens seit ein Schweizer den Americas Cup
holte, hatte das aufhéren sollen. Tatsachlich gibt es wohl nirgends auf
der Welt eine bessere Bootsfahrer-Ausbildung und dessen sind sich
die Schweizer durchaus bewusst. Als wir mal am Kraterrand in San-
torin zwischen Tonne und Pier mit Doppelleinen kunstvoll festgemacht
hatten und ich dem innen liegenden Schweizer auf seiner Riesenyacht
erkldaren wollte, wie er rauskénne, unterbrach er mich: ,Sie brauchen
mir nichts zu erkldren. Sie kénnen sicher sein, dass wir entsprechend
den Regeln guter Seemannschaft ablegen werden®.

Das stimmt wirklich und dazu haben schweizer Skipper auch noch
Humor. Als wir in unserer Kleinen ,Fukes Sarg‘® mit Dschunken-Rigg
tber den flauen Bodensee ruderten, kam eine grosse schweizer Yacht
zu uns motort und der Skipper rief: ,Seid ihr boat-people?* Dann ging
er in seine Kabine und kam mit zwei eisgektiihlten Bierdosen wieder,
die er uns runterreichte.

Wenn es eine Nationalflagge gibt, die — wenn sie auf einer Charter-
yacht unter der Backbordsaling weht — bewirkt, dass wir zum Ha-
fen eilen um gegebenenfalls unser Boot zu schiitzen, dann ist es die
Osterreichische. Als wir in der Keramikerbucht in Syphnos vor An-
ker lagen, erschien eine Osterreichische Yacht und der Skipper mein-
te, wir sollten doch mal wegfahren weil er da ankern wolle. Sowas mit
Osterreichischem Akzent gesagt, klingt aber viel lustiger und leichter als
preussisch. Trotzdem — man mdge mir verzeihen — das 6sterreichische
Bootsfahrer-Ausbildungssystem reicht nie und nimmer an das schwei-
zerische heran.

Aber die wahren Anarchos des Meeres — so fand ich in vielen Jahr-
zehnten raus — sind wir Freiburger. Das mag auch daran liegen, dass
Generationen von Bootsfahrern bei der Freiburger Yachtschule lernten,
deren Lehrer wihrend des Unterrichts Kette rauchte und so alle ret-
tungslos einnebelte. Selbst ein Herzinfarkt konnte ihn nicht bremsen
und die Herzkranzgefdsse seiner Schiiler haben sicherlich mehr gelit-
ten als ihr nautisches Wissen durch seinen wohlfundierten Unterricht
gewachsen ist — falls sie etwas mitbekamen durch die Rauchschwaden.
Ausgerechnet aus Freiburg stammt die Bibel aller Bootfahrer fiir alle
Flisse und Kanile Deutschlands, der ,Stoll*, auch noch posthum der
kompletteste und dabei doch kompakteste Fiihrer fiir die Sportschif-
fahrt. Dabei liegt Freiburg tiberhaupt nicht an irgendeinem befahrba-
ren Gewasser wie z.B. Breisach am Rhein. ,Freiburg, das Schild der

Seefahrt” tiberschrieb 'mal die Freiburger Badische Zeitung meinen Le-
serbrief, in dem ich mich etwas lustig gemacht hatte tiber nautische
Absurdititen in einem Bootfahrartikel. Da hatte eine Reporterin z.B. ge-
schrieben, Segelyachten miissten — wenn sie tiber Frankreichs Kanéle
schippern wollten — den Mast quer auf's Deck legen. Das erinnerte mich
an die Schildburger, die einen Balken quer durch’s Stadttor tragen woll-
ten. Der Redakteur machte aus dem Stadtchen Schilda aber lieber ,das
Schild der Seefahrt®. Schilda kannte er nicht, denn da wohnte er selber.

Jedes in Hamburg ausgestellte Flaggenzertifikat muss den Heimat-
hafen des Bootes nennen. Versuchsweise nannte ich bei der Registrie-
rung unseres Bootes Freiburg als Heimathafen und war dann doch er-
staunt, dass die Hamburger das akzeptierten. Entweder wussten sie
nicht, dass Freiburg keinerlei Hafen hat oder sie hatten von den Wald-
seematrosen gehort. Mich hatte jedenfalls schon als Kind deren Riesen-
schiff bei den Fasnetumziigen inspiriert.

Immer wenn wir auf Nord- und Ostsee unterwegs waren, war dort al-
len Bootsfahrern selbstverstindlich, dass der Heimathafen ,Freiburg*
an unserem Heck den kleinen Ort an der Elbe meinte und wir liessen
alle in dem Glauben. Dann haben wir Freiburg an der Elbe doch mal
besucht und die Leute des kleinen Segelvereins dort freuten sich tber
diesen ersten Bootsbesuch aus dem ,richtigen® Freiburg so, dass sie
ein Fest veranstalteten und uns eine Ehrenplakette tiberreichten.

Gott sei Dank weiss die Welt tiberhaupt nicht, wasfiir abenteuerliche
Seefahrer so aus Freiburg im Breisgau kommen. Dabei will ich mich
selbst garnicht ausnehmen, mein Boot gehért durchaus zu dieser Flot-
te Freiburger Narrenschiffe. ,You must be crazy* musste ich mir wegen
der Kleinheit unseres Bootes unzahlige Male anhoren.

Wenigstens ist unser Schiffchen seettichtig im Gegensatz zu man-
chem Freiburger Eigenbau wie z.B. eine kleine Holzjolle mit tiber-
dimensionalem Drachenschnabel a la Wikingerschiff, die vor Jahren
eine Freiburger ,Bootsausstellung” zierte. Ebenfalls eine gewisse Me-
dienbertiihmtheit erlangte ein Freiburger, der mit einem Floss namens
~LGertimpel“ auf der Biskaya unterwegs war. Am entgegengesetzten En-
de der Skala befand sich ein Herdermer Backermeister, der sich von
diversen Schiffs- und Bootsbaukoryphien Pldne fiir einen Riesenka-
tamaran mit 10 Gastekabinen aufschwatzen liess, an dem er tiber ein
Jahrzehnt baute bis alles Geld aufgebraucht und Frau und Gesundheit
weg waren. Ich habe viele Freiburger Mochtegern-Weltumsegler schon
beim Bootsbau scheitern, sogar sterben sehen. Und wenn welche doch
abfuhren, ging’s bisweilen schnurstracks in den Untergang oder wie die
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bekannten 2 Ameisen ,verzichteten sie weise auf den ’letzten’ Teil der
Reise”.

Eine ganze Seite war der BZ der Abschied mit Blasmusik usw.
auf dem Rhein eines Freiburger ,Weltumseglers“ wert. Einige Wochen
spdter war er wieder da, diesmal aber ohne Medienecho. Nichtmal die
Clubkameraden getrauten sich, zu fragen, was passiert sei. Mir gestand
er: Es sei halt doch nicht so gewesen wie ertraumt.

Aber die verriickteste ,Weltumsegelung”, die wie alle angektindigten
Freiburger Heldentaten dieser Art schon beim Start scheiterte, hat-
ten sich nicht Freiburger sondern Schwarzwélder ausgedacht. Unter
grossem Medienauftrieb wurde das Boot per Hubschrauber in Breisach
eingesetzt. Ohne Crew, nur per Computer gesteuert, sollte es die Welt
umrunden. Diese Idee war so absurd und weltfremd (besser gesagt,
Ozean-fremd), dass die Stuttgarter Landesregierung in total ignoranter
Begeisterung dafiir Unsummen aus dem Fenster warf. Schilda liegt ja
auch tatsachlich im Schwébischen.

Ein echtes Freiburger Bobbele macht seine Weltumsegelung auf ur-
badische Weise per Papierschiffchen auf einem ,Bachle, aber wenn
er davon erzihlt, dann wird die Reise bei jedem weiteren Viertele im-
mer gewaltiger, die Monsterwellen immer héher und die Seeungeheuer
schrecklicher. Nur vor einer einzigen Sache hat so ein Freiburger Nar-
renschiffer Angst: dass sich ein wirklicher Seemann nach Freiburg ver-
irrt, der ihn auslacht. Aber das ist nicht zu befiirchten, denn Gott sei
Dank hat Freiburg keinen Hafen und das Meer ist nach allen Seiten
weit, weit weg.

Prost, ihr Freiburger Narrenschiffs-Genossen! £

J GUESS, T BETTER RéeF
THE LOWEST

Nur Nachteile mit dem Dschunkenrigg

Ein befreundeter langjahriger Dschunkenriggsegler schrieb einmal
ein Artikelchen mit der Uberschrift: ,Nur Vorteile mit dem Dschun-
kenrigg.© Wenn das stimmen wirde, fragt man sich doch, warum
dieses Rigg so Uberaus selten ist. Einer englischen Segelzeitschrift
ist das auch aufgefallen. Nachdem dort alle Vorteile dieser Riggart
aufgezahlt worden waren und keine Nachteile gefunden, tberlegte
man, die geringe Verbreitung dieser Segelform koénne nur dadurch
erklart werden, dass das Dschunkensegel so hasslich sei. Das sieht
ein Dschunkenrigg-Segler natiirlich anders, fir uns ist dieses Segel
schon. Es strahlt Ruhe und Gelassenheit aus wie ein Buddha im Lo-
tossitz. Dartiber und warum im Westen gerade diese ,Anmutung*® Un-
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mut erzeugt, gleich mehr. Ich wtirde den englischen Redakteuren vor-
her noch eine andere Erkldrung fiir die dusserst geringe Verbreitung
dieser angeblich so konkurrenzlos praktischen Riggart vorschlagen.
Moglicherweise liegt es am Namen. Das Wort Dschunke kommt von
einer malaiischen Bezeichnung fiir Segelboot und wird im englischen
junk geschrieben, was zufillig auch Abfall oder Mill heisst. Wer —
ausser hardcore Umweltschiitzern und Recykling-Fanatikern — will ein
Abfall- oder Miill-Rigg segeln?

(Es ist wohl ein Marchen, dass ein malaiisches oder indonesisches Wort fur Boot Pate
stand fir junk, Dschunke. Wohl eher eine Schonfarberei fur das, was die

Uberheblichen English Royal Navy officer in Hongkong wirklich Giber die
Boote der Chinesen dachten: Mull!)

Das allgemeine Image des Segelsports ist Noblesse: weisse Segel,
blaue Clubjacken und goldene Knopfe, das genaue Gegenteil von
Mill. Und auch weit entfernt von buddhistischer Askese oder Medi-
tation. Auch die Abteilung Regatta des Segelsports betrachtet dieses
Rigg, dessen vorstechendes Merkmal die kinderleichte Handhabung ist,
mit grosstem Argwohn. Regattasegler brauchen moglichst umsténdlich
zu handhabende Segel wie Spinnaker. Die miihelose Bedienung des
Dschunkenrigg entwertet die heroischen Grosstaten dieser race cracks.

Es ist ganz dhnlich wie wenn wir mit unserem winzigen und ex-
trem einfachen Bootchen neben einer riesigen Ozeanyacht voller neues-

ter Technik lagen und sich herausstellte, dass unser simples Schiff-
chen viel weitere Reisen gemacht hatte. Da lésten wir oft enorme Ag-
gressionen aus. Unverantwortlich sei das! Und nun folgt unweigerlich
das Hauptargument gegen das Dschunkenrigg: Unverantwortlich und
schlechte Seemannschaft sei es, sich mit einer Riggart auf's Meer zu
wagen, die keine Ho6he mache.

Ich wiisste zu gerne, wer diese Latrinenparole aufgebracht hat. Es
ist der komplette Unsinn, trotzdem weit verbreitet und durch Tatsa-
chen nicht im geringsten zu erschiittern wie eine der beliebten Ver-
schwoérungstheorien. Vor Jahren bei der Flensburger Rumregatta se-
gelte eine in China gebaute 3-Mast Dschunke mit und kreuzte spielend
allen teilnehmenden Gaffelseglern davon, auch den reputierten Colin
Archer. Schon in einer Ausgabe von The Rudder von 1932 beschreibt
ein Weltumsegler, wie er von Dschunken ausgesegelt wurde.

1000 Beispiele dieser Art koénnen das uralte Vorurteil tiberhaupt
nicht erschiittern. Wie z.B. der englische Dschunkenrigg-Pionier Bon-
nie Smith, der mit seiner dschunkengetakelten Sadler 26’ neun von 10
Regatten gegen hochgetakelte Sadler 26’ gewonnen hat. Und Regatten
werden bekanntlich an der Kreuz entschieden.

Tatsdchlich war das Dschunkensegel das erste Segel der Menschheit,
das tiberhaupt H6he machen konnte und blieb tber viele Jahrhunder-
te das einzige. (Ebenso war das mittige und vorbalancierte Ruder eine
frithe chinesische Erfindung.)

Die Entstehung und Verbreitung dieses absurden Geruichts, dass
Dschunkenrigg-Boote keine Hoéhe machen, muss einem &hnlichen
Muster gefolgt sein wie die fama, mit dem Dschunkenrigg kénne man
nicht beidrehen, deren Entstehung ich miterlebt habe.

In Deutschland gibt es ein dezidiert technisches Segelmagazin (Pal-
stek), das sich von seinem englischen Pendant (Practical Boat Owner)
dadurch unterscheidet, dass die Redakteure einen betont amtlichen
Ton pflegen, Verlautbarungsjournalismus, sodass die Artikel {iber Se-
geltechnik sehr kompetent wirken. Ich hab’ denen immer alles geglaubt
bis ein Artikel tiber’s Dschunkenrigg erschien.

Wenn man viele tausend Seemeilen mit dem Dschunkenrigg gesegelt
ist, dann bemerkte man sogleich, dass der Autor, der stindig mit ,Fact
ist* um sich warf, keine eigenen Erfahrungen mit dem Dschunkenrigg
hatte, wahrscheinlich nicht ein einziges Mal in einem dschunkengerigg-
tem Boot mitgesegelt ist. Die Fotos hatte er sich von dem englischen
junkrig-Spezialisten R. Blain schicken lassen, inhaltlich verbreitete er
einige kapitale Irrttimer, u. a. auch die Mar, das Dschunkenrigg kénne
nicht beiliegen, verpackt in tiberzeugende Schreibe.
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Gerade R. Blain hat in seiner Junkrig-Anleitung detailliert 2 Arten
des ,Beiliegens* beschrieben. Das Dschunkenrigg ist die Segelform,
mit der man am einfachsten beidrehen kann und langer und sicherer
beiliegen bleiben als mit jedem anderen Rigg. Durch die Dschunken-
typischen Zickzack-Leinen kann man das backgeholte Segel vor und
zuruck ziehen und so den Winkel zu den Wellen Grad-genau einstellen.

Bis heute hat kein erfahrener Dschunkenrigg-Segler diesen Unsinn
richtiggestellt. Die wenigen Dschunkenriggsegler, die es gibt, segeln so-
wieso nicht tiber einen Ozean und drehen nie bei.

So konnten auch andere Segelzeitschriften auf dieses Thema auf-
springen und diese Ente, dass ein Dschunkenrigg-Boot nicht beidrehen
kann, wurde zu einer inzwischen unerschitterlichen Tatsache.

Irgendwie hat sich rumgesprochen, dass ich eine gewisse Erfahrung
mit dem Dschunkenrigg habe und so bekomme ich immer wieder sehr
besorgte Anfragen, was man mit einem Dschunkenrigg-Boot, das be-
kanntlich nicht beidrehen kénne, bei Sturm machen soll.

Jetzt will ich den Hauptnachteil dieser Riggform offenbaren: Als
Dschunkenriggsegler kann man die inhirente Weisheit, meditative Ru-
he und Gelassenheit dieses chinesischen Segels, dessen Funktionswei-
se auf taoistischen Prinzipien und der Philosophie des Bambus beruht,
tberhaupt nicht auskosten. Stattdessen darf man standig die typisch

westlichen, européischen Vorurteile, falsche Behauptungen (wie oben)
und Obsessionen fiir wie gegen Asien geniessen.

Wobei die engagierten Dschunkenrigg-Gegner in ihrer Borniertheit
noch witziger sind als viele der enthusiastischen Dschunkenrigg-Lieb-
haber, die gewohnlich ebenso ahnungslos sind und in die andere Rich-
tung tibertreiben: nur Vorteile. Dabei demonstrieren sie doch oft selbst
den Hauptnachteil. Z.B. wenn ich abends hundemiide irgendwo anlege,
lassen sie mich das Boot nicht festmachen, sondern wollen irgendwel-
che Geheimnisse des Riggs erklart haben. Sogar zu Hause besuchen
mich solche Afficionados und sind enttduscht, wenn ich nur berichten
kann: Am Dschunkenrigg ist ja garnichts dran, es ist zu einfach, um
viel dartiber zu reden.

Es ist so ahnlich wie mit der buddhistischen Erleuchtung. Da ist
auch nichts dran. Ganz gewohnlich, alltdglich, simpler als simpel, nicht
der Rede wert, so selbstverstandlich und voéllig unspektakular ist das
ungeheuere Wunder des Einfachen, und so, genau so ist auch das
Dschunkenrigg.

Schade, dass alle das ganz anders sehen wollen ... £
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Vom Gesichtspunkt der Handhabung aus betrachtet, ist das Dschunkenrigg tatsdchlich unschlagbar praktisch,
woflir geringfiigig Segelleistung geopfert wird, aber dafiir Sicherheit, Einfachheit und zuletzt vielleicht sogar Weis-
heit gewonnen werden. Und moglicherweise ist am Ende sogar 'was Wahres d’ran an Bonnie Smith’ Theorie, das

Dschunkensegel funktioniere nicht mit laminarer Stromung wie Vogelfliigel, Flugzeuge oder ,normale” Segel, son-
dern wie Insektenfliigel mit Wirbeln.
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Der Fukushima-GAU 2011 sorgte fiir klare Verhéltnisse.
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Nachwort
(auf’s Internet)

Als wir heuer (2011) von zu Hause zum Nordkap und zurtick segelten,
hatte ich vor der Abfahrt eine Zeichnung gemacht und zu den ,weiteren
Logbuchseiten® eingestellt. Sie zeigte, wie der Fukushima-GAU unsere
Planung umgeschmissen hat. Dos Wunsch war es gewesen, nocheinmal
die herrlichen Lofoten vom Boot aus zu sehen — aber ohne die mithsame
und endlos lange Anreise tiber die Nordsee.

Also wurde unser 22 Jahre alter VW-Bus generaltiberholt und ebenso
der Trailer, denn 8000 km bis Narvik und zurtck sind kein Spaziergang
mit einem Gespann von tiber 4500 kg.

Doch halt! Nein, nach der Fukushima-Katastrophe war das nicht
mehr moglich. Eigentlich ja auch schon vorher nicht ... So zeichnete
ich, wie der GAU Bus, Boot und Trailer durch die Luft wirbelte, zusam-
men mit einem bekannten und in Deutschland sehr verehrtem japani-
schen Zenmeister, der sich einst dezidiert fiir die Atomkraft ausgespro-
chen hatte. Wenn ich nach Norwegen wollte, musste ich segeln, so viel
wie moéglich. Rheinabwirts wiirde die Strémung dem kleinen 6 PS Mo-
tor helfen. Rheinaufwarts — bei der Riickreise — wére aber unmaoglich.
Lediglich fiir dieses kleine Stiick sollten Bus und Trailer Golden Wind
helfen, wieder nach Hause zu kommen.

Ich fuhr alleine los. Ziel war Urnes, um in dem alten Kirchlein mit den
wunderschonen Wikingerschnitzereien eine Kerze fiir Japan und die
dort weggeschwemmten Grédber anzuzinden. Nattirlich durfte in der
Stabkirche kein offenes Feuer brennen, aber am nahen Bruch-Steg, wo
nie ein Boot anlegt, denn in einem alten Leinenhaufen briiteten Moven,
dort brannten dann Kerze und Incense in unserer Golden Wind und
erklang die Zazen-Glocke.

Ach, sie klang ja viel zu selten auf dieser Reise.

Norwegen war herrlich und tberwéltigend wie 10 Jahre zuvor. Die
eindrucksvollen Lofoten, die Einsamkeit und Weite, die grossartige Land-
schaft, die Fjorde, Gletscher und Inseln, das oft stirmische Meer. Re-
gen, Wind und Kélte. Die hellen Néchte im Stiden und die Mitternachts-
sonne ab dem Polarkreis. Delphine und Wale, freundliche Menschen
und interessante Mit-Segler, hiibsche Orte und héssliche Nachlisse
der Wehrmacht. (In jeder Stadt ein Museum Ttiber deren Untaten oder
Gedenktafeln fiir zerstorte Kirchen ...)

Der Hohepunkt war dann zuletzt der gespenstische Nordkap-Felsen,
wie er aus dem Nebel auftauchte, direkt unter einem Regenbogen und
dann gold-gelb glithend in der tiefstehenden Sonne.

Tatsachlich stimmt die geographische Breite nicht so ganz; eine an-
dere, unscheinbare Landzunge der Insel reicht etwas weiter nach Nor-
den. Und das echte Festlandsnordkap liegt etwas weiter im Osten, das
Kinnarodden der Halbinsel Nordkinn. (71 Grad 08 N 51Grad E ge-
genuber 71 Grad 10’N) Aber das Nordkap ist sowas wie es der Kailash
fiir den Himalaya ist, der mag zwar nicht der hoéchste sein, aber er ist
auch der eindrucksvollste, wie der Olymp, der Athos, der Fuji oder der
Kilimanjaro; ja, in diese Reihe gehort der Felsen, zu dem vom Stiden
nach Entrichtung der Eintrittsgebtihr die Touristen zu Tausenden ge-
karrt werden.

Aber wenn man im kleinen Boot nérdlich aussen rum fahrt, da sieht
man keinen Menschen und wir sahen auch kein anderes Schiff, was
aber heute wohl eher die Ausnahme ist. Wir hatten das Glick. So
wie die ganze Reise unter einem Gliicksstern stand — mit kleinen Ein-
trubungen. So bertihrte ich in Holland beim Anlegen ein anderes Boot,
als der Riuckwartsgang raussprang und bei der Einfahrt nach Skude-
nes einen Felsen, als ich mtide zu nachlassig navigierte und die falsche
Einfahrt erwischte. (Der Hollander war durch eine Weinflasche verséhnt
und die Schramme am Blei-Bilgerunner ist inzwischen weggehdmmert.)
Aber ein weit stiarkerer Schatten auf dieser Reise (bei aller, oben ge-
schilderten, Schénheit und Faszination) war, wie gesagt, eine gewisse
Unruhe und stdndige Getriebenheit, die die angestrebte meditative Ru-
he oft empfindlich stérte. Es war seit Jahrzehnten tatsichlich die aller-
erste Reise, bei der ich keine Zeit und Musse fand, eine Zeichnung zu
machen, keine einzige! Wie war das moglich? In 6 Monaten!

Nattuirlich war es allein meine Schuld, mein stéandiges rastloses Wei-
terdrangen, wenn es nur irgendwie ging und auch wenn es eigentlich
nicht ging.

Da war aber noch ein anderer Umstand, der kontemplatives Verwei-
len verhinderte wie auf keiner Reise zuvor: das Internet! Oder besser
und ehrlicher gesagt, mein ungeschickter und wenig souverdner Um-
gang damit. Stunde um Stunde um Stunde — wo ich doch so viel lieber
gezeichnet oder geschrieben hétte — sass ich vor meinem kleinen, alten
Asus und suchte einen offenen W lan Zugang, probierte hier und dort
und aussen unter dem Sprayhud den Empfang zu verbessern, schaute
nach Passageweather und Yr.no und beantwortete e-mails, las Nach-
richten und lud den als e-paper abonnierten Spiegel runter ...

Wenn im Hafen der Netzzugang nicht moglich war, so boten ihn Bars

oder Restaurants oder — und das war oft sehr angenehm und gemdtitlich
und dazu kostenlos — die lokale offentliche Bibliothek. Dort, wo die
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Buicher standen, dort tummelten sich nun die Adepten des neuen Me-
diums, das die alte Lesekultur ablést und wir voll dabei. Auch die Fol-
gen tragend und ertragend: Zeichnen, Schreiben, Lesen, Meditieren ...
verdrangt! Weg damit, keine Zeit mehr fiir diese veralteten Kulturtech-
niken!

Ich halte die Migrane fiir eine automatische, autonome Notabschal-
tung eines tiberforderten Gehirns. Und genau das geschah bei mir auf
der Riickreise. Sogar ein Auge fiel aus und ich musste eine Woche auf
der Insel eines norwegischen Abenteurers pausieren. Wahrend ich dort
in stillem Zazen Geburtstag feierte und half, mit einem Knarr-Nachbau
(das Handels-Schiff der Wikinger) Tagesbesucher vom Festland abzu-
holen, fand ich endlich wieder die lebensnotwendige Ruhe und innere
Stabilitét, die ja auch durch die oft atemberaubende Schénheit der nor-
wegischen Landschaft nicht hatte autkommen kénnen.

Mit dem Atem beruhigten sich auch die krampfenden Blutgefasse, die
Sicht kam wieder und was die beste Medizin war, mein kleiner Asus-
Computer gab den Geist auf. Nein, ich selbst war’s oder besser gesagt:
Es passierte einfach, von ganz alleine, ungewollt und wie zufallig aber
doch im genau richtigen Augenblick.

Unbedacht, hastig und ,multitasking” wie ein Zappelphillip las ich
beim Essen am Computer, als auch noch das Handy klingelte. Da
schaffte ich es irgendwie durch wildes auf dem Computer Rumhacken,
den kompletten Inhalt zu l6schen und alle Funktionen hoffnungslos
lahm zu legen. Ach, plotzlich hatte die arme Seele Ruhe, himmlische
Ruhe!

Alle Texte, die ich unterwegs geschrieben hatte, die englischen Uber-
setzungen der Logbuchseiten, die ich fiir die Website gemacht hatte,
alles unwiederbringlich weg. Bis heute konnte mir kein Fachmann hel-
fen, sie wiederherzustellen.

Damals auf der kleinen Insel auf dem Heimweg nach einer — auch
durch das Internet — sehr anstrengenden Reise war das wie eine gros-
se Befreiung, als wiirde eine zu schwere Last plotzlich wegfallen. Als
wiirde das echte wirkliche Leben dieses falsche digitale nervése und
zeitraubende Geflimmere einfach wegschieben.

Und der Zufall wollte es, dass auch gleichzeitig zu Hause der gu-
te Freund, der mir die Website aufgebaut hatte und mir Pfadfinder in
Linux und Internet gewesen war, er machte einen ganz dhnlichen Fehl-
griff und l6schte ebenfalls versehentlich alles und konnte die Home-
page vom spurlosen Pfad bis heute nicht wieder vollig reparieren, sie
ist nur noch ein Triimmerhaufen. Ein Trimmerhaufen der Befreiung

und Erleichterung, eine abgeworfene Last, ein Verschwinden wie das
Unterwegssein auf dem wirklich spurlosen Pfad zum Nirwana.

Es liegt mir fern, als alter Grantler die Errungenschaften der mo-
dernen Welt schlecht zu machen — na ja, so sehr fern liegt es mir ja
doch nicht. (Auf S. 9 der Logbuchseiten hatte ich ja gerade das verbro-
chen.) Klar, die norwegischen Wettervorhersagen waren sehr wertvoll
usw. usw.; die Vorteile des Internet, auch an Bord, sind enorm. Man
muss aber dabei wissen und vielleicht viel 6fter bedenken, dass Com-
puter und Internet nicht lediglich eine harmlose neue Kommunikati-
onstechnik wie z.B. das Handy darstellen. Sie sind viel mehr. Ihre Wir-
kungen sind vergleichbar mit den Auswirkungen der Schrifterfindung.
Damals gingen altehrwiirdige Kulturtechniken unwiederbringlich verlo-
ren wie die Sdnger aoidoi mit riesigem Erinnerungs-Speicher und Visio-
nen und es entstanden stattdessen ganz neue seelisch/geistige Struk-
turen wie das ICH und das Bewusstsein. Auf dhnlich radikale Weise
verhindert die Informationsflut des Computers die Stille der Meditation
und die Kreativitit des Individuums und fordert eine ganz andere Form
von Kultur, Unkultur und Schwarmintelligenz bzw. Schwarmdumm-
heit. Wir kénnen uns die Folgen heute noch garnicht vorstellen. Ein
alter Mann wie ich kann und will da nichtmehr mithalten. Das wurde
mir in den Tagen auf dieser kleinen, einsamen Insel klar, als Computer,
Internet und Homepage plotzlich ausgefallen waren.

Jeder Klick auf eine Suchmaschine ist nicht harmlos. Nicht materi-
ell (man denke nur an die Strom fressenden Riesenserver) und noch
weniger geistig.

Zu der Zeit, als ich nochnicht im Internet unterwegs war, da kamen
die noétigen Informationen doch auch und zwar von ganz alleine auf an-
deren, scheinbar zufilligen Wegen zu mir, sodass ich manchmal besser
informiert war als die Freunde, die ihr halbes Leben dort surften.

Diese Freunde druckten mir manchmal interessante Themen aus,
z.B. iber’s Dschunkenrigg, Kanufahren und vor allem tiber Zencentren
und Tempel, die sich dort — im Internet — selbst darstellten. Eigentlich
ein Unding, wenn man es mit dem alten Geist betrachtet. Frither war
Selbstdarstellung und Werbung in eigener Sache mehr als verpént. Und
von dem Meister hiess es, er erscheine (von ganz alleine) zur rechten
Zeit. Und so war das auch einstmals. Heute posiert er im Internet.
Jederzeit und an jedem Ort nur einen Klick entfernt.

Das hat gravierende Folgen. In gewisser Weise wird die Menschheit,
die sich darauf einlédsst, partiell erblinden und das anschwellende Ge-
plapper wird Stille und Zeit zum Kostbarsten und am schwersten zu
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erringenden Schatz machen. Ausgerechnet in Norwegen habe ich ihn
fast verloren.

(P.S.: Falls dieses Nachwort doch seinen Weg ins Internet findet und
meine alte Homepage wieder abrufbar werden sollte: Der komplette
Seekartensatz Norwegens zusammen mit den Biichern ist bei mir fir
den halben Preis zu haben — einschliesslich samtlicher eingetragener —
und erprobter! — Wegepunkte, auch zur Kleinen Insel Haholmen.

... erledigt!

Nicht gdnzlich. Dieser kostbare, anachronistische Schatz voller Ge-
brauchsspuren und Korrekturen wandert nun weiter und weiter wie
unsere alten Donaukarten. Gutes, ehrliches Papier, ein Relikt aus al-
ter, vergangener Zeit.

Dabei will ich mich garnicht strduben gegen elektronische Seekar-
ten. So wie ich trotz grosser Vorliebe fir’s Zeichnen auch fotografiere.
Das Alte war nicht notwendigerweise besser, das Neue ist nicht immer
schlechter, im Gegenteil. Die Relikte der alten Zeiten mahnen und kla-
gen bisweilen an und warnen eindringlich vor falscher Romantik und
Schonfarberei ...)

Hinterlassenschaft der Wehrmacht bei Hammerfest auf einer Wiese
beim Bootshafen von Hasvik (2011).

Das vorbalancierte Leben

Das vorbalancierte Ruder in der Mitte des Heckspiegels ist eine frithe
chinesische Erfindung, tiber 1000 Jahre bevor man in Europa darauf
kam, genau wie der Magnetkompass und das vorbalancierte chinesi-
sche Dschunkensegel.

Vorbalanciert bedeutet, dass die Kraft auf beiden Seiten des Dreh-
punktes einwirkt. Bei uns wurde das dadurch erreicht, dass das Gross-
Segel hinter dem Mast durch Vorsegel vor dem Mast ausbalanciert wur-
de. Bei den hiibschen Nord-Amerikanischen Catbooten (Catboote heis-
sen Boote ohne Vorsegel mit weit vorne stehendem Mast — nicht zu ver-
wechseln mit Catamaranen, Zweirumpfbooten) mit grossem Gaffelsegel
bewirkt dieses Segel vor dem Wind ein starkes Drehmoment, sodass die
Ruderblitter dieser Boote enorm gross sein mtissen. Am Wind, also mit
dicht geholten Schoten, kdnnen diese Boote auch ohne Fock durchaus
ausgeglichen segeln, weil der Mast so weit vorne steht. Sie sind also
keineswegs immer luvgierig, nur vor dem Wind. Da miisste zumindest
ein Teil des Segels auf der gegentiber liegenden Seite sein.

Und genau das ist die chinesische Erfindung. Das Dschunkensegel
kann vor dem Wind von der einen Seite am Mast vorbei auf die ande-
re Seite gezogen werden. Das Segel hat durch den Zug der Schot (beim
Dschunkenrigg ist die Schot typischerweise spinnwebartig aufgefachert
und fiihrt zu samtlichen Latten, was fiir's Reffen wichtig ist) bereits die
Tendenz, am Mast vorbeizurutschen. Diese Bewegung wird unterstitzt
durch eine spezielle Leine, einen Vorholer. Der wiederum wird kontrol-
liert durch weitere dschunkentypische Leinen, die Zickzackleinen, die
zwischen Vorliek und Mast hin und her laufen. Sie halten das Segel hin-
ter dem Mast, wenn das Boot am Wind also mit dicht geholten Schoten
segelt.

Das hort sich alles kompliziert an. Man muss so ein Segel und sei-
ne speziellen Leinen (dazu gehort auch der Rahvorholer) nur einmal
gesehen haben, dann versteht man es sofort.

Vereinfacht gesagt ist das chinesische Segel nicht an einer Stelle am
Mast fixiert sondern beweglich, verschiebbar und kontrollierbar durch
spezielle Leinen, sodass der Segeldruckpunkt je nach Bedarf vor- oder
zuriickgeschoben werden kann. (Beim Beiliegen ist das auch ein Rie-
senvorteil!) Vor dem Wind gleicht dieses am Mast vorbeigezogene Segel
das ansonsten wie bei besagten Catbooten entstehende Drehmoment
aus, sodass kein beziehungsweise nur minimaler Ruderdruck entsteht.

Und zwar gentuigt es, wenn ca. ein Drittel des Segels auf die ande-
re Mastseite gezogen wird, nicht die Halfte wie beim klassischen eu-
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ropaischen Rahsegel immer. Das gleiche gilt fiir's Steuerruder. Ein vor-
balanciertes Ruderblatt reicht auch héchstens um 1/3 vor die Dreh-
achse. In beiden Féllen (Ruderblatt wie Segel) bewirkt die vor dem
Drehpunkt liegende Fliche, dass die hinter der Drehachse liegende
Flache nur noch zu einem Drittel kontrolliert werden muss (durch Pin-
ne bzw. Schot), zwei Drittel sind ausbalanciert, dort heben sich die
Krafte auf. Diese Flachen wirken aber durchaus, sie miissen ledig-
lich nicht gegengehalten werden, sie belasten nicht die Pinne oder die
Schot, sondern den Ruderschaft bzw. den Mast.

Ein vorbalanciertes Segel erleichtert also die Handhabung, es kommt
weniger Kraft auf die Schot, genau wie beim Ruder, Die Pinne ist leicht
zu fahren, das Steuern miihelos. Aber eine gewisse Kraft bleibt doch
und ist auch erwiinscht. Ein zu stark vorbalanciertes Ruder kann un-
gewollt ,umkippen” und dem Steuermann die Pinne aus der Hand reis-
sen. Genau das kann passieren, wenn mit einem richtigen Ruder, ei-
nem Riemen gesteuert wird. Der ist ndmlich ganz vorbalanciert.

Die Wikingerschiffe hatten als Steuer einen rechts (Steuerbord) seit-
lich angehingten Riemen mit Querholz, das sehr feinfiihlig gehalten
werden musste, um nicht plétzlich durch die Vorbalancierung um-
zuschlagen. Auch wenn schon seit vielen Jahrhunderten in Europa
Schiffe nichtmehr mit seitlichen Riemen (Rudern) gesteuert werden,
behielten die Seeleute auch fiir das achtern angehingte Steuerruder
die alte Bezeichnung bei, obwohl das achtern angehingte oder unter
dem Rumpf befindliche Ruder eine jeweils ganz eigene Form hat und
tberhaupt nichtmehr an ein Ruder (Riemen) zum Rudern (pullen) ei-
nes Bootes erinnert.

Diese ganze Technik des Vorbalancierens, diese Besonderheit des chi-
nesischen Segels und mittigen Ruders und die Denkweise, die dahin-
tersteckt und die in Ostasien jahrtausendelang heimisch war, bevor sie
Europa erreichte, beruht auf einer taoistischen Lebenseinstellung, die
am besten durch den Leitsatz des Judo: ,Die Kraft des Angreifers nut-
zen" beschrieben werden kann.

Der Wind driickt auf das Segel aber das Segel wird so verschoben,
dass ein Teil des Segels die Windkraft so ausnutzt, dass der Winddruck
sich teilweise selbst aufhebt und die Schot entlastet wie entsprechend
beim vorbalancierten Ruder die Pinne.

Es ist dies ein eindriickliches Sinnbild nicht nur fir Segeltechnik
oder Judokampfsport, sondern allgemein fir die Lebensfiihrung in vie-
len Bereichen, besonders eindricklich in Bezug auf den Tod und die
rechte Lebenseinstellung.

Alle Menschen, die eine Nahtoderfahrung gemacht haben (sei es bei
einem Unfall, einer Krankheit oder der sogenannten Erleuchtung) be-
richten, dass sie danach plétzlich ,richtig” leben konnten und alle be-
dauerten, dass sie das nicht schon frither gewusst hatten.

Der Tod bzw. das Wissen um das Ende wirkt wie eine Vorbalancie-
rung des Lebens, sodass dieses Leben dadurch viel leichter zu hand-
haben ist wie bei einem vorbalancierten Dschunkensegel. Der Mast ist
sozusagen das Hier und Jetzt und die Drehachse des Lebens. Hinter
dem Mast sind alle Erinnerungen, die unser Sein definieren, sozusa-
gen wir selbst. Vor dem Mast liegt die Zukunft mit der Gewissheit des
Sterbens, des Endes von allem, was hinter dem Mast liegt. Diese Vor-
balancierung des Lebens wirkt wie beim chinesischen Segel entlastend
und befreiend.

Viele Menschen meinen, die Beschéftigung mit dem eigenen Tod sei
morbid und hemme das Leben und zerstoére alle Hoffnungen. Das mag
in bestimmten Situationen so sein. Dafiir gibt es ja auch bestimmte
Leinen, um in solchen Situationen (am Wind) diese Vorbalancierung
auszuschalten. Aber in unserer Kultur bzw. Unkultur wird der Tod im-
mer und generell verdrangt, sodass das Wissen um die Gewissheit des
Endes ihre heilende Wirkung nie entfalten darf. Wir segeln auf gehetzte
und unachtsame Weise stdndig hoch am Wind, ruhelos wie Fliegende
Holldnder.

Das chinesische Segel kann uns — nicht nur in dieser Beziehung —
Weisheit und Gelassenheit lehren. In den Zusammenhang gehort auch
die Weisheit des nachgiebigen Bambus, dieses grundlegende Bauma-
terial fiir ein Dschunkensegel (fiir die Latten). Der entsprechende Leit-
satz heisst: ,,Gewinnen durch Nachgeben.“. Diese — ebenfalls taoistische
— Weisheit tiber den Bambus, der extrem weit nachgibt ohne zu bre-
chen, wire Thema eines weiteren Artikelchens. Der Leser kann es sich
leicht selbst ausmalen. Wahrend sich der Autor nun wie ein unverstag-
ter Mast in einer B6 wegbiegt und davonschleicht ohne den Leser weiter
zu verwirren. &
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Ein Bord-Hundeleben

An anderer Stelle habe ich erzdhlt, warum ein Hund der flamischen
Hunderasse Schipperke (kleiner Skipper) der ideale Bordhund ist.

Hier will ich die Geschichte der kleinen Schipperke-Hiindin Kuro
(Schwarz) erzihlen. Manchmal wenn ich Japaner treffe, frage ich, was
sie wohl denken, wie mein Hund heissen mag. Dann schaut mich der
Japaner so leicht schrig an und fragt lachelnd: ,Kuro?* Fast alle schwar-
zen Hunde dort heissen ndmlich Kuro, die weissen Shiro. Unsere Hiin-
din hiess ursprtinglich aber ganz anders. Ein ,adeliger* Name, denn sie
entstammte einer noblen Zucht. Und zwar ausgerechnet aus Kaliforni-
en.

Oben bezeichnete ich unsere Kuro als klein. Das gilt doppelt bzw.
dreifach. Erstens ist ein Schipperke ein Zwerg-Schiaferhund. Der gros-
se belgische Schaferhund Groenendael hat den gleichen Vorfahr, den
Leuvenaar. Schipperke und Groenendael dhneln sich sehr, nur dass
der Schip halt klein ist fir sein Leben als Bordhund. Klein um flink
zu sein als Rattenfdnger. Ein grosser Hund ist dafir zu langsam. Die
Zahne sind entsprechend kréaftig ausgebildet. Der zweite Grund fur die
Kleinheit oder vielleicht war es eher der Hauptgrund: Da die Skipper
der Lastensegler arm waren, wollten sie einen Hund, der wenig Fressen
brauchte, aber als Wachter auch klein funktionierte. Wie erzihlt funk-
tioniert ein Schip zudem auch als Schiffsmelder. Unsere kleine Kuro
meldet am Horizont auftauchende Schiffe oder Schiffe, die nahe kom-
men, ohne dass sie es lernen musste. Damals zur Zeit der belgischen
Frachtsegler wurde diese Funktion des Schipperke noch dadurch un-
terstiitzt, dass jedes Schiff so einen kleinen schwarzen Hund an Bord
hatte, sodass sich diese Hunde gegenseitig rochen und horten, beson-
ders auch im Nebel, lange bevor ein Mensch das andere Schiff sehen
konnte.

Schipperke sind ausserordentlich aufmerksam und registrieren jede
Verdanderung und melden sie. Aber vor allem melden sie andere Hunde
und wenn sie ein auftauchendes Schiff verbellen, erwarten sie regel-
recht, dass von dort ein Bordhund antwortet.

Um zur Kleinheit zurtickzukommen: Unsere Hindin ist nochmal klei-
ner als ein Schip tiblicherweise. Nur 4 kg. Aus irgendwelchen Griinden
wurden die N-amerikanischen Schipperke dort kleiner, wo doch in den
USA eigentlich alles grosser wird. Viele européaische Ziichter finden die-
se extra-kleinen Schipperke unschén. Ich muss sagen, ich bin um je-
des Gramm weniger dankbar, wenn Kuro beim Schneeschuhlaufen auf
meinem Rucken im Rucksack sitzt. Etwas, was sie sehr gerne macht,

wenn sie sich im Schnee genug ausgetobt hat. In Museen setze ich
sie in eine Schultertasche, was fast iiberall erlaubt wurde. Auch wenn
Hunde eigentlich verboten waren, unsere kleine Kuro gewann fast im-
mer die Herzen der Billetverkduferinnen und durfte mitkommen. Oder
manchmal dort, mit Streicheln verwohnt, warten, bis wir das Museum
gesehen hatten. Uberhaupt ist das ein ganz besonderes Charakteristi-
kum eines Schipperke, trotz einer gewissen Zurtickhaltung machen sie
uberall sofort Freunde.

Zurtck zur Kleinheit: Wie gesagt, erstens ist ein Schip klein, zweitens
ein US-amerikanischer Schipperke (Skiperki, sagen sie dort) noch klei-
ner und drittens ist unsere Kuro durch Mangelerndhrung etwas zurtick
und dadurch nochmal kleiner geblieben.

Das kam so:

Bei Bremen wohnt eine Schipperke-Ziichterin, die im Gegensatz zu
den anderen deutschen Schipperkeziichtern, die extra-kleinen US-
Schips hiibsch findet und daher eine weibliche US-Welpe aus Kalifor-
nien (mit eindrucksvollem Stammbaum) fiir ihre Zucht kaufte.

Kalifornien ist weit weg von Bremen und der Flug muss fir die junge
Hiindin (die spater unsere Kuro werden sollte) ein schlimmes Trauma
gewesen sein. Aber am schlimmsten war wohl, was sie dann in Bremen
erlebte: Ein Hunderudel von ca. 20 grésseren und alteren Schipper-
ke, wo sie den alleruntersten Rang einnahm und vor allem das Bremer
Wetter, kalt und nass. Nun will ich den Bremern nicht zu nahe treten,
Bremen ist nicht Bergen aber fiir eine gebtirtige Kalifornierin nicht eben
verlockend. Was die kleine Xara von Sowieso, unsere spidtere Kuro,
dann tat, deute ich als Suizidversuch. Unbemerkt von der Zichterin
lief sie schnurstraks in den Garten und verschluckte einen grossen
und zudem noch scharf gezackten Stein, etwa faustgross im Massstab
eines Menschen. Er blieb im Magen liegen und das arme Tier wuchs von
nun an nicht mehr und die dauernden Schmerzen bewirkten, dass sie
zu Menschen wie Hunden bdse wurde. Das also ist der Grund, warum
unsere Kuro nochmal kleiner als ihre Artgenossen ist — wie oben an-
gesprochen: zu meiner ,Erleichterung”, wenn ich sie trage. Die Bremer
Ziichterin wusste nicht, was mit ihrer Neuerwerbung falsch war, aber
sie beschloss, die IHiindin nicht wie geplant zur Zucht zu gebrauchen.
Statt dessen verkaufte sie sie mir und ich bezahlte eigentlich zu viel
daftir. Schipperke sind aber nicht billig, und sollen es auch nicht sein
wie gewisse Modehunde aus fragwiirdiger osteuropaischer Zucht.

Der Abschied aus Bremen fiel der kleinen Xara tberhaupt nicht
schwer. Sofort fiihlte sie sich heimisch in meinem VW-Bus und schon
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auf dem ersten Autobahnparkplatz knurrte und bellte sie am Auto vor-
beikommende Menschen an. Sie war sofort ,mein“ Hund und band
sich unerschiitterlich an mich, dabei wurde meine Frau Do doch ihre
Retterin, die von der kleinen Hiindin aber erst 'mal angeknurrt wur-
de. Die Schipperke gehéren nidmlich zu den Ein-Mensch-Hunden. Sie
schliessen sich nicht einer Familie an, sondern wéahlen sich einen ein-
zelnen Menschen aus, gewohnlich die Hausfrau, weil die ofter da ist
und die tlibrigen Familienmitglieder werden ignoriert oder gar ange-
knurrt. Do musste lange um Kuros Gunst kdmpfen und wurde nur sehr
zdgernd akzeptiert, obwohl sie ihr Fressen und viele Streicheleinheiten
gab. Aber vor allem war es Do, die — als Radiologin — den Stein bei
einer Durchleuchtung entdeckte. Die durch den Stein bedingte Man-
gelerndhrung hatte namlich schlimme Folgen fiir die Gelenke unserer
kleinen Huindin, sodass sie zu hinken begann und daher untersucht
wurde.

Nun war die Aufregung gross und die konsultierten Tierdrzte rieten
dringend zur OP weil der Stein, falls er weiterwandern wiirde, das En-
de bedeutet hitte. Aber da war ich schon unser Boot am Packen, um
die Donaufahrt fortzusetzen und fiir die Gefahren Ruméniens und Bul-
gariens brauchten wir doch ganz dringend einen Wachhund, eine OP
kam nicht in Frage. So starteten wir einen Versuch, der zuletzt Erfolg
hatte: Statt Hundefutter bekam Kurolein Sauerkraut, nichts sonst, so
frass sie es vor Hunger, eine Woche lang. Und am letzten Tag den Inhalt
einer ganzen Buichse. Und dann ein Brechmittel.

Kuro sass auf Dos Schoss, als sich die kleine Hiindin wand und
rulpste bis sie plétzlich den Stein — umhillt mit Sauerkraut! — her-
auswurgte.

Am gleichen Tag war sie ein anderer Hund. Nun fiel sie Hunde und
Menschen nicht mehr an, sondern ging entspannt an ihnen vorbei oder
liess sich gar von Fremden streicheln, wenn auch nur kurz. Sie musste
erst langsam lernen, dass es das Leben gut mit ihr meinte.

Aber eines hatte sie nun sofort zutiefst begriffen: Bei uns war sie
richtig. Und Do war auch gut und die Zuneigung zwischen den zweien
wuchs langsam zu einer grossen Freundschaft. Aber die Respektsper-
son war und blieb ich, das hatte sie so fiir immer beschlossen. Und es
dauerte lange, bis sie ertragen konnte, dass sie einmal nicht mit mir
mitkommen konnte und alleine warten musste.

Die Gelenke wurden nicht mehr wirklich besser, eines bendtigte spéater
eine OP und grosser ist sie auch nicht mehr geworden. Inzwischen ist
sie eine dltere Hundedame. Die Mdhne und die ,Hosen® eindrucksvoll

gewachsen. Aber die Schnauze wird nun langsam weiss. Und zu meiner
Schande muss ich gestehen, dass ich ihr grosses Vertrauen garnicht
verdiente, weil ich ihre Zidhne nicht gebiithrend beachtete und pflegte,
wo sie doch so bereitwillig das Maul zum Zahneputzen 6ffnet. Sie hat
leider schon einige Zdhne verloren.

Aber was sie nicht verloren hat bei uns, sondern gewonnen, ist Le-
bensfreude und Vertrauen zum Leben. Mit grossem Vergniigen kommt
sie auf Bootsreisen mit, sei es in die Agiis oder zum Nordkap. Sie ist
eben ein wahrer Schiffshund und es grenzt an Tierquélerei, einen Hund
irgendeiner anderen Rasse an Bord mitzunehmen, wo es doch diesen
einen und einzigen wirklichen Bordhund gibt.

Wie schade, dass dies so garnicht bekannt ist unter Bootssportlern!
Aber wir arbeiten daran. In jedem Hafen muss ich wieder und wieder
von Schipperkes erzdhlen, denn wie oben schon angesprochen, unse-
re kleine Hiindin macht tiberall sofort neue Freunde. Sie ist wie ein
kleiner Sonnenstrahl, der das Leben erhellt und Frohsinn verbreitet.
Als wtirde sie noch ein wenig von der kalifornischen Lebensart besitzen
und verbreiten. Aber einen frohlichen Charakter haben alle Schipper-
ke, auch und sogar, wenn sie aus Deutschland stammen. Tatsdchlich
haben sie den Charakter und die mitreissende Bewegungsenergie der
Delphine. Unsere Kuro hoért Delphine lange bevor wir sie sehen und
wenn sie dann bellend tiber’s Seitendeck saust, bemerken das die Del-
phine und geraten regelrecht in Ekstase und schiessen um das Boot
in wildem Zickzack. Es ist ganz offensichtlich, dass Kuro und die Del-
phine miteinander kommunizieren, sie miissen nahe Verwandte sein.
Aber nicht nur die Delphine freuen sich an Kuro. Auf den griechischen
Inseln sitzen oft alte, schwarz gekleidete Frauen in der Sonne auf einer
Bank vor ihrem Hauschen und warten still auf ihr Lebensende. Wenn
sie dann aber unsere Kuro erblicken, werden die schlagartig munter
und steicheln sie voll wiedererwachter Lebensfreude. Dabei ist Kuro
wie alle Schipperke keine Schmusekatze sondern ich muss ihr nahele-
gen, zu den Omas zu gehen, was sie dann aber gerne tut. Wie bei den
Delphinen sind es die ganz besonderen Bewegungen, die Lebensfreu-
de ausstrahlen und tbertragen. Das gleiche Schema hab’ ich hier in
einem Altenheim, das ich mit ihr besuchte, erlebt.

Ein Schipperke hat uns allen viel zu geben und wir kénnen viel von
ihm lernen. Unsere kleine Kuro hat unser Leben enorm bereichert und
unsere Bootsfahrten gliicklicher und sicherer gemacht. Zwischen Mu-
scheln, Korallen und schénen Steinen von vielen Stranden der Meere
liegt der hassliche, gezackte schwarze Stein, der fast ihr Ende bedeu-
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tet hatte und den wir aufheben als immerwdhrende Mahnung, Mut
und Lebensfreude hochzuhalten auch in schlimmen Umstinden und
scheinbar ausweglosen Situationen.

Danke, dreimal kleine Kuro!

(Zuletzt noch eine Anmerkung zum Schlafplatz: Sehr viele kleine Hun-
de schaffen es ins Bett von Herrchen oder Frauchen. Dort sind sie dank
der héheren Normaltemperatur von Hunden sehr willkommen, wenn es
kalt ist wie z. B. auf unserer Norwegenreise. Aber diese paar Mal, wo sie
in die Koje durfte, waren die absolute Ausnahme. Und das hat unsere
kleine Kuro auch begriffen.

Wie jeder Hund mochte auch sie eigentlich am liebsten neben der
Haustiir wohnen. Und das tut sie auch an Bord: Neben dem Nieder-
gang ist ihre kleine, eigene Kabine mit eigenem (verschliessbarem) Ein-
gang, ihre echte Hundekoje, von der aus sie immer im Blick hat, wer
kommt oder geht. Das ist ihr wichtiger, als in Herrchens Bett zu liegen,
denn Schipperkes sind unermuidliche und aufmerksame Wachhunde,
die stindig alles beobachten und jede Verdnderung melden. Nein, faul
in Herrchens Bett liegen, das ist nichts fur einen Schipperke.) £

Nemo am Ruder

Ein Meeresufer, vielleicht ein Sand- oder Felsenstrand, vielleicht ein
Deich mit weidenden Schafen und einer Reet-gedeckten Kate dahinter.
Weit der Blick in die Ferne, das dunkle, bewegte Meer, der Himmel mit
verblasenen Wolken vielfaltiger Formen und Farben und am Horizont
ein sich langsam, langsam wie ein Uhrzeiger, bewegendes Segelschiff:
Sein Anblick erweckt Gefiihle von Freiheit und Abenteuer. Und falls es
ein chinesisches Dschunkenrigg hat, strahlt es achtsame Ruhe aus wie
ein sitzender, meditierender Buddha.

Die Wirkung dieses Bildes ist vollig unabhingig davon, wer das Schiff
steuert. Es ist belanglos, ob tiberhaupt jemand am Ruder steht. Wiisste
man es und wiisste man vielleicht, dass es an Bord gerade Stunk gege-
ben hatte, wie immer {iber irgendeine Kleinigkeit, dass der Steuermann
nun mit wiitender Miene die Pinne packt als wolle er sie gleich aus dem
Ruderkopf reissen und als Keule benutzen — all dies wiirde den oben
beschriebenen Eindruck nur storen.

Ganz genau so verhalt es sich mit einem Musikstlck, einem Gemal-
de, einer Zeichnung oder einem Text.

Dass in jedem Buch, meist hinten, ein Bild des Autors mit kurzer vita
angehédngt ist, schuldet sich nicht nur dessen Eitelkeit sondern viel-
mehr dem allgemeinen Interesse. Man will wissen, wer dahintersteckt.
Dabei bleiben Travens Bilicher voéllig unverdndert, ob man nun weiss,
wer der Autor oder die Autorin ist oder nicht. Genau wie Shakespeares
Dramen. Oder die Kathedralen des Mittelalters, deren Steinmetze nie-
mand kennt, wie der Namen des Altarschnitzers, von dem man nur die
Initialen hat oder wie jedes Pseudonym. Aber leider wollen und kénnen
die Menschen das Bild, das Musikstiick, den Text nicht vorbehaltlos
auf sich wirken lassen, nein, sie mussen im Museum sich erst mal
vorbeugen, um den Namen des Kiinstlers zu lesen, im Programmbheft
blattern und bei Schreiberlingen wie mir kénnen sie einen Text nur
kurz tiberfliegen oder nur einige Zeilen anlesen, um sogleich auszuru-
fen: ,Der ist interessant, den will ich kennen lernen!”

Die Leser bedenken tUberhaupt nicht, dass der Schreiber sich den
Text lange uiberlegt hat, jeden Satz und jedes Wort bedacht und wie-
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der und wieder geandert hat, bis es passte. Dass er nur manchmal an
besonderen Tagen schreiben konnte, sodass er zufrieden war. Obwohl,
ganz zufrieden war er nie. Wieder und wieder musste er dndern oder
ganz verwerfen bis das Geschriebene das ausdriickte, was er meinte
und so gut er es konnte. Und nun soll der Autor so locker aus dem Steg-
reif dem interessierten Besucher die gleichen Gedanken oder vielmehr
noch bessere, die er zuriickgehalten hat, vorfiihren wie ein Jongleur,
wie in einem Zirkus. Das kann keiner. Das generiert Enttduschung und
Frust. Auf beiden Seiten.

In jungen Jahren zeichnete ich einmal Bilder und schrieb Texte zu
Themen der Bibel, was in kleiner Auflage gedruckt wurde. Ein Theo-
logiestudent reiste daraufhin von weither an und war dann bitter ent-
tduscht, dass ich ihm tberhaupt nicht aus seinen Glaubenszweifeln
heraushelfen konnte, nichtmal halb so originell und lustig war, wie
meine Texte. Das gleiche Schema hab’ ich wieder und wieder erlebt,
bis ins hohe Alter.

Warum kénnen die Menschen sich nicht mit einem Text begniigen,
ihn wirklich lesen wie man Linsen liest? Ebenso ein Bild wirklich, das
heisst richtig, betrachten usw.?

Das Tao Te King ist eines der weisesten Bilicher der Menschheit wenn
nicht das weiseste. Laotse (was nichts anderes bedeutet als ,alter Mann“
also sein Name ist nicht tiberliefert so wenig wie seine Lebensumstéinde,
nur erdachte Anekdoten wie auch die folgende) hat dieses Buch nur ge-
schrieben, weil er von einem Grenzposten dazu gezwungen worden war.

Der andere grosse Weise Chinas, Konfuzius, bekam das Tao Te King
irgendwie in die Hdnde und war so erschiittert, dass er sich 3 Ta-
ge in seinem Zimmer einschloss und schwieg. Dann sagte er zu sei-
nen Schiilern: ,Ich habe einen ungeheuerlichen Drachen der Weisheit
getroffen und erkannt, dass alle meine Bemtihungen wertlos waren.”
Dabei hatte er doch unter anderem das Weisheits- und Orakelbuch 1
Ging kompiliert und geordnet. (Der informierte Leser wird mir verzei-
hen, dass ich die Geschichte ganz leicht verdndert hab’.)

Daraufhin machten sich einige Schiiler von Konfuzius auf den weiten
Weg zu Laotses Hitte, wo sie voll hochgespannter Erwartungen und
Hoffnungen anklopften.

Da hérten sie von innen eine krdchzende, piepsige Stimme: ,Wer ist
da? Komm’ rein, ich brauche dringend Hilfe, mein Nachttopf ist ganz
voll und es geht mir so schlecht.”

Der Autor eines Textes, und sei es das weiseste Buch der Menschheit,
der Komponist eines Musikstiicks oder dessen Interpret, der Maler ei-
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nes Bildes, sie alle treten doch zurtick hinter ihrem Werk, sie verdun-
keln es eher. Wenn Laotse sich ins Bett machte, dann hat das doch
Uberhaupt nichts zu tun mit dem Wert seines kleinen Buches.

Die Schiiler des Konfuzius, die 3 Tage lang bei dem alten debilen
Laotse putzten und aufriumten, haben das vielleicht spater begrif-
fen und die Lektion gelernt: Das Schiff am Horizont ist schén wie ein
Traum, aber es ist vollig ohne Belang, wer es steuert. Wie es belang-
los ist, wer der Autor, Komponist, Maler oder Grafiker ist hinter dem
Werk. Dass die Urheber eines Werkes ihren Namen moglichst gross se-
hen wollen und ein Portraitfoto abgedruckt und ihre vita mag Eitelkeit
sein oder Verlags-PR. Zusatzlich ist es unbewusst auch ein Imponierge-
habe zwecks Urheberschutz. Ein anonymer Text schreibt sich leichter
ab. Mein Leben lang hatte ich das zweifelhafte Vergniigen, tiber (oft
schrecklich schlechte) Plagiate meiner Texte und Bilder zu stolpern.
Das wire eigentlich nicht weiter schlimm, wenn damit nicht Geld ver-
dient wiirde und - was wirklich das Schlimmste ist — wenn die mensch-
liche Psyche nicht so fehlkonstruiert ware, dass der Plagiator zu seiner
seelischen Entlastung den Bestohlenen auch noch schlecht machen
musste. Wie absurd! Aber das nur nebenbei.

Denn wer ist eigentlich der wirkliche Urheber? Ich will jetzt garnicht
aufs buddhistische Nicht-Ich hinaus, sondern viel vordergriindiger
Uberlegen: Wem gehéren denn die Wérter, die jemand zu einem Text
ordnete. Wer hat sie erfunden und die vielfdltigen Regeln? Ebenso die
Farben, Formen, Téne?

Wir stehen auf den Schultern so vieler Generationen, dass unser Zu-
tun, unsere Originalitit, unser Einfall, Gedanke, Bild oder Melodie ganz
klein wird vor diesem gewaltigen Fundus, der Allgemeingut ist.

Wie gesagt, vielleicht steuert da tiberhaupt keiner in dem bezau-
bernden Segelschiff am Horizont. Eine Windfahne oder ein elektrischer
Kompass sind auf eine Windrichtung oder Himmelsrichtung eingestellt
worden oder das Boot ist so ausbalanciert, dass es sich sogar ganz oh-
ne diese Hilfsmittel steuert. Wie von alleine. So ist es auch mit Texten.
Der Autor hat eine erste vage Idee, einen ersten Satz und alles weitere
folgt von ganz alleine wie eine Zeichnung dem ersten Strich, ein Mu-
sikstiick den ersten Ténen, einschliesslich aller spiteren Anderungen
und Verbesserungen. Nolde fand bisweilen herrliche Bilder in seinem
Atelier, die offenbar von ihm waren, aber er konnte sich nicht erinnern,
sie gemalt zu haben. Sie hatten sich selbst gemalt. Mit Noldes Hand.

Vielleicht steuert tatsachlich ein Mensch das besagte Segelboot, aber
er ist so eins mit Meer und Himmel, der Weite und der ,Heiligkeit der
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Wasserwuiste”, dass da wie bei Nolde kein enges Ego mehr da ist, Nemo
steuert. In die Unendlichkeit.

Und da kommen doch tatsdchlich solche Kleingeister wie Konfuzius’
Schiiler oder andere Tresterlecker daher und wollen den Steuermann
sprechen. Er hat doch schon gesprochen und alles ist gesagt. Mehr
ist da nicht. Gebt es auf Freunde! Nehmt lieber selbst einen Stift in
die Hand, einen Pinsel oder eine Fléte. Oder das Ruder eines Schiffes,
moglichst mit Dschunkenrigg. Der leere Horizont wartet auf Euch.

(Eine Anmerkung dazu, Gunderts — Hesses Vetter — herrliche Uberset-
zung des Bi Yan Lu betreffend: Der Ausdruck ,lesen wie Linsen lesen”,
stammt von ihm, denn so sollte man dieses Buch lesen. Allerdings ist
heute fraglich, ob tiberhaupt noch jemand weiss, wie und warum man
schlechte — ,motorisierte” — Linsen aus-gelesen hat. Und ,Tresterlecker”
sind Leute, die versuchen, etwas zu erhaschen, was doch nur Abfall ist
vom kostlichen Wein, den sie tibersehen. Tresterlecker lesen nicht den
Text, sondern belastigen den Autor, sehen nicht das Boot am Horizont,
sondern wollen unbedingt wissen, wer es steuert. Wie schade!) £

Der silberne Loffel

Auf unserer Golden Wind gab es ausser den silbernen Elektrostek-
ker-Pins nur noch ein weiteres Silberteil, einen grossen, mit Blumen-
Ranken verzierten Essloffel mit geschwungenem grossem N auf dem
Griff. Dieser Loffel war das einzige Erbstiick von meiner lange verstor-
benen Mutter. Als sie noch lebte, hatte ich sie darum gebeten, denn
schon als Kind fand ich, dass die Form dieses Loffels in meinen Mund
so gut passte wie kein anderer. Durch die salzige Meeresluft war er
seltsam fleckig angelaufen und verlangte, anders als das Ubrige V2A-
Besteck und die Holzstdbchen eine spezielle Pflege.

Dass es ein besonderer Loffel war, umgeben von einem Geheimnis,
bemerkte ich schon als Kind. Er war wunderbar funktionell, angenehm
zu handhaben und Mund-freundlicher als alle anderen Loffel und zu-
dem noch viel reicher und eleganter verziert.

Als ich begann, die Buchstaben des Alphabets zu lernen, war die Na-
zizeit eben vorbei und in den kargen Nachkriegsjahren trugen meine
Eltern alle silbernen Loffel, Gabeln und Messer mit den Blumenranken
und dem Monogramm N zu Bauern auf dem Land in etwa 3 — 4 Stun-
den Fahrradentfernung von unserer Stadt, um Nahrungsmittel dafir
einzutauschen, Hamstern nannte man das damals. Nur meinen Lieb-
lingsloftel gab ich nicht her, lieber wollte ich hungern. Das musste ich
aber nicht, denn in der Schule, wo ich nun auch den Buchstaben N
kennen und lesen lernte, gab es von den Amerikanern fiir uns Kin-
der des besiegten Feindes eine weissliche, samige, slisse Suppe, die
Schulspeisung. Jeder Schiiler brachte seinen Léffel mit und seine Ess-
Schale, auf die wir Kinder, wenn wir in der Schlange auf unsere Zu-
teilung warteten, mit unseren Loffeln klopften, wovon man noch eine
Kerbe sehen konnte.

Damals entdeckte ich Buchstaben-Monogramme auf unserem Be-
steck, auf dem Briefoffner meines Vaters, auf Handtiichern und Klei-
dungsstiicken. Ich liess mir voll Interesse die verschiedenen Buchsta-
ben erkliren, es waren Namen und Vornamen von vater- oder miitter-
licher Seite. Nur als ich nach dem N fragte, machte meine Mutter eine
ganz seltsame, wie peinliche Kopfbewegung und lachelte stumm und
so oft ich auch nachfragte, sie schwieg.

Dieses furchtbare Schweigen in Deutschland war es, das wiahrend
der Nazizeit herrschte, als deutsche Juden entrechtet und umgebracht
wurden und das nahtlos nach der Befreiung in der Nachkriegszeit wei-
terging. Die Niederlage war namlich keine Befreiung, sonst ware die-
ses Schweigen der Scham gebrochen worden. Die Scham dartiber, dass
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man mitgemacht hatte und von dem Unrecht profitiert, indem man den
entrechteten Juden den Besitz billig abkaufte oder raubte, wie man ihre
Arbeitsstellen und Hauser besetzte und sich auf vielerlei Weise berei-
cherte.

Als Kind hat man ein sehr feines Gesptr, so bemerkte ich, dass es
da ein schreckliches Geheimnis gab. Etwas, das nicht ausgesprochen
werden konnte, weil es so unendlich peinlich war fiir meine Eltern.

Meine lebenslange Suche nach dem Grund fir das schreckliche Un-
recht und nach Heilung und Vorbeugung gegen eine Wiederkehr der
Barbarei hatte mich zuletzt in ein buddhistisches japanisches Kloster
geftihrt, wo friedliche Meditation und buddhistisches Mitgefiihl gepflegt
und getibt wurden. Der Abt des Klosters war ein wirklicher Weiser, vol-
ler Giite und Klugheit. Sein Ruf drang bis in die USA, wohin er Lehrrei-
sen unternahm und was auch zu einer Einladung nach Israel fiithrte.
Als er zurtick kam, brachte er Erde mit, die er zusammen mit japa-
nischem Ton zu einer Teeschale fiir seine dortigen Schiiler formte. Er
gab mir auch die Adresse einer israelischen Buddhistin, aber es dau-
erte noch mehrere Jahrzehnte, bis ich in unserer kleinen Golden Wind
zum heiligen Land segeln sollte, wo ich nach dieser Judin suchte, de-
ren deutsche Eltern durch eine frithe Flucht dem Holocaust entgangen
waren. Ich fand ihre Klause, wo sie einigen Schiilern die buddhistische
Meditation zeigte. Frither habe sie auch regelmissig Besuch erhalten
von einem alten deutschen Juden, Uberlebender wie ihre Eltern und
wie diese unter dem Trauma der Nazibarbarei leidend und auf der Su-
che nach seelischem Halt und Heilung durch die buddhistische Medi-
tation, nachdem das tbergrosse Vertrauen in und die Hingabe an die
deutsche Kultur so schrecklich enttduscht worden waren.

Wie die Tater konnte jener alte deutsche Jude den Grund dieses
Ausbruchs von Unmenschlichkeit in Deutschland nicht benennen, er
konnte tiberhaupt nicht dartiber sprechen.

Mit allergrosstem Interesse und voller Wissbegier fragte ich, was denn
der weise Abt aus Japan gesagt oder getan habe.

Auch er habe geschwiegen, aber der alte deutsche Jude namens Na-
than, der ausgerechnet aus meiner Heimatstadt stammte, sei dem ja-
panischen Abt sehr nahe gekommen und habe durch diese Begegnung
offensichtlich etwas erfahren oder erlangt, das ihm ein Neues Leben
und bald danach ein leichtes Sterben ermoglicht hatte.

Die Meditationslehrerin erzdhlte, Nathan habe ihr vor seinem Tod ei-
nige Fotos, die er von dem japanischen Abt gemacht hatte, gegeben.
Diese ungewohnlichen Fotos lieh mir die Meditationslehrerin. Die Fo-

tos zeigten den Abt in der Wildnis, vollstdndig nackt und ohne jedes
ausserliche Abzeichen seiner Wiirde. ,Der Mensch ohne Etwas“, frei
und unbelastet wie ein neugeborenes Kind; so zu werden, das war die
Botschalft, der vorgelebte Rat, den der alte Abt dem von furchtbaren
Erinnerungen gequéltem deutschen Juden offensichtlich geben woll-
te. In der stillen Meditation wichst langsam und ganz von alleine die
Kraft, die Schrecken anzuschauen, zu benennen und dann wegzulegen,
zurliickzulassen fiir ein neues, freies Leben und Sterben.

Ein ,ohne-was-Mensch* kann beim Glockenklang nach der Medita-
tion aufstehen wie ein Schmetterling, der sich verpuppt hatte und die
Fligel zum ersten mal entfaltet, oder wie nach einer Taufe im Jordan,
gereinigt und befreit von aller Last, allen Erinnerungen an Unrecht und
Tod. Wahrhaft wiedergeboren.

Ich holte den silbernen Loffel aus dem Boot und gemeinsam mit der
Meditationslehrerin besuchte ich Nathans Grab und legte den Loffel
darauf. Aber so sehr ich es gewtlinscht hitte, so wie der alte Abt konn-
te ich meine Kleider nicht ablegen, zusammen mit all dem Neid und
der Missgunst, die ich geerbt habe und die bei uns unverdndert weiter
wirken, weil nie jemand dartiber sprechen konnte. Erst wenn das ge-
schehen ist (und es geschieht: Gotz Aly, Warum die Deutschen? Warum
die Juden? Gleichheit, Neid und Rassenhass 1800 - 1933, S. Fischer
2011), kénnte es einmal sein, dass auch wir die Erinnerung zusammen
mit unseren Kleidern weglegen diirfen, sodass eine Neugeburt moglich
wiirde.

Als Segler, selbst in einem so winzigen und bescheidenen Bootchen
wie unserer Golden Wind, kann man ein Lied davon singen, wie bis
heute Neid und Missgunst vollig unreflektiert, unbearbeitet und un-
gezugelt in Deutschland herrschen wie eh und je.

Kurz nach dem Besuch Nathans Grabes ist auch diese Meditati-
onslehrerin gestorben. Die Fotos nahm ich an Bord und bewahre sie
bis heute. Meinen geliebten silbernen Léffel liess ich im Heiligen Land
zuruck. &
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Du bist verantwortlich fiir die Wellen deines Bootes

So lautete der Refrain eines 3-Strophen-Gedichts, das mir ein US-
amerikanischer Segler (er fuhr eine wunderschéne alte Freedom) bei
einem Zusammentreffen auf dem Intracoastal gegeben hat. Irgendwo
muss ich es noch haben und wenn ich es wiederfinde, sollte ich es
Ubersetzen, die Erlaubnis dazu hat er mir damals gegeben.

Ich schreibe dies in einem kleinen Hafen in Norwegen, wo Golden
Wind ganz aussen am Schwimmponton liegt und standig wilde Bock-
spriinge vollfiihrt, wenn wieder so ein gedankenloser Nachfahr der Wi-
kinger mit einem Motorboot, das denkbar weit weg ist von den Meeres-
freundlichen, edlen und fliessenden Formen der alten Drachenschiffe,
vorbeibrettert. Selbst die grosse Fahre, die hier auch standig vorbei-
kommt, in voller Fahrt, kann keinen so gemeinen Schwell, so hassliche
Wellen, machen wie diese kleinen Plagegeister, deren Konstrukteure
sich keinen Deut um eine seegerechte Bootsform kiimmerten, weil ih-
nen ja unbegrenzte Motorpower zur Verfligung stand.

Die Wikingerschiffe wie die Kanus mussten ndmlich an die See, Was-
ser, Wellen und Wind méglichst optimal angepasst werden, weil die zur
Verfiigung stehenden Antriebskréfte (Segel, Riemen und Paddel) so be-
grenzt waren. Das gilt auch noch fiir heutige Segelboote, obwohl die
nun alle zusatzlich motorisiert sind.

Mit neuesten Computerprogrammen zur Rumpfoptimierung und
Schlepptanktests konnte keine Bootsform gefunden werden, die leich-
ter durchs Wasser fahrt, als die uralte Kanu- und Wikingerschiffsform,
ein scharfer Doppelender mit edel gerundeten Bilgen und flachem Bo-
den.

Nur die Chinesen gingen einen anderen Weg und schauten sich den
Opti-ahnlichen Rumpf ihrer Kastendschunken bei den Enten ab, dhn-
lich wie Koggen, wo der Laderaum Prioritat hatte. Fiir Kriegs- und Fi-
schereidschunken gab es nadmlich auch scharfe Riimpfe.

Worauf ich hinaus will, sind Uberlegungen zu der zugrunde liegenden
geistigen Haltung bei Konstruktion wie Nutzung von Booten.

Eine Bootsform, die fast widerstandslos durchs Wasser gleitet, wirft
auch keinen Schwell auf und macht keinen Lirm und verfihrt und
lehrt den Bootfahrer, diese anschmiegsame Bewegung auch an Land
und in der Lebensfithrung beizubehalten.

Ein Boot dagegen, dessen Form mit grosser Motorkraft, mit viel Larm
und Schwell von Bug- und Heckwellen durchs Wasser gezwungen wird,
verfuhrt den Skipper zu einer Mit-dem-Kopf-durch-die-Wand-Lebens-
fihrung und entsprechender Riicksichtslosigkeit. Nicht nur gegeniiber

den Gesetzen der Natur (durch die Verschwendung von Sprit), sondern
auch den Mitmenschen gegentiber.

Wir Européer bilden uns bisweilen ein, wir hitten die Lebens-Kultur
gepachtet. Umso tiberraschter mussten wir in den USA feststellen,
welch barbarische Sitten doch bei uns herrschen im Vergleich zu dorti-
gen zivilisierten Umgangsformen. Wenn wir auf dem Intracoastal segel-
ten, dann verlangsamten viele der passierenden Motorboote ihr Tempo
ebenso wie z.B. auf Parkplidtzen der amerikanischen Supermérkte Au-
tos sofort anhalten, wenn ein Fussgénger erscheint. Uberhaupt die ent-
spannte und rticksichtsvolle Fahrweise vieler US-Amerikaner zu Land
wie auf dem Wasser.

Erst nach einem USA-Besuch sehen wir mit Schrecken die Ellenbo-
genmentalitit beim Einsteigen in Zuge oder Busse wie im sonstigen
Leben bei uns.

In dem oben angesprochenen Gedicht zog der US-amerikanische Seg-
ler eine Analogie vom riicksichtslosen Schwell-Produzieren zur allge-
meinen Lebensflihrung. Er ahnte ja nicht, dass er diesbeztiglich in ei-
nem hoch entwickelten Land lebte. Seine Klage erscheint von hier aus
gesehen fast tibertrieben.

Eigentlich will auch ich mich ja garnicht beklagen iiber Wellen, die
mein Boot tanzen lassen. Dafiir ist es doch gebaut und eingerichtet.
Vielmehr will ich die tiefe Freude und Genugtuung schildern, mit einem
Boot seegerechter Form und mit angepasster d. h. nicht tiberhéhter Ge-
schwindigkeit fast widerstandslos, gerduschlos und fast spurlos durchs
Wasser zu gleiten.

Auch unser Leben im allgemeinen kann nie ganz spurlos sein, ganz
ohne Schwell, der andere Lebewesen und die Umwelt beeintrachtigt.
Auch die Jains mit ihren Mund- und Nasenmasken und Fegebesen vor
jedem Schritt kéonnen es trotzdem nicht vermeiden, andere Lebewesen
zu beeintrachtigen. Es ist ja eine Frage der Grossenordnung: Hinter-
lassen wir eine grosse, steile, ekelhafte Welle oder eine sanfte Riffelung,
die sogleich verschwindet, spurlos und lautlos.

Das miussen wir verantworten, sagte dieser Segel-Dichter. Schauen
wir zurliick: Kénnen wir das? Was fir Schwell hat unser Lebensschiff
hinterlassen? Kleinen, leichten, verganglichen oder grossen, stéorenden
und flir andere unangenehmen? Denn auch wenn wir schon lange vor-
beigefahren sind und keinen Gedanken verschwenden an unsere Wel-
len, sie kénnen doch Ungemach bereiten, von dem wir garnichts mehr
mitbekommen. Das Wort Nirwana der Buddhisten meint so eine Art Le-
bensfithrung, die keinen unbedachten und gewalttatigen Schwell hin-
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terldsst, sondern leicht und spurlos durchs Leben gleitet wie ein Kanu.

Und dazu kommt noch, dass die Kanuform auch einen hohen &sthe-
tischen Wert hat. Was gut ist, ist auch schon. Das wiinschen wir uns
doch alle.

Fir die sanften, winzigen Wellen eines Kanurumpfes kénnen wir die
Verantwortung tibernehmen. Diese harmlose, vergangliche Riffelung
des Wassers zusammen mit der natiirlichen Anmut einer sich dem Was-
ser anschmiegenden Bootsform verschénen die Welt statt sie zu beein-
trachtigen. So kann Bootssport wirkliche Freude bereiten, nicht nur
dem Fahrer sondern auch dem Betrachter und der gesamten Natur. &

Der Geistersegler

Meiner Frau graust es jetzt schon bei dem Gedanken, was sie als
Witwe einmal mit unserem Boot (oder schlimmer, mit unseren Booten)
machen soll. Kein Mensch versteht die Golden Wind. Daher wére sie
auch nie in Gefahr, gestohlen zu werden. Niemand will sie haben. Sie
verkorpert aber auch wirklich alles, was die Leute bei einem Boot nicht
wollen.

Das beginnt schon beim ersten Schritt an Bord. Es gibt heutzutage
keinen Yachttest in irgendeiner Segelzeitschrift, wo der Tester nicht da-
mit anfingt, dass sich das Boot beim Betreten des Seitendecks nicht
oder kaum bewegt oder gar weglegt. Sogleich wird die gute Stabilitat,
die an ein viel grosseres Boot denken lasse, lobend hervorgehoben. Sel-
ten bis nie wird das Gegenteil festgestellt, weil alle heutigen Segelboote
(und Motorboote erst recht) sehr breit sind und durch entsprechen-
de Rumpfform und Ballast sehr stabil im Wasser liegen. Gleich nach
der grossen Anzahl von Kojen und der Stehhohe ist dies ein vorran-
giger Kauferwunsch, der Nebensédchlichkeiten wie seegerechte Rumpf-
form bei weitem aussticht.

Trotz ausreichenden Bleiballastes in den bilgerunners (den ganz fla-
chen Kimmkielen, ideal zum Trockenfallen) ist unsere Golden Wind
recht rank und legt sich betrachtlich zur Seite beim Betreten des Sei-
tendecks, weniger beim Segeln, weil das Dschunkenrigg ein Boot kaum
krangt. Der Hauptgrund ist der schlanke Rumpf. Jedes Trailerboot reizt
das erlaubte Breitenmass von 2,50 m bzw. 2,55 m aus oder Uibertrifft es
heimlich. Golden Wind dagegen ist nur 2,20 schmal, rank und schlank.
Diese Rankheit bedeutet einen grossen Schutz des unverstagten Mas-
tes. Sie hat aber noch viele andere Vorteile, der netteste: In jedem Hafen
mit Boxen und Pfahlen gibt es mindestens 2 solche Dalben, die zu eng
stehen (vielleicht durch einen grossen Stein im Untergrund oder eine
Unachtsamkeit beim Einschlagen), sodass dieser Platz immer frei ist —
flir uns. Sonst passt ja keiner rein.

Das gilt in entsprechender Weise fiir Golden Winds Linge von 7 m.
Wo langsseits gelegen wird, irren Skipper grosserer Yachten frustriert
rum auf Platzsuche, wihrend wir auch da immer ein Platzchen finden.

Aber nochmal zurtick zur Breite bzw. Schlankheit. In vielerlei Hin-
sicht (und die Rankheit betreffend vor allem) konterkarieren die Kaufer-
wiinsche genau das, weswegen wir alle aufs Wasser gehen. Es ist der
un- oder halbbewusste Wunsch, in eine Art Wiege oder Uterus zurtick-
zukehren. Rythmisches Wiegen ist eine Stressabbautechnik wie Me-
ditation und wird von tibetischen Moénchen wie von betenden Juden
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gelibt wie im Gesprich von Indern (als ,Ja“) oder Kindern als sog. iac-
tatio capitis.

Zudem haben ranke Yachten noch den grossen Vorteil, dass man
darin nicht seekrank werden kann. Ein rankes Boot, das sich auch im
Hafen standig bewegt, trainiert optimal sowohl alle Muskeln wie vor al-
lem auch den Gleichgewichtssinn. Wenn sich das ranke Boot nun auf
See heftig bewegt, ist das keine Uberraschung fiir den Organismus wie
bei einem normalerweise stabil im Wasser liegenden grossen und brei-
ten Boot. Durch ein stabiles Boot wird das Auftreten der Seekrankheit
geradezu herausgefordert. (Landratten bezeichnen mit Stabilitét oft die
Bauweise eines Bootes, was aber besser Festigkeit genannt wird.)

Noch etwas zur Lange. Die 7 m sind eine Art Schallgrenze. In Grie-
chenland wie in Spanien und vermutlich auch bald bei uns gelten Steu-
ern ab 7 m. Daher liess ich die Lange von 7 m in meinen Bootspa-
pieren auf 6,98 m umschreiben. Auch die Lichtervorschriften werden
erst ab 7 Meter Lange detailliert. (Trotzdem ist Golden Wind mit BSH-
zertifizierten LED-Lichtern ausgertistet.)

Insgesamt ist es eine ungute Entwicklung, dass Boote immer lidnger
(denn Lange lauft, man hat es ja ach so eilig ...) und breiter (,hervor-
ragende” Stabilitdt mit Seekrankheit als Folge) werden. Wie bei Autos
bewirkt diese Entwicklung zu immer mehr (vermeintlichem) Luxus das
genaue Gegenteil davon. Denn nach wie vor gilt: Small is beautiful.
Je kleiner ein Boot, umso grésser die Freude. Und umso billiger das
Vergniigen. Aber heutzutage haben nicht nur die Autos die Imponier-
funktion eines Hirschgeweihs sondern auch Yachten.

Jeder Zentimeter, um den das Deck héher und weiter weg vom Was-
ser ist, bewirkt eine Verminderung der Erlebnis-Intensitdt. Von unse-
rem Vordeck aus kann ich mit der Hand ins Wasser reichen. Und Del-
phine streicheln!

Die Masthohe und die Tiefe des Kiels sind weitere Kriterien, wo heu-
tige Yachtkaufer in die Irre gehen und wo Golden Wind querliegt. Die
riesigen, hohen Phallusmasten haben nur Nachteile. Ein Mast sollte
nicht langer sein als das Boot (Briicken, Schleusen, Trailern, Verschif-
fen - ein Bekannter verschiffie sein gleichgrosses bzw. -kleines Boot wie
wir, musste aber wegen des tliberlangen Mastes das zehnfache bezah-
len!). Golden Winds Kohlefasermast kann — mit angeschlagenem Segel
—dank ,Mastpinne” in Minuten gelegt und wieder gestellt werden, ohne
Jitt und ohne eine Schraube zu 6ffnen.

Ahnlich der Tiefgang: Je tiefer der Kiel, umso gefahrlicher die auf-
tretenden Kréafte, nicht nur beim Auflaufen, sondern in Wellen. Je we-

niger Tiefgang (und je kleiner) umso sicherer in einem Sturm. Die 50
cm ,Tief*-gang der Golden Wind sind tberhaupt der Hauptgrund fiir
entspanntes Segeln, vervollstandigt durch das Drehruder (80 cm), des-
sen Niederholer von einer 6ffnenden Sicherheitsklemme gehalten wird.
Ebenso, falls es — was selten geschieht — gefiert ist, das Drehschwert
(1,10 m). Dieses kann man ubrigens durch den Schwertkasten (mit
wasserdichtem Deckel) zusammen mit dem darin hangenden Bolzen
herausnehmen, da praktisch ohne Ballast.

Ein weiterer unnoétiger Ballast wiaren Winschen. Es gibt keine ein-
zige fiirs Dschunkenrigg, nicht fiir Fall oder Schot, und auch nicht
ftirs Schwertfall und nicht fiir den Anker. Alles unnoétig. Der Hauptan-
ker befindet sich tibrigens im Heckankerkasten — fiirs Mittelmeer. Zwei
weitere vorne.

Nur noch einige Stichworte fiir weitere Golden Wind Anachronismen:
Keine Stehhohe (flir mich, fiir Do schon), denn nur Surfer ,do it stan-
ding up“. Wir sitzen beim Segeln. Auch beim Kochen und vor dem Kar-
tentisch. Und beim Meditieren sowieso. Segeln ist ja Meditation=Sitzen
wie ein Buddha.

Apropos Kartentisch: Heutige Yachten verzichten gleich ganz dar-
auf. Der Plotter befindet sich im Cockpit vor dem Steuerrad. Golden
Wind hat einen riesigen Kartentisch mit integriertem Kartenfach. Hoch-
klappbar, wodurch darunter die Werkbank und eine kleine Seekiste
zuganglich werden.

Stauraum, Auftriebskoérper, Kollisionsschott, schrager Bug, Kanu-
heck - auf all das verzichten moderne Yachten. Daflir sieht man bei
denen dann die Fahrrdder an Deck oder unter dem Salontisch, Bei-
boote auf dem Vorluk oder im Schlepp, die Rettungsinsel an Deck,
wo sie weggerissen werden kann usw. Golden Wind hat Backskisten-
raum fir u. a. 2 Fahrrader, Tender mit kleinem Motor, 7 wasserdichte
Auftriebsraume machen sie praktisch unsinkbar, das Kanuheck hat
Riesenvorteile bei Schwell oder Seen von achtern. Fur das aussen an-
gehangte Ruder gibt es einen kompletten Ersatz usw. usw.

Toilette? Meine liebste Frage an Besucher: Wo ist sie? Statt enger
Raum innen: im Briickendeck, das per Steckschotts mit alternativen
Schienen innen oder aussen sein kann.

Viele Kojen? Fehlanzeige! Nur zwei, aber die seegerecht am ruhigsten
Ort, mit Leesegeln (Netzen), oder umgebaut zu grossem Bett mittels
Tisch und infill.

Ach ja, die Sicherheit! Die Rettungsinsel und der wasserdichte Ret-
tungskoffer haben ein eigenes Fach im Cockpit, Unsinkbarkeit und Kol-
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lisionsschott und schriager Bug wurden schon erwéahnt. Seeschlagblen-
den vor allen (wegen der Fliegengitter nach innen o6ffnenden) Fens-
ter. Alle Leinen zur Segelbedienung achtern neben dem Niedergang.
Niemand muss nach vorne, nichtmal ins Cockpit. Relingskleider und
diverse ,goalposts* schiitzen das Cockpit kafigartig. Fiir den kleinen
Schipperke-Bordhund gibt es Relingsnetze und eine eigene echte Hun-
dekoje mit eigenem, verschliessbarem Zugang. Ein Schipperke zdhlt
auch zur Sicherheitsausriistung. Nicht nur gegen Diebe und aufdring-
liche Beamte, sondern als Schiffsmelder, auch im Nebel, besser als un-
ser Radartransponder. Zudem ist ein Hund Seelentroster und Freund.
An Land Kontaktestifter ...

Noch weitere Stichworte zu Golden Winds Anachronismen: ,Wet
room* fiir Olzeug, Badesachen etc. neben dem Niedergang mit
Laftungs- und Trocknungsoéffnung nach innen zur Heizung=2 kleine
~Kacheloéfchen® mit Rauchabzug und Heizteppiche (je 2 Amp.). Dschun-
kensegel: Weder Segelzeichen noch Nummer sondern Bemalung, ein
Haupt-Verkaufshemmnis. Das Beiboot ebenfalls bemalt — zur Dieb-
stahlpriavention. Kein Duschraum! Waschen im Cockpit mit Solarwas-
ser ohne Duschkopf sondern wie im japanischen o furo. Zuletzt noch:

e

Keine Einbautanks flir Wasser und Kraftstoff. nur Tragetanks, aber
viele, in speziellen Fachern. Viertakter Aussenborder im Schacht, oben
und unten verschlossen, statt Inbord Diesel hat ebenfalls nur Vorteile.
Wartung, Plastik im Prop ... Und schliesslich noch fiir den Notfall: Ein
Wriggriemen. Und zuletzt: Auf dem Windblatt des Pendelruders nicht
die deutschen Farben, sondern Georg Dibberns Weltblirgerflagge. Da
kénnen deutsche Beamte kein Strafprotokoll ausstellen und die ,Na-
tionale” ertibrigt sich. An der Rahnock ein fliegender jap. Karpfen und
am mittleren Goalpost verschieden schwere Windfiden. Obwohl: Ein
geduldiger Skipper hat immer giinstigen Wind. Gegenan muss er nur
gegen die allgemeinen Modetrends.

Allerdings hinterlésst er dann seiner Witwe ein unverkaufliches Boot.
Oder gibt es doch noch andere Spinner? Wie er von Bootskollegen be-
zeichnet wurde.

Es kann doch nicht sein, dass die Mehrheit spinnt. Die ist doch nor-
mal. Wie bei dem Geisterfahrer auf der Autobahn, der die Warnung im
Radio hért und ausruft: Ein Geisterfahrer? Von wegen: Hunderte!

Also gut, Golden Wind sollte umgetauft werden in Geistersegler. &




Feng-sui fiir Boote

Die traditionelle chinesisch-japanische Geomantie uberliefert ural-
tes Erahrungswissen tiber den richtigen Ort und die richtige Bauweise
fir das Haus, angereichert und teilweise tiberwuchert von magisch-
mystischem Unsinn, der fur heutige Esoteriker nattirlich im Vorder-
grund steht. Klar doch, bése Geister konnen nur geradeaus gehen oder
besser schweben, wahrscheinlich vorzugsweise auf Wasseradern, Win-
schelruten schwingend ...

Dabei heisst Feng Sui schlicht Wind und Wasser. Da merkt auch ein
Segler auf ... Wind nach Richtung und Stirke und Tiden-Wasserstinde
bestimmen mehr noch als bei einem Haus bei einem Schiff die Gute
des Platzes oder Térns.

Obwohl Seeleute nicht selten begnadete Spokenkieker sind, hier le-
diglich ein paar sachliche Gedanken zur Liegeplatzwahl und auch zum
Ankern (und Trockenfallen). Wobei es einen Unterschied macht, ob es
sich um einen langjdhrigen Dauerliegeplatz handelt oder lediglich um
eine einmalige Ubernachtung. Das ist doch der riesige Vorteil eines Boo-
tes gegentiber einem Haus, dass es so einfach ist, einen Platz bei Nicht-
gefallen ohne grosse Umstidnde zu verlassen. Man kann Probeliegen.
Und genau das sollte man tun, bevor man einen Dauerliegeplatz fest-
macht.

Naturlich bedenkt man in beiden Féallen Dinge wie Hauptwindrich-
tung,Tiefe, Stromung, Schutz, Schwell, Larm, Nachbarn, Zugang, Ver-
sorgung, W-lan Empfang und Preis schon im voraus. Im-voraus-beden-
ken ist sowieso das Zauberwort. Ein Liegeplatz erscheint bisweilen (bei
ungentigendem Voraus-bedenken) ideal, bis andere Boote eintreffen
und sich auf eine Art und Weise und so nahe dazulegen, wie man es
nicht fiir moglich gehalten hitte.

Vor allem das Heck sollte man schiitzen, indem man sein Boot so
hinlegt, dass dort kein weiteres Boot hinkommt, auch wenn man dabei
falschrum zum Wind liegen muss. Wenn sich dann jemand vor den Bug
gelegt hat, kann man sein Boot ja immer noch umdrehen. Die Hauptre-
gel fir das Feng-sui des Liegeplatzes fir ein Boot lautet ndmlich: Nutze
den Vorteil der Beweglichkeit! Bleibe immer beweglich, richte dich nicht
hauslich ein. So wie der Zweck des Zentrainings nicht das Erreichen
irgendwelcher Ziele oder tiefer Erkenntnisse ist, sondern vor allem die
Gewinnung und Erhaltung immerwahrender Beweglichkeit. Ein Feng-
sui-Skipper ist immer bereit, von einem zum néchsten Augenblick die
Leinen loszuwerfen oder den Anker einzuholen und einen anderen Platz
aufzusuchen. Und auch das nur erst mal probeweise.

In jedem Hafen gibt es ndmlich einen verborgenen idealen Platz, den
man beim Ankommen einfach tibersieht. Man legt sich an den offen-
sichtlich ersten und besten Platz. Aber das tun dann alle Nachfolger
auch, sodass es da eng und ungemuiitlich wird.

Den wirklich besten Platz entdeckt man erst spater. Unscheinbar und
verborgen, etwas abseits und von niemand beansprucht aber ideal, ru-
hig, sicher und unauffallig. Genau so verhdlt es sich in Ankerbuchten.
Oder beim Trockenfallen. Erst nach einer Tide oder nach einer Nacht
weiss man, wo man besser lidge und dann ist es fiir den getibten Boot-
verleger ein Leichtes, dorthin zu wechseln.

Was das romisch-katholische Anlegen betrifft, so ist es am besten,
den Hauptanker in einem Ankerlokker im Heck zu fithren um mit dem
Bug zur Pier gehen zu kénnen. Bei dieser Art des Liegeplatzes kommt
es darauf an, seinen Anker nicht tiber andere zu legen. (Beim Ankern
in einer Bucht achtet man darauf, nicht tiber einen anderen Anker zu
liegen zu kommen.) Bei Bug oder Heck zur Pier peile man die Ankerleine
oder Kette der Nachbarn, ob sie senkrecht erscheinen. Dann ist man
genau dartiber und muss noch einige Meter weiter.

Wir erlebten einmal in einem griechischen Hafen, dass das verlassene
offensichtliche Schrottboot neben uns plétzlich sank. Das war also eine
schlechte Liegeplatzwahl.

Fuars Trockenfallen sollte man einen langen Bambusstock zum Un-
tergrund-Tasten dabei haben und hohe Gummistiefel fiitrs Watt. Beim
Ankern in einer Bucht oder vor einer Pier oder Eisenring an einem Fel-
sen ist ein Beiboot fiir das Ausbringen des zweiten Ankers sinnvoll und
Taucherbrille und Flossen, um die Lage des Ankers zu kontrollieren.
Es gibt auch einfache, aufblasbare Ins-Wasser-Sichtgerate, um vom
Beiboot aus zu kontrollieren, ob der Anker den angepeilten weissen
Sandfleck getroffen hat. Gegen das Schwojen hilft ein Schmetterlings-
ahnliches Ankersegel oder bei einem weit vorne stehendem Mast, tibers
Heck zu ankern.

Langsseits z.B. an einem Schwimmsteg sieht man oft, wie manche
Skipper es tatsichlich schaffen, sich so in die Mitte zu legen, dass drei
Platze besetzt sind. Und dann wird das Beiboot noch so an die Seite
gelegt, dass ja niemand ldngsseits kommt. Ein (wie Wind und Wasser)
beweglicher Skipper (in kleinem Boot) ist dagegen sofort bereit, eine
grossere Yacht nach innen zu lassen und sich aussen dran zu legen.
So wie er bereit ist, seinen Platz sofort zu verlassen, wenn der Nachbar
seine laute Geblaseheizung anstellt und deren Auspuff ins Boot blést.
Gleiches gilt flir Nachbarn, die ihren Motor nicht abstellen kénnen oder
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zu laut aufgedrehte Cockpitmusik oder Kanal 16. Mit Diplomatie hilft
manchmal aber auch ein Hinweis.

Was Fender angeht, so kann man nicht genug haben. Charteryachten
erkennt man daran, dass sie nur zwei Minifender haben. Beachkom-
ber-Typen, die es in jedem Hafen gibt und die manchmal schon kleine
Géarten an Land anlegten, sind oft mit unzdhligen Fendern aller Formen
und Farben rundum behangt. Sie sind keine Feng-sui Meister, sondern
Meister der Selbstverteidigung. Bei einem guten Liegeplatz ist das gar-
nicht noétig. Ebenso bei einem Winterstellplatz, dessen Feng-sui auch
sehr von der Ruicksichtsnahme bzw. Ricksichtslosigkeit der Nachbarn
bestimmt wird. Wie gut, wenn man dann ein Boot auf einem Trailer
hat. Beweglichkeit ist alles! Und Kleinheit.

Mehrere Freunde in meinem Alter sind vom Segelboot in ein Wohn-
mobil umgestiegen, weil sie dachten, das wire einfacher und altersent-
sprechend. Es war aber bei allen eine einzige Enttduschung. Es scheint
nur so, dass ein Wohnmobil Freiheit biete. Tatsdchlich sind Strassen
und Parkpléatze tiberfiillt und vor allem sind Strassen eng. Man miisste
mit einem Wohnmobil schon auf die Piste eines Flugplatzes gehen, um
etwas von der Weite zu erleben, die ein Boot dauernd bietet.

Das Feng-sui des Bootes lautet ndmlich: Endlose Weite, unbegrenz-
ter Horizont, Freiheit des Meeres wie auch die Idylle von romantischen
Fliissen und herrlichen Kanélen wie z.B. dem Canal du Midi. Uberall zu
Hause und immer bereit fiir neue Abenteuer. Wind und Wasser, Feng-
Sui: Wohin auch immer der Wind uns tibers Wasser tragt — tiberall ist
Heimat. Zu Hause in der Freiheit der Hauslosigkeit. £

Wasser-Sport

Dartber nachzudenken, welche Art von Wassersport wirklich Sport
ist, ist ein sensibles Thema, das sogleich zu dem delikaten Verhaltnis
zwischen Seglern, Ruderern, Paddlern und Motorbootfahrern fiihrt, von
Schwimmern 'mal garnicht zu reden.

Da ich alle 4 (bzw. 5) angesprochenen Sportarten selbst betreibe, wa-
ge ich es doch, einige Anmerkungen zu machen. Ahnlich wie jemand,
der Radfahrer und Autofahrer ist, kenne ich beide Seiten. Viele Segler
steigen in meinem hohen Alter auf ein Motorboot um, weil sie Anstren-
gung und Stress verringern wollen. Denen sage ich immer: Warum um-
steigen, praktisch jedes Segelboot hat doch bereits einen Motor. Man
kann ein Segelboot wie ein Motorboot benutzen aber nicht umgekehrt.

Wir tun das nun im Alter. Wo wir frither unseren Ehrgeiz reingesetzt
hatten und gesegelt waren, starten wir heute 6fter den Motor. Gese-
gelt wird nur bei giinstigen Bedingungen. Dazu kommt noch die einfa-
che Handhabung des Dschunkenrigg, mit dem ich aber schon einige-
male Segler, die einen Spi gesetzt hatten, zu deren grosser Verwunde-
rung tberholt habe. Aber ich muss gestehen, dass ich auch schon vor
dem Wind motort bin. Die Griinde waren vielfiltig: Wechselnde Win-
de, angekiindigte Wetterverschlechterung, Toilettengang oder krank-
heitsbedingte Abhaltung oder ein Schaden, der erst im néchsten Ha-
fen behoben werden konnte, z.B. am Windfahnensteuer oder schlicht
Erschoépfung, Ubermiidung oder Kilte, sodass der Motorstrom den elek-
trischen Autopiloten versorgen konnte und die Fussbodenheizung und
nachts die Lichter (in Pra-LED-Zeiten).

Wenn Segler zusammensitzen, kommt unweigerlich irgendwann das
Thema auf, besonders am Mittelmeer: Vor dem Wind motoren. Mit re-
gelrechtem Abscheu wird erzahlt, man sei wunderschén gesegelt, als
man schon wieder eine grosse, vor dem Wind motorende Yacht getrof-
fen habe. Irgendwie ist dies offenbar der Gipfel der Perversitit. Ein
gleichzeitig in die gleiche Richtung fahrendes Motorboot dagegen 10st
uberhaupt keine Aversionen aus, da ist der gleiche Tatbestand normal
und akzeptabel. Genau dies ist der Grund, warum im Alter doch lieber
gleich auf ein Motorboot umgestiegen wird.

Die Segelkameraden, die sich so vorschnell tiber vor dem Wind moto-
rende Segelyachten echauffieren, sollten sich besser zurtickhalten. Sie
koénnen doch garnicht die vielleicht gravierenden Griinde dafiir wissen.
Wir alle urteilen leider viel zu oft und viel zu schnell tiber Verhaltens-
weisen unserer Mitmenschen, ohne die Griinde, die dazu fihrten, zu
kennen oder auch nur zu ahnen. Genau dieses vorschnelle Verurteilen
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des Anderen ist die Hauptursache der gegenseitigen Abneigung zwi-
schen den Betreibern der verschiedenen Wassersportarten.

In unserem kleinen Verein heissen die grossen Verdranger Motorboo-
te und die kleinen Gleiter Sportboote. Ich habe mir von den Piloten
dieser kleinen Boote die horrende Summe, die sie ein Wochenende (mit
Wasserski) kostet, sagen lassen. Und das soll Sport sein? Jedenfalls ist
ein kleines Motorboot um vieles sportlicher als der sogenannte Motor-
sport auf der Strasse, wo es nur auf Reaktion und Feinfiihligkeit wie
beim Schiess-,sport‘ankommt. Auf einem Boot - gleichgiiltig ob Mo-
tor, Segel, Riemen oder Paddel — wird man koérperlich auf ganzheit-
liche Weise (je kleiner das Boot umso mehr, auch schon im Hafen!)
trainiert. Nicht einseitig und partiell, sondern alle Muskeln sind dau-
ernd gefordert. Ich habe oft erlebt, dass untrainierte Nichtsegler, die
zu einer Fahrt mitgekommen waren, nach einem ganz ruhigen und
gemititlichen Segeltag abends véllig erschépft waren. Das kommt nicht
nur von der ungewohnten frischen Luft, sondern vor allem von dauern-
den Ausgleichbewegungen. (Man lernt ja erst spéter, gelassen mit den
Bootsbewegungen mitzugehen und so Kréfte zu sparen.)

Dass manche Segler (und Paddler und Ruderer) Motorbootfahrern
nicht zugestehen wollen, dass dies auch Sport sei, kommt daher, dass
das ganze Bild nicht betrachtet wird, sondern nur ein Teilaspekt, der
Kraftstoffverbrauch. Klar, es ist ja auch schade, dass Abgase erzeugen-
de Energie verbraucht wird, wo Muskel- oder Windkraft auch méglich
wdre. Aber Sport ist Motorbootfahren trotzdem.

Die Aversionen gehen aber durchaus in beide Richtungen. Ja, tiber-
raschenderweise kann die Ablehnung von Seglern durch Motorboot-
fahrer noch heftiger sein. Das hat u.a. etwas mit dem Wegerecht zu
tun. Segler sind (bisher noch) privilegiert. So scheint es jedenfalls. Mo-
torboote mit Hirschgeweih-Funktion (wie Mercedes oder Rolls) mussen
popeligen Seglern ausweichen, denn die ,haben Wegerecht“. Der Arger
dartiber ging so weit, dass die Motorbootfahrer meines Heimatreviers,
als sie in ihrer Kneipe zusammensassen, beschlossen, mich, den einzi-
gen Segler dort, zu versenken. Einer war dabei, der hatte ein Gewissen
und besuchte mich danach heimlich nachts, um mich zu warnen. Das
alles ist schon mehrere Jahrzehnte her und die Hauptakteure gestor-
ben, so kann ich davon erzahlen, trotz meines damaligen Versprechens,
dartiber zu schweigen. Sie schafften es namlich bei mehreren Versu-
chen nicht, unsere Chiemseeplitte zum Kentern zu bringen, so dicht
und Riesenschwell aufwerfend sie auch an uns vorbeirasten. Wir wa-
ren namlich vorbereitet: Provisorisch teilweise eingedeckt, Lenzer offen,

Schopfeimer in Aktion, Schwimmweste an und vor allem achtsam steu-
ernd Uberstanden wir die Attacken, die sich spater nie wiederholten,
aber die Ablehnung war danach nur umso grosser.

Wenn man bedenkt, dass alles auf einem Missverstidndnis beruhte,
wird es wirklich witzig. Ich ,hatte* ndmlich keineswegs ,Wegerecht” vor
diesen Super-Motorbooten. Auf dem Wasser hat niemand irgendwelche
Rechte, es gibt nur Pflichten. Einer muss ausweichen (frith und deut-
lich), der andere muss Kurs und Geschwindigkeit beibehalten und zu-
letzt auch ausweichen. Vollends wirr wird die Sitution dadurch, dass
der Rhein ein .enges Fahrwasser® ist und bei jedem meiner Kreuz-
schlage ausweichende Motorboote eigentlich Kurshalter sind, was sie
aber nicht wissen. Zu sehr und ausschliesslich wurde ihnen im Un-
terricht eingehdmmert: Seglern immer ausweichen! Es ware dringend
notig, Segler, Ruderer, Paddler und Motorbootfahrer fundiert tiber ihre
Pflichten (nicht Rechte) aufzuklaren. Wo sogar das Boot der Wasser-
schutzpolizei die Wegerechtsregeln ignoriert. Und das ist in gewisser
Weise nur vernlinftig. Das altehrwiirdige Wegerecht auf See und ent-
sprechend binnen wurde namlich zu einer Zeit festgelegt, als es noch
viele Frachtsegler gab. Heute sind die vollig verschwunden und an de-
ren Stelle pochen nun kleine Freizeitsegler darauf, ,Wegerecht zu ha-
ben” gegentiber Riesendampfern. Seit Jahrzehnten versucht daher die
Lobby der Berufsschiffahrt, diesen alten Zopf zu kappen und handelt
(und steuert) bereits heute so, als sei das auf See schon so geregelt
wie binnen. Und die Hobby-Wassersportler, die die Regeln nicht ken-
nen und vom ,Wegerecht haben” schwadronieren, merken garnicht, wie
sie mit diesem absurden Satz einen weiteren Sargnagel einschlagen. In
den Sarg ihrer Freiheit. Die Situation auf dem Wasser dhnelt der an
unbeschilderten Strassenkreuzungen in England. Es gibt keine Rege-
lung wie bei uns, sondern die Akteure mitissen sich verstindigen. Ge-
nau so sollten wir es halten. Sportboote gegentiber der Gross-Schiffahrt
(z.B. ilber UKW) und vor allem wir Wassersportler untereinander.

Und die Voraussetzung dazu wire, dass wir uns alle, Wind-, Muskel-
und Motorbootsportler, als gleichberechtigt anerkennen, als eine Fami-
lie, Kameraden und Freunde. Jeder auf seine eigene Weise, mit seinem
je eigenen Mass an sportlicher Belastung und alle gemeinsam mit der
Freude an der Bewegung auf dem Wasser, wo keiner auf irdendwel-
che Rechte pocht, weil wir alle Bootssportler sind. Die Berufsschiffahrt
erfahrt binnen schon den Respekt, den wir ihr auf See freiwillig ent-
gegenbringen. Wie wir uns untereinander respektieren, mehr noch, als
Freunde betrachten. &
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Buddhistisches Seemannsgarn

< Wer einmal anfangt, Seemannsgarn zu spinnen, der spinnt sehr bald
exzessiv und mit wachsendem Vergniigen. Ich weiss, wovon ich rede,
bin ich doch selbst auch so ein begeisterter Spinner. Anfangs korrigiert
man die Wirklichkeit nur hier und da etwas, damit die Geschichte stim-
miger wird und gerafft, sodass der Punkt, das Thema verstandlicher
wird. Episoden aus verschiedenen Reisen werden zu einer einzigen
Reise zusammengezogen, Chronologie umgekehrt oder Gehortes, nicht
selbst Erlebtes wie selbstverstdndlich integriert. Dann ist kein Halten
mehr und nun tbernimmt die Fantasie die Herrschatft.

Wie beruhigend, dass sowas bei der Christlichen Seefahrt gute Tra-
dition ist. Wer heute die buddhistische Seefahrt betreibt wie ich, weil er
eine meditative Segelei anstrebt, dem 6ffnet sich die endlose Weite der
Leere und des Nichts und die radikale Freiheit taocistischer Sptkenkie-
kerei. Die atheistische Seefahrt lasst tiberhaupt alle Zwéange dngstlicher
Moral hinter sich.

Die grosste Beschrankung beim Spinnen von Seemannsgarn kommt
von der oft erstaunlich geringen Fantasie und dem eklatanten Mangel
an Originalitit und Kreativitit heutiger Segler. Die Seeleute fritherer
Zeiten waren auch deswegen so schépferisch beim Spinnen ihres Garns,
weil sie viel langer unterwegs waren als heutige Segler, die gewdhnlich
viel mehr Zeit an Land (mit seiner strengen Rationalitit) als auf See
verbringen.

Solchen kreativen Habenichtsen bleibt dann nur das Klauen und Ab-
schreiben, mit der unvermeidbaren Folge von Selbsthass, der bekannt-
lich immer schnellstens umgeleitet wird auf den Beklauten, die immer
gleiche vertrackte Mechanik durch die Zwinge des Landlebens. Von
See aus betrachtet erscheint, was da ach so wichtig genommen wird,
wie ein lustiges Kasperltheater.

Buddhisten sehen die Welt und das ganze Universum als nichtig und
unwirklich an. Ein Seemann, der sein halbes Laben unter dem Ster-
nenhimmel zugebracht hat, kommt von ganz alleine zu einer &hnlichen
Weltanschauung: die Weite des Ozeans und die unendliche Weite des
Universums mit unzdhlbar vielen Sternen weitet auch die Seele eines
Seemanns auf eine Weise, wie es das Landleben nie erlaubt.

Diese Befreiung wird bei den Buddhisten durch Metta=Gtite ausba-
lanciert. Die Gutmiitigkeit ist auch ein Charakteristikum eines See-
manns vom alten Schlage, den die Christliche Seefahrt gepragt hat.

So einer kann spannende Geschichten erzéhlen, aber er wird das nie
auf Kosten anderer tun, eher demonstriert er Selbstironie und nimmt
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sich sowieso tiberhaupt nicht wichtig, weil er auf See diese tiefe Erfah-
rung der Befreiung erlebt hat, was Buddhisten die Erleuchtung nen-
nen. Taoisten nennen das gleiche ozeanische Gefiihl, dem Tao folgen,
dem Sinn, dem Weg, dem spurlosen Pfad. Auf diesem Weg der gros-
sen Freiheit sind wir Segler alle mehr oder weniger unterwegs und das
Seemannsgarn ist fiir Landratten eine Botschaft von der grossen Frei-
heit des Meeres, kein trockener Tatsachenbericht, den strengen Krite-
rien der Wahrheitsfindung wie sie fiir Reporter und Journalisten gelten
nicht unterworfen. Wie den Kiinstlern steht uns die Welt der Fantasie
weit offen, lediglich durch Giite und Wohlwollen begrenz wie die Bud-
dhistische Erleuchtung durch Metta.

Letztendlich mag buddhistisches Seemannsgarn auch nur ein wei-
terer Schleier des Maya, der Illusion, der TAuschung sein, aber ein
schoner, der keinen Harm tut, sondern den Ernst des Lebens locke-
rer und leichter macht.

Und das ist doch auch ‘was. £

Das siisse Grab auf Guanahani

Es war einmal ein Segler von traurigem Gemut, der fand das Gegen-
teil von dem, was er lange gesucht hatte und wurde dadurch gliicklich.
Ich hatte ihm versprochen, mindestens 10 Jahre dartiber zu schweigen,
wie es dazu gekommen war. Inzwischen sind sogar 12 Jahre vergangen,
weil ich schon zwei vergebliche Anldufe unternahm, es aufzuschrei-
ben. Beidemale uferte die Geschichte so endlos aus, dass ich aufgeben
musste. Hier will ich versuchen, mich kurz zu fassen.

Es geht darum, wie wir einem Segler halfen, die strikten Einreisebe-
stimmungen zu umgehen, indem wir seinen Tod und sein ,stisses* Grab
simulierten. ,,Stisses Grab“ nannten die Polynesier das sicher nicht sel-
tene Ungluck, dass ein Handels- oder Expeditions-Kanu verschollen
blieb.

Guanahani hiess die Insel, die Kolumbus als erste in Amerika anlief
und die heute Samana Cay genannt wird. Damals wohnten dort 20.000
Indianer, heute ist diese Insel unbewohnt - fast ...

Die grosse, korallengesaumte Bucht ist riesig, laut Kolumbus gross
genug, um die Flotten der gesamten Christenheit aufzunehmen. Trotz-
dem kommt ganz selten nur ein Schiff zu dieser Insel und noch seltener
wagt es jemand, durch den engen und miandernden Pass zu fahren.
In allen nautischen Fiihrern wird strengstens davor gewarnt und die
es dennoch wagen, enden fast immer in Schiffbruch.

Es war dort, wo wir den Mann, tiber dessen scheinbaren Tod ich be-
richten will, trafen. Unsere Boote waren beide in héchstem Masse un-
gewohnlich, sodass wir bei Hochwasser unbeschadet tiber die Korallen
fahren konnten. Unsere Golden Wind geht nur 0,5 m tief, das originelle
Boot des Scheintoten nur wenige Zentimeter. Er hatte es einst selbst
aus Sperrholz gebaut nach dem Plan eines US-Amerikaners, dessen
flache, mit Seitenschwertern versehenen Dorys berithmt sind. Unser
Dory-Segler hatte nur noch an einer Seite ein Schwert, er und das Boot
hatten offensichtlich schon viel erlebt.

Ich erspare dem Leser die Schilderung, wie wir uns langsam mit dem
scheuen Mann anfreundeten, bis er uns eines Tages seine bisherige
Reise und Lebensreise schilderte.

Am deutschen Ufer des Bodensees hatte er in einer kleinen Hiitte
gelebt und dieses flachgehende Boot, das ein ideales Binnenboot war,
gebaut. Uber die Jahre musste er erleben, wie Spekulanten, Immobili-
enhaie und Milliondre das einst idyllische Seeufer eroberten, bis auch
er zuletzt — durch boswillige Verleumdungen - aus seiner Hiitte vertrie-
ben wurde.
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Kurz entschlossen stieg er in sein kleines Boot und stiess es vom nun
ungastlichen Ufer ab und ruderte auf den See hinaus.

Was er in seiner tiefen Depression suchte, war das stisse Grab, der
Tod durch Ertrinken und er hat das sage und schreibe sechsmal ver-
sucht und jedesmal wurde er gerettet oder sonstwie daran gehindert.
Nach jedem missgliickten Versuch wurde seine Depression ein klein
wenig heller und nun war er ein gliicklicher Mann geworden, hatte sei-
ne Trauminsel gefunden und Lebensfreude und neuen Lebensmut, als
er sich endgiiltig und durch Dokumente belegt, wobei wir ihm helfen
sollten, vom offiziellen Leben verabschieden wollte.

Bei seinem allerersten Versuch, als er an der tiefsten Stelle des Bo-
densees schon den Lenzstopfen entfernt hatte, hinderte ihn die Was-
serschutzpolizei durch eine Kontrolle und half ihm mit ihrer grossen
Lenzpumpe. Er zog das Ungliick einer angeblich aus Versehen kaputt
getretenen Lenzo6ffnung ins Humoristische und im Verlauf von maka-
beren Witzeleien riet ihm der Beamte, doch lieber den Rheinfall runter-
zufahren.

Das wollte er danach tatsachlich machen, als er sich am Rheinufer
mit einem Kanu-Bauer anfreundete, der ihm einen etwas zu gross ge-
ratenen Bootswagen, der genau fiir sein Dory passte, schenkte. So um-
ging er den Rheinfall mit Hilfe dieses Wégelchens, das er auch in Gua-
nahani noch dabei hatte und mit dem er sein Boot nach jeder Fahrt auf
den Strand schob um es unter den kleinen Palmen der Bahamas vor
der Sonne zu schiitzen. Wenn ich recht erinnere, war Norwegen sein
ndchster Versuch, wo er ausgerechnet einem seismischen Messungs-
schiff in die Quere kam und das ihm ohne zu fragen ein Rettungsboot
rief, welches ihn zurtick zur Kiiste in einen Hafen schleppte.

Versuch Nr. 4 missgliickte auf der Donau, wo er bis zur Mindung
eingespannt war, einem wagemutigen Schwimmer zu helfen, der den
ganzen Fluss nur und ausschliesslich schwimmend meisterte, was nur
dank der Hilfe unseres Doryseglers gelang.

Der finfte Versuch missgliickte dann im Mittelmeer, wo ein Fliicht-
ling-Rettungsschiff ihn einschleppte. Dann eben der Atlantik, dachte er
sich. Aber der Spott und die Vorwiirfe der anderen Segler in ihren Rie-
senyachten weckte seinen Ehrgeiz, auch weil seine Depression bei den
vielen Abenteuern, die er unterwegs tiber die Jahre erlebt hatte und die
ich in den vorhergehenden Versuchen zu ausfiihrlich geschildert hatte,
langsam abgeklungen war, sodass die Atlantiktiberquerung in seinem
Leben eine Wendung zum Glick bewirken konnte. Nur dass er hier
nun in einer Falle ohne Ausweg festsass. Bei einem Besuch auf San

Salvador (so hatte sich aus PR-Griinden die Insel Watlings Island um-
benannt, falschlich), wo die nichsterreichbaren Immigrationsbeamten
sassen, hatte man ihm mitgeteilt, dass sein alter Pass in 2 Monaten ab-
laufe und er spitestens dann die Bahamas verlassen miuisse. Einziges
logisches Ziel waren die USA, fiir die er aber natiirlich kein Visum be-
sass, das hatte er nur zu Hause beantragen kénnen. Abgesehen davon
hatte er kein zu Hause mehr und in die USA wollte er sowieso nicht.

Er wollte auf Samana Cay bleiben, was auf dieser unbewohnten Insel
auch tiberhaupt kein Problem gewesen wére, héitte er nicht dummer-
weise selbst seine Anwesenheit den Behérden der Bahamas bekannt
gemacht. Daher sollte ich ihm helfen, zu sterben und miisste Do als
Arztin das bestitigen. Wir alle drei wussten, was fiir eine Posse wir da
auffiihrten und héchstwahrscheinlich wussten es auch die Immigrati-
onsbeamten am Flughafen von San Salvador. Aber solange alle Papiere
und Aussagen stimmig schienen, waren sie gltiicklich, ihr gemititliches
und triages Leben dort nicht unterbrechen zu mussen durch eine um-
stdndliche Fahrt oder einen Flug zu dem alten, halb zugewachsenen
Flugplatz auf Samana Cay.

Jedenfalls gaben wir uns alle Mtihe, eine stilvolle Beerdigung zu ar-
rangieren. Wir gruben ein grosses Loch fiir sein Boot, er legte sich hin-
ein und dann schaufelte ich es zu, nachdem ich mich tberzeugt hatte,
dass auf mein Klopfen keine Antwort kam - tatséchlich war unser ,,Ver-
storbener” in einer Pause aus seinem Sarg geschlichen und blieb im
Inselinneren bei dem alten Flugplatz versteckt, bis wir nach San Salva-
dor abfuhren, um sein Versterben zu melden. Do wollte mit der ganzen
Sache nichts zu tun haben, war wahrend der ,Beerdigung* am Strand
spazieren gegangen und auch bei den Beamten in San Salvador un-
terschrieb sie meine Aussage nicht, aber nur schon ihre Anwesenheit
genlgte denen als Bekraftigung.

Anschliessend fuhren wir weiter in die USA und Do flog von Miami
aus nach Hause, weil die Arbeit nach ihr rief. Ich blieb alleine zurtick
und - beladen mit Proviant und Medikamenten - segelte ich nach Gua-
nahani, wo unser Freund nun glicklich und zufrieden in dem alten,
verlassenen Haus am Ufer wohnte. Er hatte sich mit den Fischern an-
gefreundet, die manchmal von einer Nachbarinsel kamen, die grossen
Conch-Schnecken in der Bucht zu sammeln, die auch seine Haupt-
nahrung bildeten, weswegen ich ihm Gicht-Medizin mitgebracht hatte.
Auch mit den Hubschrauberpiloten der US-Drogenfahndung war er in-
zwischen gut bekannt und sie brachten ihm manchmal Nahrungsmittel
vom Festland mit, woftir er den alten Flugplatz etwas in Stand hielt. Die
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Immigrationsbeamten hatte er nie gesehen, aber ich glaube, auch sie
waren froh, dass sich dieses Problem so glatt gelost hatte.

Als ich, mit Ziel Miami, abfuhr, stand er noch lange winkend am
Strand neben seinem eigenen kleinen Grabhtigel. Ich glaube, selten
war irgendein Mensch so froh tiber seinen Tod.

Und wenn er inzwischen nicht wirklich gestorben ist, lebt er heute
noch gliicklich und zufrieden in seinem Kkleinen Paradies. &

Danke fiir Alles

Takk for alt (die genaue Schreibweise weiss ich nicht mehr), so stand
es auf jedem Grabstein auf dem Friedhof eines alten Steinkirchleins
auf einer kleinen, idyllischen Insel im Sognefjord. Eigentlich hatten
wir dahinter ankern wollen, aber der winzige Anleger war zu verlo-
ckend. Es war Werktag und so wagten wir die kleine Ungehorigkeit
und ubernachteten dort, nachdem wir nicht wie Touristen, sondern
wie fromme Pilger die Insel besucht hatten. Hier fanden wir eine Hei-
ligkeit, wie sie in der bertihmten Stabkirche in Urnes vom Tourismus
leider zertreten wurde. Hier meditierten wir in der grossen Stille, die ab
und zu der Pfiff eines Austernfischers nur noch vertiefte.

Nachrichten vom Tod so vieler Freunde hatten uns auf dieser Norwe-
genreise erreicht. Danke fiir Alles, riefen wir ihnen im Geiste zu.

Danke, Ingeborg Hecht, dass du als 80-jahrige auf unserer Golden
Wind das nachgeholt hast, wovon du als Kind an der Alster immer
getraumt hattest, wenn die {rohlichen ,arischen® Kinder dort segelten
und du wusstest, dass du nie dazugehéren konntest. Nun bist du dort,
wo es keine Mauern mehr gibt. Nun segelst du im Geiste immer bei uns
mit.

Danke, Nimiko fur die frohliche Zeit, die wir zusammen mit unseren
Frauen in Tokyo-Kokubunji erlebten. Damals erlaubte dein tibergrosser
Freiheitswille dir nicht, den militaristischen Drill in meinem Zenkloster
zu ertragen. Nun sitzt du im Geiste mit uns zum Zazen in unserer
Golden Wind, sanft und lassig gewiegt vom Schwell.

Danke Horst, fiir dein erstaunliches und eigentlich merkwiirdiges In-
teresse an unseren Segelfahrten; nun bist auch du immer dabei, wenn
wir unterwegs sind und verbreitest deinen skurrilen und befreienden
Humor, wenn Gegenwind, Kilte und Erschépfung uns niederdriicken
wollen.

Danke, Rolf Lueg, der uns einst sein Nordlandboot lieh und der spater
unter seinem viel zu grossen Zweimaster litt und von einem kleinen,
einfachen Boot wie unserer Golden Wind trdumte. Ohne Stress und
Muhsal bist du im Geiste nun unser Dauergast.

Danke Karl, fir deine Freundschaft und die Ballast-Bleibarren fiir
Golden Wind.

Wie sehr wir doch wiinschen, dass du dein grosses Stahlschiff zu
Ende bauen kannst und damit auf Térn gehen. Du sollst aber wissen,
dass, falls du auf den ganz grossen Toérn gehen musst, dass du im
Geiste flir immer auf unserer Golden Wind fiir deren und auch unsere
seelische Stabilitdt sorgst. Danke fiir Alles!
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Das soll auch dereinst mein letztes Wort sein, so wie die Hindus im
Sterben den Namen ihres Gottes aussprechen.

Takk for alt. Auch an die Ollie-Crew, die wir in Norwegen trafen und
deren Konsequenz uns tiel beeindruckte. Jeden Sonntag weihten sie
der Ruhe, der Einkehr und dem Gebet, genau wie die Melusine-Crew,
die wir in der Agéis trafen und die Gesangsbiicher dabei hatte und die
uns einluden, mit ihnen an Bord Kirchenlieder zu singen.

Fur Aussenstehende hat der Segelsport ein Image von Snobismus
und Reichtum oder Macho-Gehabe und Abenteuer. Aber wer die See
wirklich kennt, weiss, dass sie ein heiliger Ort ist, vielleicht der letz-
te der Erde, unseres Blauen Planeten, der eigentlich Wasser heissen
musste. Friher ging man in die Wiiste auf der Suche nach dem Nu-
minosen, heute ist die endlose Weite der Wasserwtiste der Ort, wo
der Mensch das Hochste und das Tiefste finden kann im Tempel des
Ozeans.

Man kann und darf dartiber nur in Andeutungen reden. Wie Laotse
gesagt hat: ,Wer redet, weiss nicht. Wer weiss, redet nicht*. Das hatte
ich auf dieser Reise einem segelnden Informatik-Prof. ins Logbuch ge-
schrieben. Er war wie mehrere andere Nordlandsegler von einem ganz
anderen, so angenehmen und begliickendem Niveau, wie es nicht dem
manchmal deprimierendem Durchschnitt entspricht. Die Strapazen ei-
ner Norwegenfahrt im eigenen Boot stellen schon eine Auslese dar. Die
Hurtigrute und die Kreuzfahrtschiffe sind eine herrliche Moglichkeit,
die Wunderwelt des Nordens zu erleben, fiir jedermann. Nur fiir ganz
wenige ist es moglich, auf eigene Faust, auf eigenem Kiel dorthin vor-
zudringen, in eine erhabene Welt, von der man schweigen muss, weil
Worte nicht gentigen, dieses Uberwaltigende Erlebnis, wie es nur ein
kleines Boot ermdoglicht, zu beschreiben.

Danke fiir Alles!

Der chinesische poetische Ausdruck goldener Wind bezieht sich auf
den Herbst, wenn der frostige Wind die Blatter in herrlichem Gold
erglihen lasst. Wie im Herbst des Menschenlebens, wunderschoén aber
ach, wie kurz. Wie bald ragt nur noch kahles Gedst in einen kalten,
leeren Himmel.

Auch die Fahrt der Golden Wind mit all ihren lieben Gasten wird zu
einer geistigen Fahrt ins endlose Sternenmeer.

Danke fir Alles, sagen wir uns gegenseitig.

Dank fiir alles, das gilt ganz besonders fiir Dich!
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Das Foto zeigt unsere ,chinesische” Chiemsee-Plitte spezial
Jukes Sarg” auf dem flauen Bodensee. (Siehe auch S. 14)
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Die 4 Freunde, die 2011 zu Hause starben, wahrend wir in Norwegen unterwegs waren,
daher der Heimathafen: MORS CERTA und der Bootsname: HORA INCERTA
(ibersetzt bekanntlich: Todsicher geht die Uhr falsch. Dies bedeutet, dass uns garnichts anderes tibrig bleibt,
als auch den Tod mit Humor zu nehmen, wie der Eulenspiegel Fuke.)
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Das Nordkap (in Runenschrift) von Osten aus gesehen. (Der englische Forschungsreisende Richard Chancellor taufte es 1553
bei seiner Suche nach der NE-Passage zu Recht so.)
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Die ,Briefmarken” zeigen Segelboote, die wir unterwegs trafen. Die Sonne wandert durch alle 4 Himmelsrichtungen.
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Zwei Norwegenfahrten der Golden Wind
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Naergy-Fjord, Gudvangen,
Neben einem Wikingerschiff-Nachbau am 7.6.2011
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Nordkap, am 3.7.2011 (aus Westen gesehen)
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Fiahrmann statt Pirat

Vielleicht eine Handvoll Freunde wird das Folgende lesen, wenn tiber-
haupt. Trotzdem koénnte der Gedanke auf verborgenen Wegen weiter-
wandern und sich vielleicht sogar ausbreiten, wenn das nicht bereits
geschah. Bestimmt ist ein Verblassen der Piratenromantik eh schon
lange im Gange. Spitestens seit abscheuliche und brutale Piraterie mit
Geiselnahme am Horn von Afrika, in der Malakkastrasse und sonstwo
aufflammte, ist es verantwortungslos, Kinder weiterhin mit romanti-
schen Piratengeschichten in die Irre zu fihren.

Ich kann es nicht fassen, wenn ich sehe, wie ein Freund, der selbst
einst zur See fuhr, seine Kinder mit einem Piraten-Schiffsmodell spie-
len lasst, wie meine eigene Nichte ihren kleinen Sohn zu einem Besuch
bei mir zu motivieren versucht, indem sie ihm von meinem Boot als
,Piratenschiff vorschwirmt. Eine anthroposophische Arztin, die Acht-

samkeitsmeditation tibt. Was sind das doch fiir unachtsame Eltern,
die an Bord den Kindern zuliebe die Totenkopfflagge hissen! In man-
chen Urlaubsgegenden sieht man sie fast auf jedem 2. Schiff, auch
wenn keine (kleinen) Kinder an Bord sind. Diese Macho-Typen haben
zu viele der verlogenen Piratenfilme gesehen und identifizieren sich mit
Schwerkriminellen.

An der Piraterie ist nichts aber auch garnichts Heldenhaftes, Roman-
tisches oder Abenteuerliches. Nein, es ist ein schiandliches Verbrechen,
eine ganz und gar verabscheuungswiirdige Untat, unmoralisch, perfide
und menschenverachtend in héchstem Masse.

Das musste man Kindern ganz dringend erkldren! Und Erwachse-
nen erst recht. Es gibt doch so viele echte Abenteuer, ohne Mord und
Totschlag, virtuell oder real. Eine Partei der Freiheit, insbesondere der
Freiheit im Internet, kann sich doch unméglich nach Piraterie benen-
nen und ausrichten. Solche geistig-moralische Verwirrung ist das Er-
gebnis total unachtsamer Erziehung, eine moralische Verwahrlosung.
Eine Verh6hnung der Opfer der echten Piraten.

Es tut mir leid. Jetzt habe ich mich verrannt. In dieser Sache habe
ich den Humor verloren. Wenn man selbst bisweilen auf dem Meer un-
terwegs ist, seine Heiligkeit, endlose Weite und Schonheit erfahren hat,
dann vergeht einem das Lachen tiber Piratenflaggen genau so wie man
das Seenotsignal SOS in stisslichen Musikstiicken unertriglich findet.
Auch da hort der Spass auf!

Statt rumzuschimpfen und tiber die verdorbene heutige Jugend zu
lamentieren, wie das die Alten seit Jahrtausenden schon immer taten,
sollte ich lieber eine Alternative suchen und schildern.

Notgedrungen wird sie altmodisch und daher wenig attraktiv. Aber
ich bin sicher im heutigen Jugend-Jargon gibt es Entsprechendes.
(Auch far mich gilt, was Dali einst so treffend formuliert hat: ,Das
Schlimmste an der heutigen Jugend ist, dass ich nicht mehr dazu
gehore.”)

Der Fahrmann ist ein mindestens ebenso altes archéatypisches Bild
wie der Pirat. Und zwar ein positives und sehr sinnvolles, bei uns
wie in Asien. Nicht nur bei der Uberfahrt ins Jenseits, sondern im
Diesseits zum gegentiber liegenden Ufer der Erleuchtung. Dafiir hat
man sich im nérdlichen Buddhismus ein riesiges Floss (Mahayana)
vorgestellt. Der Fahrmann ein Boddhisattva, einer, der seine eigene
Uberfahrt hintanstellt, bis alle driiben sind, also auf nimmermehr. Im
stidlichen Buddhismus macht sich der die Erleuchtung suchende Ar-
hat alleine auf den Weg, auf dem er nur durch Erzédhlungen Bedir{tige
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mitnehmen kann, wie ein Einhandsegler. Und hier passt das Bild heute
vortrefflich: Der moderne Einhandsegler nimmt heute tatsichlich hun-
derte, tausende gar, mit — und zwar mittels der neuen Medien. Vielleicht
nicht gerade zur buddhistischen Erleuchtung. Die ist sowieso mehrere
Nummern zu hoch. Bleiben wir verninftig, denn unsere Welt ist das
Gewohnliche. Dort leistet ein Faohrmann einen Alltagsdienst, eine klei-
ne Hilfe, hin und her fir die Wanderer. Ein solcher Fahrmann kann
gerne ein Eulenspiegel sein, oder ein singender Gondoliere oder fabu-
lierender Sindbad, sogar ein Weiser aber genausogut ein Narr. Manch
ein Narr hat den Menschen einen tieferen Einblick verschafft, als viele
Weise. Und das auf dem Hintergrund einer guten Tat (niemals eines
Verbrechens!).

Das Bild des Fahrmanns hat noch eine weitere verlockende Facette:
Die Uberfahrt selbst, das Wasser, seine Bewegtheit, seine Sinnhaftig-
keit, seine Schonheit, seine Farben (ohne das Blutrot der Piraterie),
die Symbolsprache seiner Gerdusche, die Bedeutung seiner Bewegung,
sein Geruch und nicht zuletzt seine Gefahren, die der Fihrmann kennt
und meistert.

Ein solcher Mensch kann durch seine Arbeit nicht anders werden
als zurtickhaltend, héflich und giitig, Qualititen, die im Internet bitter
notig sind anstelle der Ellenbogenmentalitdt, des Wegnehmens, Rau-
bens und Drohens wie Piraten. Ein Fidhrmann ist davon das genaue
Gegenteil. Er hilft den Menschen, achtet Gesetze, Moral und Anstand.
Christophorus war im Mittelalter — aussen als Riese auf viele Kirchen
gemalt — ein ganz dhnliches Ideal.

Uber das Boot eines Fihrmanns wire auch noch viel zu sagen. Die
Schweizer z.B. pflegen ihre alten Bootsbautraditionen, ein beliebter Typ
ist das ,Fahrschiff’, eine Art Punt. Natiirlich sind solche Menschen-
transporter nicht so elegant und schnittig wie Piraten-Brigantinen, da-
ftir ntitzlich und menschenfreundlich.

Das Idealbild eines Fdhrmanns ldsst sich jedenfalls endlos aus-
schmiicken, ausmalen und verbreiten. Vielleicht geschieht das ja. Je-
denfalls hat schon manche Idee, die scheinbar im Geheimen, weit weg
von den Meinungszentren, schlummerte, doch irgendwie einen Weg in
die Offentlichkeit gefunden. Natiirlich nichtmehr unter dem Namen des
Urhebers. Ich hab’ es selbst so oft erlebt.

Ein sehr gutes Beispiel ist der selbsternannte Weltbiirger und Kieler
Segler Georg Dibbern mit seiner eigenen selbstgemachten Flagge und
seinem eigenen selbstgemachten Pass. Er hat ein paar Leute (u. a. Hen-
ry Miller) inspiriert aber ansonsten war sein Buch ,The Quest® (das

zweite Uber sein Weltbiirgertum wurde gleich garnie gedruckt) kein
grosser Erfolg. Erfolg hatte hingegen ein Epigone, ein US-Amerikaner,
der aus der Idee gleich ein Geschift machte und Weltbuirgerpasse ver-
kaufte. Ich glaube, Dibbern war das ziemlich egal, vielleicht hat er
dartiber gelachelt. Wie da seine idealistische Idee kommerzialisiert wur-
de. Anders seine deutsche Frau, die ich Anfang der 70er Jahre besuch-
te: Sie war sehr erbost auf diesen Dieb, der ihren Mann bestohlen ha-
be. Ihr grosser Zorn stand in eklatantem Gegensatz zu Georg Dibberns
grosser Langmut. Und a la longue hat dieser geschaftstiichtige Ideen-
dieb ja doch den ktuirzeren gezogen. Heute ist er vollig vergessen, aber
Georg Dibbern erlebt derzeit eine Art Revival, ausgehend von Canada
und NZ und zuletzt vielleicht sogar seine alte Heimat erreichend. Ein
Buch uber ihn und sein eigenes Buch erscheinen neu und seine Idee
inspiriert viele Menschen in den verschiedensten Landern. Und was
war der Kern seiner Idee?

Wie er es in seinem selbstgemachten Pass ausdriickte: Er wolle nicht
Teil irgendeiner Nation sein (sosehr er auch ihre jeweilige hohe Her-
kunft schitze und ihre Gesetze achte), nein, er wolle eine Briicke zwi-
schen den Nationen sein.

Briickenbauer, welch schones Bild und so nahe verwandt mit einem
Fahrmann. Fahrleute und Briickenbauer, welch schéne Ideale, welch
ein ermutigender und inspirierender Kontrast zu Piraten und Dieben!
Und ausgerechnet das Internet ist doch selbst genau das, was Georg
Dibbern vorschwebte, eine Bricke zwischen den Menschen und den
Nationen. Es ist die Verwirklichung von Dibberns Traum. Und die im
Internet so eifrig und mit Hingabe (z.B. beim Ausbau von Linux oder
Wikipedia) unterwegs sind, das sind doch keine kriminellen Piraten,
sondern altruistische Fahrleute und Briickenbauer, die sich gegenseitig
helfen und unterstiitzen, eine Gemeinschaft von Briidern und Schwes-
tern, die zusammen an einer besseren Welt arbeiten.

Auf jeder unserer Segelreisen zur Agiis ist uns deutlicher geworden,
dass es die Jahrzehnte-lange Piratenplage war, die dort die Menschen,
ihre Siedlungen und die gesamte Kultur geprigt und belastet hat -
bis heute. Ein Freund in Folegandros zeigte uns die Notizen seines
Onkels tiber einen letzten Piratentiberfall. Heute noch ist der Ort ei-
ne wehrhafte Festung mit winzigem Eingangstor, die Angst vor diesen
hinterhaltigen und brutalen Gewalttatern sitzt nach wie vor tief in den
Seelen der griechischen Inselbewohner, die auch heute noch in ihren im
Inselinneren versteckten Dorfern ausharren und die gefahrdeten Ufer-
regionen meiden. Wie anders hier bei uns am Ufer des Oberrheins! Die
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abgehobenen Herrscher in ihren fernen Zentralen moégen den Rhein als
Grenze verstanden haben. Die Menschen, die an seinem Ufer wohn-
ten, erlebten den grossen Fluss dank Tausender emsiger Fahrleute und
Briickenbauer als Verbindungsscharnier, sodass bis heute der gleiche
Dialekt auf beiden (bzw. allen drei) Seiten des Rheins gesprochen wird
und sogar eine romantische politische Idee einer Vereinigung der Bas-
ler, Stidbadener und Elsésser als Y-Land gepflegt wird. In einer Zeit,
wo noch die kleinsten Einheiten von Abspaltung und Selbststandigkeit
trdumen, winscht man sich hier eine Vereinigung tiber einen grossen
Fluss hinweg, der dank Fahren und Briicken verbindet statt zu tren-
nen.

Ein Vorbild fiir die Menschen der ganzen Welt. Symbolisiert durch ein
friedliches Segelschiff mit Georg Dibberns Weltbuirgerflagge, unterwegs
auf einem befriedeten Ozean. £

Das Dibbern-Géssle

Spurlosen Pfad nenne ich seit Jahrzehnten die besondere Form von
Wassersport, die ich betreibe. Auf englisch , The Traceless Path®, so hat-
te ich englischsprachige Heftchen tiberschrieben, die den Weg nach den
USA und nach England fanden, wo heute dieser Begriff mit Bezug auf
das buddhistische Nirwana weit verbreitet ist. In Deutschland hat sich
(bisher) ,der spurlose Pfad* kaum verbreitet. Lediglich einige Segelau-
toren, die ich traf, haben den Ausdruck und Gedanken mehr oder we-
niger verschamt leicht abgewandelt wie ,spurloses Meer”, ,spurloses
Kielwasser" u. a.

Interessant wire es, nachzuforschen, wie ,the traceless path* von ei-
nem kleinen Dorf in Stidbaden den Weg in die englischsprachige bud-
dhistische Literatur gefunden hat. Vielleicht hat dort irgendein Geistes-
verwandter unabhéingig den gleichen Gedanken gehabt. Wenn er noch
lebte, wiirde ich ihn zu gerne treffen. Oder es ist ein alter oder gar ural-
ter Ausdruck der Buddhisten. Tatsachlich gibt es nichts oder nicht viel
Neues unter der Sonne. So wie die griechischen Philosophen schon al-
le Gedanken durchgespielt haben, mehr noch die Hindu-Denker. ,Ja",
sagte zu uns einst der deutsche Chef von Siemens-Indien, den wir dort
getroffen hatten, ,hier haben sie wirklich aber auch alles Denkbare ge-
dacht, aber nichts gemacht®.

Nick Newland, der originelle englische Bootsbauer, den wir einmal be-
suchten und mit dem wir vergntiglich unser Traumboot geplant hatten
(ohne es spéter je zu verwirklichen) erzdhlte folgendes:

Oft schon habe er originelle Bootsbauideen gehabt aber danach jedes
mal feststellen miissen, dass jemand schon lange vorher diese Idee ge-
habt habe. Im Bootsbau sei es einfach unmoglich, irgendetwas Neues
zu erfinden. Und so ist es nicht nur im Bootsbau.

Jede neue Generation der Menschheit erfindet auf’'s neue, was vor-
angegangene Generationen bereits in ihrer je eigenen Sprache und im
jeweiligen Kontext schon lange erfunden hatten.

So horte ich eben zufillig, dass Knut Hamsun von einer ,spurlosen
Strasse” geschrieben habe. Und ein Bootshéndler preist sein ,spurloses
Kanu“ an.

Welch breite und bleibende Spur die Spurlosigkeit doch hinterlasst!

Ein Patriarch des spurlosen Pfades — jedenfalls in seiner Heimat
Deutschland - ist der selbsternannte Weltbtirger Georg Dibbern. In
der angelsachsischen Literatur hat er eine — wenn auch fast unsicht-
bare — Spur hinterlassen, die zur Zeit wieder vertieft wird durch ei-
ne in Neuseeland erschienene Biographie Dibberns. Ich habe davon ja
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unzdhlige Male lang und breit erzahlt. Es ist aber doch so peinlich,
dass sdmtliche deutschen Verlage, denen diese kanadische Autorin ihr
Buch anbot, mit oft sehr fadenscheinigen Griinden ablehnten. Dibbern
sei hierzulande unbekannt, etwas, was sie doch gerade dndern wollte.
Oder wie mir eine Yachtzeitschrift schrieb: Seerechtsverletzung durch
eine selbstgemachte Flagge, das gehe doch nicht!

Aber es geht doch: Nicht nur ich lasse seine Weltbtirgerflagge bis-
weilen vom Heck wehen, auch ein Kieler Segler tut es, trotz drohender
Strafe, und US-Amerikaner, die ich fiir Dibbern begeistern konnte. Als
Deutschland bei der Fussballweltmeisterschaft in einem schwarz-rot-
goldenen Fahnenmeer versank, hingte ich aus meinem Fenster zum
Géasschen in meinem kleinen Dorf Dibberns Weltbtirgerflagge, nattirlich
ohne dass es ein Mensch verstand.

Seit Jahrzehnten hab’ ich die Kieler Bilirgermeisterin und die zu-
stdndigen Stadtbeamten bekniet, in Dibberns Heimatstadt eine Strasse
nach ihm zu benennen. Wie schén wire es gewesen, wenn das seine Fa-
milie noch héitte erleben kénnen. Inzwischen ist seine Frau gestorben
und zwei seiner Tochter. Damit es seine letzte Tochter, die so tatkraftig
bei der Biographie ihres originellen Vaters mitgeholfen hat, noch erlebt,
muss nun etwas geschehen. Wir muissen selbst aktiv werden!

Liebe Dibbern Freunde tiberall: Kreiert einen Dibbern-Pfad, wo im-
mer das moglich ist! Dibbern hat namlich heute auch junge Freunde,
eben besuchte mich einer zu meiner grossen Freude, sein originelles
Boot heisst wie das von Dibbern: ,Te Rapunga“.

Noch dieses Jahr (2011) will ich ein Strassenschild machen lassen.
Denn - gliicklicher Zufall - in meinem winzig-kleinen Dorf gibt es kei-
ne Strassennamen, nur Hausnummern. Die kleine Gasse vor meinem
Haus nannten die Dérfler frither das Kirchgissle, dann das Ehretgiassle,
nach der Nachbarin, die jahrzehntelang unermiidlich den Touristen die
Kirchentiir aufschloss bis man sie vor kurzem aus dem Amt entlassen
hat. Sie bat mich, die Hinweisschilder zuzukleben, wobei mir plétzlich
aufging, dass nun der Name fiir die kleine Gasse wieder frei ist.

So taufe ich sie auf eigene Verantwortung: ,Dibbern Gassle”. Und wie
es der Zufall will, hore ich eben von der letzten Dibbern-Tochter, dass
tatsichlich eine deutsche Journalistin den Weg zu ihr gefunden hat,
oh Wunder! Hoffentlich jemand Seridses. Vielleicht wird aus einer fast
gianzlich verwehten Spur doch wieder ein bleibendes, weit sichtbares
Beispiel fiir Mut, Originalitat, Offenheit und Geschwisterlichkeit, Werte,
fiir die Georg Dibbern stand.

Der spurlose Pfad bezieht sich ndmlich nur und vorrangig auf hissli-
che Spuren wie den ekelhaften Schwell, den ein rtipelhafter Raser ver-
ursacht. Es gibt doch auch Spuren, die bleiben sollen, wie auch im
Buddhismus eine bestimmte Geisteshaltung tiber viele Generationen
weitergereicht wurde, wie Dibberns weiter Geist viele Menschen, die er
traf, bertthrt und verwandelt hat, bis heute. Und wie gesagt, sind es vor
allem junge Menschen, die Dibbern neu entdecken. Sodass ich endlich
aufhéren kann mit meinen inferioren Versuchen, Dibberns Andenken
zu bewahren. Die Jungen tibernehmen und tragen Dibberns Geistes-
haltung besser und wirkungsvoller weiter.

Der Schreiber sucht nun wieder seinen spurlosen Pfad im weitesten
Sinne. Der vergangliche Sinn ...

[Zur Erinnerung;:

Georg Dibbern war der, soweit bekannt, einzige Segler Deutschlands,
der sich damals weigerte, die Hakenkreuzflagge auf seinem Boot (Te Ra-
punga) zu setzen. Besonders unter deutschen Seglern ist er deswegen
bis heute verpont oder vergessen, aber im angelsdchsischen Ausland
hat er mit seinem selbstgemachten Weltbtlirgerpass und seiner selbst-
entworfenen Flagge viele Segler inspiriert, bis heute. Da wir in Deutsch-
land in keiner Diktatur mehr leben, bedeutet nun das Setzen Dibberns
Fahne keinen Akt des Widerstands, sondern ist eine Demonstration der
Achtung fir einen deutschen Segler, auf den wir alle stolz sein sollten.

Ansonsten gilt Dibberns Aufruf, dass jeder mutig seinem je eigenen
Stern folgen moge, und dem entsprechend seiner eigenen Flagge.]

8

Dibbern-Gaile

Georg Dibbern, Weltbhiirger 1889-1960

Liebe Dibbern-Freunde, da die Kieler es nicht schaffen, ihren origi-
nellen Burger durch einen Strassennamen zu ehren, suchen wir einen
Steg, Pfad oder Weg dalfiir, egal wo. Dann aber moéglichst mit dem rich-
tigen Sterbejahr 1962!
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er-Bahle
'Mrjfrlssr"'”d'a

Der Spruch auf dem Zeichenfeder-Mahnmal (in Brigitte D’Ortschys Ubersetzung) steht auf dem Klangholz am Eingang
jeder Zendo (Meditationshalle). Die Schwalbe und das Strassenschild an der Hauswand stammen von dieser Feder.
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Segler-Omerta

Beim Segelsport gelten einige sehr strenge Schweigegebote wie z.B.
uber den wahren Kaufpreis eines Bootes, die Zahl der Motorstunden
und andere mehr vordergriindige Schonfarbereien.

Wirklich ernst wird es bei den zwei grossten Tabus der Seefahrt
allgemein, also auch der Berufsschiffahrt: Stunk und Stimmen. Das
Schweigen dartiber ist seit Jahrtausenden dermassen fest etabliert,
dass Aussenstehende, d. h. Landratten nie und nimmer glauben wtir-
den, dass es praktisch auf jeder Seereise zu Streit bis auf’s Messer (oder
die Pistole) kommt und dass praktisch jeder Ozeanbefahrer Stimmen
hort.

War das Stimmen-hoéren in Vorzeiten ein verbreitetes Kulturinstru-
ment, das laut J. Jaynes im Zuge des Aufkommens des Bewusstseins
nur noch privilegierte Seher (bzw. Horer) erlebten, die den Ursprung
dieser Halluzinationen wahlweise den Goéttern, dem einen Gott oder sei-
nen Erzengeln zuschrieben und entsprechend verehrt wurden, so hat
die Psychiatrisierung des Lebens heutzutage dazu geftihrt, dass, was
friher den Propheten auszeichnete, heute als schizophren gilt. Das
Stimmen-Hoéren ist das Leitsymptom dieser Geisteskrankheit. Genau
deshalb wird nie dartiber berichtet.

Die Theorie tiber menschliche Frithkulturen ohne Bewusstsein, die
durch halluzinierte Stimmen gesteuert wurden (wie z.B. die Helden
der Ilias) ist von der Fachwelt fast einhellig verworfen worden. Die we-
nigen heutigen Nachfolger Jaynes’ konnten aber zeigen, dass dieses
Relikt einer archaischen Geistesstruktur bis heute bei weitaus mehr
Menschen (60%), als Jaynes noch gedacht hatte, bisweilen durchbricht
und zwar in Stress-Situationen. Die sind auf See allgegenwartig (sei es
Sturm oder Flaute) und dementsprechend allgegenwartig ist dort das
Stimmen-Hoéren. Diese Tatsache, dass ausnahmslos alle Ozeansegler
dort draussen in stressigen Situationen Stimmen héren, wird auf’s hef-
tigste abgestritten, genau wie Streit, Mordgedanken und -Versuch auf
See, kaum dass der Fuss Land bertihrte, blitzartig vergessen und ver-
dringt sind.

Die Verdrangung der gehorten Stimmen ist noch umfassender und
strikter, weil keiner als geisteskrank gelten will. In jungen Jahren hat
der Atlantikbezwinger im Klepper-Faltboot H. Lindemann noch unbe-
kiimmert von seinen Dialogen mit dem Dollbord seines Kanus und
anderen ,sprechenden® Ausridstungsgegenstinden berichtet. Im hohen
Alter bei einem Besuch, vermutlich weil ein seeunerfahrener Freund
dabei war, hat er vehement abgestritten, jemals Stimmen gehort zu ha-

ben. Als Arzt weiss er ja auch nur zu gut, womit die Allgemeinheit heute
das Stimmen-Horen assoziiert. Ganz sicher nicht mehr mit Erzengeln
und Co., sondern mit dem Irrenhaus.

An anderer Stelle habe ich berichtet, wie offensichtlich seelisch kern-
gesunde Segler tiberraschenderweise vom Stimmenhéren auf See be-
richteten. Allerdings nur im vielfach geschiitzten Rahmen von Vertrau-
en und Freundschaft und unter dem Siegel absoluter Verschwiegen-
heit. Ebenfalls nur in einem &hnlich abgeschirmten Umfeld kann es
bisweilen vorkommen, dass das strenge Schweigen tiber Streit und
Kampfe zwischen Schiffsfithrung und Mannschaft oder untereinander
angedeutet oder gar offenbart wird. Dabei ist es doch so naheliegend,
dass auf einem engen Schiff ohne die Ablenkungen des Landlebens und
ohne Frauen plétzliche Streit-Ausbriiche so vorprogrammiert sind wie
in anderen engen Gemeinschaften wie z.B. Klostern, Gefangnis oder
wengen* Kulturen wie Japan oder bei uns.

Apropos Frauen: An Land haben ca. 90% aller Morde mit Streit um
Frauen zu tun. Allen Feministinnen zum wahrscheinlich grossen Arger,
ist das alte Tabu - Frauenverbot an Bord — deswegen wohlbegrindet,
weil auf einem engen Schiff Streit-Anldsse, die an Land hoéchstens ein
Grinsen auslosen wiirden, auf See zu Mord und Totschlag fithren koén-
nen.

Ich habe selbst miterlebt, wie der Kapitin mit gezogener Pistole durch
das Schiff sttirmte auf der Suche nach seiner Frau. Ich kann aber nicht
sagen, dass sie (weil weiblich) eine Ungliicksbringerin war. Ich kann
uberhaupt nichts sagen tiber die haarstrdubenden Details dieser Ge-
schichte, weil Beteiligte vielleicht noch leben.

Gleiches gilt flir ein einst gut befreundetes Langzeit-Segler-Ehepaar,
das nach aussen das Idealbild der gliicklichen Weltenbummler per
Yacht vermittelte. Als beim ganz privaten Beisammensein die strah-
lende Fassade plotzlich zusammenfiel und ein verborgenes schlimmes
Schicksal von Alkoholismus und Schldgen sichtbar wurde, verletzte ich
das Vertrauen dadurch, dass ich an anderer Stelle (natiirlich anonymi-
siert) dartber berichtete, als Beispiel dafiir, dass Seeleute an Land oft
ein geschontes und unwahres Bild von Kameradschaft und Glick auf
See verbreiten.

Das kostete mich nicht nur die Freundschaft dieses Paares, sondern
zu allen Miterbauern dieses Potemkinschen Dorfes der Harmonie auf
See. Und dazu gehoéren wir eigentlich alle ...

Es darf einfach nicht wahr sein, dass auf der berithmten Fahrt der
Kontiki schlimmer Dauerstreit herrschte. Alles Gemunkel und alle An-
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deutungen dartiber miissen falsch sein. Sind sie aber hochstwahr-
scheinlich nicht.

Heutige Segler sind in seeménnischer Hinsicht viel besser als ih-
re Vorlaufer ausgertistet, aber die besonderen Rituale und Vorsichts-
massregeln zur Konfliktvermeidung wie sie in Kloéstern und auch in
der Berufsschiffahrt unter Segeln einst getibt wurden, sind heute ver-
loren gegangen und ganzlich unbekannt. Auf See muss man sich wie
mit Glacéhandschuhen anfassen, man sollte wissen, dass durch die
besonderen Umstdnde vollig unbedeutende Fehler wie mit einer Lu-
pe vergrossert werden, weil Sensibilitdt und Empfindlichkeit tiber al-
le Massen zunehmen und an Land akzeptable Verhaltensweisen hier
plotzlich tibel genommen werden.

So wie das Jerusalem-Syndrom sofort geheilt wird, wenn der davon
Befallene Jerusalem verldsst, genau so verfliichtigen sich Empfindlich-
keiten, Streit und Hader einer Seefahrt zu einem Nichts, sobald das
Schiff festgemacht hat. Beim ersten Landgang bleibt nur noch ein va-
ges Gefiihl von Peinlichkeit wegen des nichtigen Anlasses aller Streite-
reien. Kein Landbewohner kénnte verstehen, warum gestritten wurde.
Schnell in die ndchste Kneipe und runtersptilen und dann vergessen,
heisst die Devise.

So haben es jedenfalls die Seeleute alten Schlages gehalten. Heute
konnte es anders sein. Was hitzige Auseinandersetzungen innerhalb
einer Schiffsmannschaft angeht, so kénnten die Streithihne von den
Erfahrungen von Gesprachskreisen an Land profitieren. Ausserdem gilt
ja nach wie vor die alte Regel (welche durch die oben geschilderte Aus-
nahme nur bestitigt wird): Die harmonischste Crew ist ein Ehepaar.
Ansonsten segle man besser alleine, was dank der heutigen Hilfsmittel
ja enorm erleichtert wird. Allerdings drohen dem Einhandsegler besag-
te Halluzinationen. Aber auch da hilft Offenheit und die Erkenntnis,
dass Stimmen nun mal véllig ,normal”“ sind, nicht nur auf See.

Normal ist natirlich auch Streit zwischen Ehepartnern und eine
Ozeantliberquerung ist fiir ein Paar ein harter Test. In Martinique war
ein franzosischer Psychologe mit seiner Yacht vor Anker gegangen, der
hatte sich auf die Reparatur von nach einer Ozeanfahrt gestoérter Ehen
spezialisiert. Von ihm stammt die erstaunliche Zahl: 50% der Ehen zer-
brechen bei so einer Ozeanreise! Ich vermute, das galt aber nur fiir
seine ganz spezielle Klientel.

Letztlich kann eine Ozeantiberquerung namlich bei aufgeschlossenen
Reisenden zu einer Uberwindung der Omerta und einem neuen, offe-
neren und erwachseneren, wenn nicht gar weiseren Lebensstil fiihren.

Vielleicht sogar durch das Lebenselexier Selbstironie und Humor zu-
sdtzlich gewtirzt, wenn sich die alten Tabus in ein Licheln auflésen.

Zuletzt noch 'was Praktisches, einige Bemerkungen zur Prophylaxe,
zuerst zu Streit und Ehekrisen an Bord:

Die klugen Tipps dazu in allen einschligigen Biichern und Artikeln
sind sicher beherzenswert. Nur ein begnadeter Friedensstifter wird sel-
ten erwdhnt, ein Bordhund. Zwar ist es Tierqudlerei, einen Hund, gleich
welcher Rasse, auf eine langere Seereise mitzunehmen, ausser einem
der einen und einzigen fiir Segelboote speziell geziichteten Rasse, einen
Schipperke. Diese kleinen, flinken schwarzen Hunde sind — wie an an-
derer Stelle lang und breit erzihlt — z.B. Experten im Rattenfangen
(heute weniger dringlich) zudem unermudliche Wachhunde, die jede
Veranderung sofort melden. (Als wir in Nassau in einer kleinen Marina
lagen, ankerten einige Segler aus Sparsamkeit davor. Nachts schwamm
ein Schwarzer raus zu einem deutschen Einhandsegler und erstach ihn
im Schlaf. Ein Schipperke hatte das zuverlassig verhindert. Wie unsere
kleine Kuro erfolgreich verhinderte, dass wir auf der Donaufahrt be-
stohlen wurden wie alle anderen, denen z.B. die Ankerleine entwendet
wurde, wahrend sie an Bord waren! Undenkbar mit einem Schipper-
ke an Bord.) Schipperke sind auch zuverliassige Schiffsmelder, auch
im Nebel und auch Delphine werden gehoért und gemeldet bevor wir
sie sehen. Der Clown-hafte Charakter eines Schipperke hellt die Stim-
mung an Bord dauerhaft auf. Zusatzlich ist er ein wahrer Experte im
Moderieren von Streit, im Schlichten, Versbhnen und emotionale Wut-
Blitze abzuleiten. Besser und bestimmt billiger als jeder franzosischer
Psychologe mit Praxis-Yacht vor Martinique oder sonstwo.

Eine Einschrankung: Bei einer grosseren Schiffsbesatzung sollte der
Schipperke nicht der Hund eines Mannschaftsmitgliedes sein, sondern
der des Kapitans. Schipperke binden sich nur an einen einzigen Men-
schen und wie alle Hunde brauchen sie eine klare Rangordnung. Bei
Ehepartnern ist es dagegen gleichgiiltig, wem er sich anschliesst. An
Land meist der Ehefrau.

Was das zweite Tabu an Bord, Halluzinationen, angeht, so kann auch
da ein Schipperke beruhigend und entspannend wirken, jedenfalls bis
zu einem gewissen Grad. Er kann bei starkem Stress und grosser Er-
schopfung eines Seglers im Gegenteil aber auch zum Vehikel ftr Hallu-
zinationen werden wie Lindemanns Dollbord.

Da hilft nur eine gewisse Selbst-Distanzierung wie man sie in der Me-
ditation eintiben kann und wie man dort (etwa bei der Praxis des Zazen)
lernt, soll man auftretende Halluzinationen (Makyo) nicht weiter be-
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achten, selbst wenn sie Offenbarungscharakter haben. (Schade, dass
das so manche Propheten nicht befolgen konnten und kénnen.) Eine
grosse Hilfe ist es auch, wenn man Halluzinationen nicht als Krank-
heitssymptome versteht, sondern im Sinne des oben zitierten J. Jay-
nes als Relikte einer frither weitverbreiteten Seelenstruktur, die heute
aber obsolet geworden ist, wie z.B. unsere Reisszidhne oder Kiemen-
anlagen beim Embryo. Die Psychofachleute moégen Jaynes noch so ve-
hement verdammen, fiir unsereins Laien ist seine Theorie enorm ent-
lastend und beruhigend bei besagten irritierenden Erfahrungen auf
See. Zudem bietet er eine einleuchtende Erklarung fiir Schizophre-
nie und Hypnose und viele andere rdtselhafte Seelenzustidnde. Und
wenn unser Segelrevier die Agiis ist, wird ein Térn dort (besonders um
Santorin und Kreta) zu einer geistigen Abenteuerreise betreffs Vulkan-
Katastrophe, Volkerwanderungen, Minotaurus, Umpolung der IHirnla-
teralisation usw. usw. Sogar Parallelen zu seelischen Umwalzungen
ahnlichen Ausmasses zwischen damals (Erfindung des Ich) und heute
(Computer mit tiefgreifenden Folgen wie damals durch die Schrifterfin-
dung) lassen sich ziehen, vorzugsweise wahrend langer Nachtwachen.
Die Spokenkiekerei der alten Seeleute war namlich in gewisser Weise
ein Schutzmechanismus gegen die angesprochenen (eigentlich) beun-
ruhigenden Erfahrungen auf See. Entlastung bringt eine Einordnung
(wie z.B. oben) und vor allem, wie gesagt, Humor und Selbstironie. Lei-
der sind Propheten dazu tiberhaupt nicht in der Lage, so wenig wie
ernsthaft an Schizophrenie Erkrankte oder schwer Depressive. Aber
um solche behandlungsbediirftige Seelenzustinde handelt es sich an
Bord in der Regel Gott sei Dank eher selten. Aber wenn tatsichlich ei-
ne schwere seelische Erkrankung vorliegt, dann kann der Stress und
die Erschopfung bei einem Térn verschlimmernd wirken und dann hilft
auch kein Schipperke weiter, sondern besagter Segel-Psychiater oder
besser ein psychiatrisches Krankenhaus.

Aber auch da ist Omerta und Schweigegebot heute obsolet und die
Gesellschaft sollte offen damit umgehen, dass es nicht nur fiir Bein-
briiche oder Nierensteine, sondern auch fiir seelische Erkrankungen
bewdhrte Heilmittel gibt.

Ach ja, liebe Segler in den Tropen, nochwas: Schipperkes kénnen
Hautkrebs riechen und weisen darauf hin!

(Der Autor versichert, dass er keinerlei Beteiligung an einer Schipper-
ke-Zucht oder dhnliche finanzielle Interessen hat! Er ist lediglich von
seiner Hiindin erfolgreich erzogen worden, bildet sich aber ein, er habe
sie erzogen ...) §
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Greisen-Sport

Wassersport — sei es im Wander-Segelboot oder -Motorboot, sei es
rudernd oder paddelnd — ist eine der langsamsten Sportarten, wodurch
meditative Ruhe und Gelassenheit gewonnen werden kénnen. Leider
sind es heute fast nur noch alte und uralte Menschen, die solche Art
von Sport betreiben.

Lediglich in seiner diimmlichen Variante, Wettfahrten und Regat-
ten, zieht Wassersport noch junge Menschen an. Dabei sind Wettren-
nen auf dem Wasser genau so fragwirdig wie Autorennen an Land.
Hier wie da wird eine héassliche Geisteshaltung des Gegeneinander,
des Tricksens und Ubervorteilens bis zum Doping geférdert und aus
schénen, seetiichtigen Booten werden fragile Rennmaschinen, héisslich
wie Rennautos. Nein, mit Sport hat dieser Zirkus nichts zu tun. Es ist
ein schmutziges Geschaft, verseucht durch Reklame und Sensations-
gier. Wie bedauernswert sind doch die jungen Menschen, die in den Sog
dieses Irrsinns geraten! Das gilt ja leider fir sdmtliche Wettkampfsport-
arten. Exemplarisch im Radsport, wo alle erwahnten Ubel besonders
grassieren und wo das Sportgerat von exquisiter Hasslichkeit ist und
die bedauernswerten Fahrer in eine verkrimmte Haltung gezwungen
werden wie Abfahrtslaufer, als waren sie verkriippelt. Kein Wunder, die
Mehrzahl der jungen Menschen meidet diesen Irrsinn und hockt lie-
ber vor dem Computer, was aber seelisch und kérperlich eher noch
ungestinder ist und ein hohes Suchtpotential hat.

Koénnte man diese bedauernswerten Kinder doch z. B. fiir's Rudern in
einem vernunftigen Ruderboot ohne Rollsitz wie die Chiemseeplétte be-
geistern, wo die Bewegung die Lunge weitet und nicht einquetscht wie
auf einem Rennrad! Oder ein Kanu, das den Gleichgewichtssinn trai-
niert wie ein Optimist. Aber ach, bei vielen Segelvereinen vergammeln
die Optis in einer Ecke, weil heute nur noch Greise segeln wahrend die
Jugend surft — im Internet.

Die wenigen, die heute noch real auf wirklichem Wasser surfen, sind
inzwischen auch alter geworden und schielen nun bisweilen zu einem
bequemen Boot, denn nun kénnen sie sich eines leisten. Die Jungen
konnen und wollen sich kein eigenes Boot leisten, nichtmal ein Surf-
brett. Es sind die Greise, die grosse Boote kaufen oder sogar bauen und
pflegen. Dartiber kénnen die Jungen nur den Kopf schiitteln und sich
an die Stirn tippen. Aber nicht weil die Jungen etwa erkannt hétten,
dass ein grosses Boot die Freude am Wassersport behindert, sondern
Arbeitsaufwand und Kosten fiir ein eigenes Boot sind den Jungen viel
zu hoch. Dass die Intensitat des Erlebens und das Glick auf dem

Wasser im kleinen Boot viel eindriicklicher sind als in einem grossen
Boot, verlangt ein Mass an Intelligenz, das wenigen zu eigen ist. Die-
se Weisheit ist den Jungen heute eher fremd. Denn wenn sie doch 'mal
auf’'s Wasser gehen, dann chartern sie und zwar gleich riesige, moderne
Schiffe.

Wir Alten sitzen derweil auf unseren grossen, alten Booten wie Bar-
barossa im Kyffhduser. Die grossen Reisen sind gemacht und nun ver-
greist auch das Schiff, d. h. es vergammelt wie sein weisshaariger Be-
sitzer. Die Bordfrau kommt schon lange nicht mehr mit und die Kinder
und Enkel finden Bootfahren langweilig.

Wir ruderten einmal mit unserer Fuke auf dem Lago Maggiore vor
Ascona, da winkte uns ein Greis auf einem wunderschénen Holzschoo-
ner zu sich. Sicher das schdnste Boot auf dem ganzen See — von wei-
tem. Ndher kommend sahen wir den Verfall und bedauerten den Alten,
der hilflos vor seinem halb zerlegten Motor sass und nicht mehr weiter
wusste. Aber er war glticklich und begriisste uns voll Interesse fiir un-
ser ungewoOhnliches Bootchen und rief seine alten Freunde zusammen
zu einem grossen Fachsimpel-Pow how.

Gerade wie mein Stegnachbar zu Hause. Er erfiillte sich im hohen
Greisenalter seinen Bootstraum trotz lebhaften Protestes seiner Frau:
Ein wunderschoner hollAndische Plattboden mit Seitenschwertern. Aber
ach, er ist nicht ein einziges Mal damit gefahren! Er sass glticklich dar-
auf aber konnte sich an nichts mehr erinnern, bis seine Frau ihn je-
den Abend nach Hause holte. Da meinte er, er kime eben von einem
grossen Torn heim. Dabei stand ihm der ganz grosse Torn kurz bevor.
Sein wunderschoénes Schiff verkaufte seine Witwe dann an einen ande-
ren Greis von gleichem Kaliber. Der bringt es nun auch nicht mehr in
Fahrt.

Halt, alter Narr, der das hier schreibt. Du bist nun auch so weit!
Aber ein wenig Segeln auf dem Rhein ist immer noch d’rin. Und ein
néchtlicher Spaziergang: (Mai 2011)

Segeln auf dem Rhein
Mit einem Bein im Grab
Mit dem anderen Bein in der Demenz
Mit dem Boot in Fessenheims radioaktivem Unrhein
In der Nase den Kartoffelduft der elsdssischen Saurefabrik
In den Ohren Nachtigallentriller und Fréschequaken
In Gedanken bei den ungliicklichen neidgeplagten Mitmenschen
Im Herzen die unendliche Weite des Sternenhimmels.
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Ach, sind doch alles nur Projektionen eines Greises, der nun meint,
der Bootssport vergreise ebenfalls, ja, die ganze Welt dazu ... Aber im
Ernst, ein Anliegen hat dieser Alte noch. Zum hundertsten Mal: Kleiner
ist besser.

Ofters schon lag unsere kleine Golden Wind in der Néhe einer gros-
sen Yacht, einer wirklich grossen, mit Crew. Wie tiblich war der alte
Besitzer nicht an Bord, er musste sicherlich seine Millionen bewachen
und vermehren. Dafiir war die bezahlte Crew an Bord, in dauernder
Alarmbereitschaft, den Alten erwartend.

Aber wenn sie uns sahen, liessen sie die Polierlappen sinken und
stiirzten an die Reling, auch Koch und Steward und Kapitédn. Ach, von
so einem Bootchen wie unserem traumten sie alle! Und die Crew des
Millionarskahns konnte es beurteilen, wo die wahren Freuden zu fin-
den waren, in der Kleinheit ndmlich. Welche Hybris, diese allgemei-
ne Wachstums-Vergoétzung! Die bezahlte Crew einer Superyacht durch-
schaut den Irrsinn. Der Grund fiir den Wunsch nach Kleinheit sind
bestimmt nicht immer zu hoch hingende Trauben. Selbstbescheidung
kann auch Weisheit sein.

Vor Jahrzehnten lebte in Hamburg ein alter Grantler wie ich heu-
te, der hatte auch ein Anliegen, das er in einer selbstherausgegebenen
Zeitschrift in stindig minimal variierten Formulierungen unermuidlich
wiederholte. Leider vollkommen umsonst, niemand hoérte auf ihn. (Es
ging ihm um das unségliche Neusprech ,Gesundheits”-Wesen, -Kasse,
-Kosten, -Minister etc. etc., wo es doch in Wahrheit um Krankheiten
geht, diese Sprachverhunzung der Werbefuzzis ...) Auf sicherlich glei-
che penetrante Weise habe ich fir das Kkleine Boot pladiert, wieder und
wieder und ebenso erfolglos wie obiger Hamburger. (Er nannte sich Flo-
rian Geier, wenn ich recht erinnere.)

Eben ist mein guter alter Freund Karl gestorben. Sein Leben lang hat
er an seinem viel zu grossem Traumschiff gebaut. Genau wie tausende
andere auch hat er es nicht fertig geschafft, weil er wie all die Tau-
senden viel zu gross geplant hatte, sodass die Jahre und Jahrzehnte
vergingen, bis alles zu spat war. Ich will nicht verletzen oder beleidigen,
aber da ist diese oben schon angesprochene Relation: Je niedriger der
IQ, umso grésser die Yacht und andersrum. Na ja, nicht immer aber
oft.

Wer das tiefste Erlebnis sucht, muss nicht hoch hinaus und gross
bauen und weit gehen oder fahren oder gar fliegen. Er muss nur genau
hinsehen und héren und ftihlen.

Vor der Haustiir
Eine Weltumsegelung
Mit dem Spazierstock.

Wir trafen einmal eine schweizer Seglerin, die hatte ihr kleines Boot
so umgebaut, dass sie ihren Mann im Rollstuhl auf das Boot schieben
konnte. Durch den Umbau konnte das Boot nicht mehr fahren, aber
das war auch garnicht mehr nétig. Man sah ihrem Mann an, wie un-
endlich gliicklich er da an Bord sass, sanft gewiegt vom Schwell. Er
konnte nicht mehr sprechen, aber es war ganz deutlich zu sehen, dass
er die endlose Weite der Ozeane und des Passathimmels fithlte und
damit eins wurde.

Im kleinen Boot
Eine Himmelsfahrt
Im Rollstuhl.

Wenn ich nun als alter Mann im Schaukelstuhl neben dem Kachel-
ofen sitze und von Fahrten trdume, die ich nie gemacht habe, dann
werden aus Gedanken Tatsachen, eine Realitat weit starker als der
graue Greisen-Alltag: die grenzenlose Freiheit des Geistes.

1000 Meilen wie ein Tag
Spurloser Pfad
Vom Wind verweht
Vom Strom fortgetragen
Von Wellen gewiegt
Von Seen geschlagen
Von Gischt durchnésst
Vom Wasser umschmeichelt

Farbenpracht des Lichts
Graues Meer im Nebel
Von der Morgensonne erlést
Von der Mittagsonne gedorrt
Von Sternen geleitet
Vom Mond inspiriert
Von Seevogeln begleitet
Von Delphinen tief bertihrt
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Passatwolken vieltausendfach
Drohender Gewitteramboss
Bleierne Flaute
Alte endlose Diinung
Gekrauseltes Meer
Konfuse Kreuzseen
Hoéllenlarm im Sturm
Und Buddhas grosse Meeresstille

In der Koje das Rauschen an der Bordwand
Das Gerdusch von einem flatternden Fliegenden Fisch auf dem Seitendeck

Das Knarren im Rigg
Das flappende Segel

Das Klicken der Kette vom Windfahnensteuer

Das Rollen einer losen Flasche in der Kombtise

Heilige Tage und Néchte versunken im ewigen Ausguck
Tiefstes Meeres-Samadhi

Es ist nicht unbedingt (wie oben behauptet) der 1Q, dessen Groésse
mit der Kleinheit des Bootes korreliert, es ist weit mehr noch die Fan-
tasie eines befreiten Geistes. Dann ist tiberhaupt kein Boot mehr notig.
Allenfalls ein Meditations-Sitzkissen. Und zuletzt nicht mal das. &
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In einem alten Jugendstilhaus wurde die Web-Seite vom Spurlosen Pfad gebaut. (Wenn man keine Kinder hat, die einem am Computer helfen,
hat man vielleicht das Gliick, dass ein trotz des Alters Computer-erfahrener fritherer Schulkamerad sich erbarmt ...)

Die erste Tranche der Logbuchseiten vom ,Spurlosen Pfad siehe unter:
http://der-spurlose-pfad.de/

72



